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اسراب 
ا سے بڑ ے ما مو ں کر م جناب فام لن صاحب( ایل ءائیلء ی) 
اور 
کول بامو یکتم جناب ڈ اکٹ رمظاہ رن صاحب 
اما ی٤‏ ف اچ ژی(جیالدق) 
ےم 
نکی ریق» تما وروا جحیت کے ہے میس میں ےم حا کی اوران سال ہوا 
کہا کنا کوان کے م مشو کرو 


یسپ رمیا ۶ یک 


راہ معا لیات کے موضورع بر حا لیا تیا تکی اشاععت کے بح بجی ریا دوس رگا 
تیف ے۔ یں تس مضو ن نساب ےتا ہت شکب تیاب ہیں کان تاب 
"مایا ام اع نشیا یہی ا ایم کے نساب ابیت سادواو زنس بان برای 
یاس می اع رئش راس ایو ام را کو سان زان شس میا نکیا گیا ج۔ 

انتا بک تخب وت ون ن مر تکار سیون نے کن برد مرگ 
اب بھی اہ یراو رکا رآ رمخوروں ےن ازا۔ادار هناب الشفاء کے دار جنا بی 
این صاح کی تہ ول ےکور وتن ہوں :جن کے پارپاراصرا سکتا بک 
حالف و وین کی طرف موجہ ہوا اورانہوں ن کنا بکو طا عت سے مرب یک ک هآ پک 
ورم یں چ یکر ےک ٭قردیا- 

اگ راب مکو نای ر وی جوتو برا گرم طلغ _ اواز یی -۲ خر بیس خا کا ات 
سے امیدرکرتا ہو نک ووا کا باون عام اور باس دوام ےداز ے۔ 


کم ضیاء بیک 
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می ر مہ 
درذگ انورانصاری یل الفاروق ونای طب ےکا ءاندور 


تصفیف وال ف کا سل کین نکی زندکی دتابند کی مات اور ا لک تر وج 
داشا ع تا لا ی ذر بسچ -وایتگان طب نالیگ اس تحقیقت ےکوی واتف ہیں اورا 
کڈ دار یک ادا کش الا مکا ن سرک مل ہیں ۔ بجی وجہ ےک طب نانک ربلد 
موضوعات بت ھنب غات من زعا م یرآ ری ہیں :جن سے ایک طرف طب سے طلا کے لے 
شع کےافمام ونیم سآ ایال چیداہددہی ہیں پذ روس ری طرفکوام مس طب ونان متبو لیت 
اضاق سا ترا لک شا نک لت کےاعادہ کےا مرکا نات رو ہو جه ہیں - 

ڈاکٹ تح غیاء بل جار ے ادارہ کے بجر استاڈ ہیں ء شعے معا لیات ٹیس ر برد کے 
عہدرہ پیر فا ہیں - مم رل ہے ایر اتہر مط ب کا بھی طول تج رہہ رکفت ںای اس 
موضورع م اٹھانا ان سکس ذو کا یر یمیس یرانک کی ف ریش ہن ات ےج سکو 
۱ ول بر وشت شو ں کا حاورا عم دج تال لد رای تق دہ کرام ولو 
دک ےک لوک ہے۔ ۱ ۱ 

ممعالیات امراش یی ا نکیا دوسری نین یکوششس ہے اس ےی ال نکی ایک 
کناب محا لیات یا ت معت رعا م رآ کی ہے جو اہی موضور] ریک ام او رر کاب ے 
اوڈی علتوں ن تو لی تک اہ ےکی جار ہے۔ 

زی پٹ موضو ری تینکر سے ےدام ہے :یس یلیل ی کنو ی 
ال ےڈ اک ضیاء یگ ا وضور ے۶ رصن وراز سے وایستۃ ہو ےکی ہناء بر ذصر کلام 
پا ہا ہد کی کی ضروز یات ے برام راست وافف »ال ے امیر ےکی لمات 
اسا لیا دونوں کے لیے ساما ن ہو لیت ف رامک ےگیا- 


8 
موصوف نے طلباء و اسا تہ کے علاوم عام معا نکوسا نے رک ہک ال کاب میں 
انا سادہ او ریس اسلوب بیان اختیا رک سے استتفا مک٦‏ سا او رات تفر یو وج نز 
متادیا ے_ ۱ ۱ 
قوی امیر ہ ےک ہز ملظ تا بی علقوں میں شرف ت ولیت سےنوازی جا ےکی نیز 
مصنف کے لیے زر لص سعادت اورڑ طب ہے لے اشامعت وق کاز ہدش سو ۲ 
ټرانرش 


پروفیسر زک انورانصاری 


معالیات اراس ہی 19 ادار کاب الشفاء 
رن چچوڑ ر۲٣‏ 1 لد مس اور رلک بحرتر رکا بو ۳ ۳ 
زاو یز ساده او ہن کک دا لک ی ,ما ءالشیر ندز “ون کک دال با 
ا کے کے سات رکرو یا لو کی سین ری یا ا کک کا مو خرف کا ماگ اور سات میں مرک اٹ یکی تب 
لیموںء از اود چری مر کا مل دامتعا لکرانا مفید سح تماممگرم اورشیر میں دال سے ب ہز 
را ی 


(Humoural cold Headache) باردماگی‎ ls 

ا لم کے دروم می سوم زا پارو کے سا ات قلط ار یھی متاخ ہوا ے 
ماد ےکی بجیاد ا لک مت درج ذ ہل دو یں بل - 

(۱) ص راغ کی (٢)صراغعراردی‏ 


(۵)صراع ی (Phlegmic Headache)‏ 
صرار ی مرادووورومر سے میکس ل مو زان بارد ساسا ترا نم یں 
الا ,اورف ادلا ۰× جا ٴے- 


اساب 

() کی یں ی تراسج 

_ نے موک میں با ردافذ هب ادد یکا گت استعال‎ (r) 
شود‎ )۳( 

(r)‏ ریس بدا یاد ریک رک بنچنا- 

(۵) بار بار کاہونا- 


علایات 

()" صدا رع وموک کے متا لے یس رڈ بد جزیادگول»وات 

(۴)؟ صدا رئ وموک اورصدا راو کے متا ےے مس درد شتفت ی جال ے۔ 
(r)‏ ی رر و مرت ے۔ 


معائیات ام را ی 10 ادار هکرب الققاء 
اشام 
تال اطیاء نے صدار عکی ےغار میں بیا نکیں ہیں ج اوور ادو کی شرل 
رت تل وق ورف اسیا بک متا گی بل ۱ 
باد وک وچو دی اورعرم مو جودگی ای مناء صدا کی مت رر ج ولل دل ون - 
)( صداں] حارسادہ 
 )٢(‏ صدا پاروساده 
(۳) صرار حار مادک 
صدا موی 
صدا صفراوی 
 )۳(‏ صداباردمادی 
صداع اتی 


صاخ سوراوی 


)1( صرا (Simple Hot Headache)‏ 
صدا عار ادہ سے مراددہ درد رے ج کم رارت سک ماگ یا د طور راث 


انراز و سے ےلآ ہوت ہے۔ا انم در متسر فکییت ی حا مون _چ. اد | 
اظاط ںاون تی یی اتکی ٢ون‏ سے 


(ال ف )وا اسیاب 
0( وع مزار حارسادہ ج بدن ل کمیا دی دیول تیج ٹل پیا ہوچا تا ے 
(۴) . گرم ادو )کرت استعال زفقل .اعد یل مور ویر 
رس سا تاذ دال راک بم ت استعال ملا خردلہ پیز اس کوی» 
ازو اہ وره 


معا فیا ت ارا ص کی 11 اواز هتاپ الشقاء 
(r)‏ دیا گیطرف ردی بارار تک صعووگر _ 
(۵( عّ تون 
 )۷[‏ کت تراب وش 
رے) غو محر مکی حالت سس شل لق دو نات یارورا نس زقز او لگ عرم ضا ی- 
(A)‏ مکی سب داش رہونا۔ 
(ب)خار گی ا ساب 
() ۶وپ میس دم تک یٹمنایا چان پچ رنایا کا مکرنا 
۴ ۰ یال دم ینک یٹنا یا اگ کے سا اکنا 
(۳) -سم زع رک ای شرت 
(r)‏ رتور با یلت رآ وا زکاسّتا- 
(۵) تحرو یاز یکرنایالق ر ےکنا 
)٩(‏ يض وقض ب یشرت 
(ے) زیادددوڑ نا ء؛جسا ی حنت ومشش تگرنا_ 
(۸) کرت سا 
(۹) درج راتک امات خلا ن کل فو رآ دنو میں چلنا_ 


 )(‏ کس مامتا سے 

- زہانء ہونٹ اورم ےگ ہو جات ہیں‎ )٣( 

دس ٠‏ تخل جات ہیں 

(م) خی غلہ ر ےکاں جن کے ہیں_ 

(۵) پیا لک یدن موی ے۔ 

)٦(‏ چشاب‌اوریانا مق 

(ے)۔ ردچ وں کے استتعا لکرنے اور سوت اہی رکےاخقیا رکرنے سےآرا مت ہے۔ 
(۸) سول 


معا پات ار کی 12 اوار هلاب الشقاء 


(6 کی تد رحاس ششک یک در پایا جاتاج۔ 


ا صول علا ۱ 
)1( سر اي تاکرب اور پو طور رووا شیا ل لرا کیا 
42 وای طور سرو ووا ںکااستعا لک را ہیں 


0( نژ »ادا راو کون قح برع لیخ کو رام گرا بل - 7 

(۳۴) ` مر شترا پا یں اورت ے پا لیات کر کے یبر فک مرن کے 
رید دا ہل 

(r)‏ پاردروفقیا ت شلا رو کر ده ری نک مو رشن خخا کی سرپ اک بی 

- رون کل اورس رک م وذ ن لک برف سے ار میں اور ریا یں‎ (r) 

(۵) پاروش ہہت شلا ریت تیلو شرت عناب» شرت فالسم شرع تمرم ہندی ویره 
کے سیر کے ات 

(۹) اگ دی بالات ے اکەد وودر و اھ پلا یات 
لحاب انس گرام» شیر عناب ۵ دات شروک کا پوت رس گراممء شر رمخ ر کرو 

اشوین میں ےس لک ریس اورش بت یلو فر اکم پلا یں 

(۸) مس یس شر برورو کے وف تلق 2 بھی مفیرہوتا نت 

نہ نفخق: صنرل تیر کارب ر قکیوڑ س لک رل اورعر قش سکااضا فک کے ای کی شی میں 
کر ال اور وق وق سرد للا سا لاب 

غذاو یز :ریش سا دہ یا ول موی ککی یل دال ء؛م ون ککی دا لک وی »۲ شش ج کرو 11 

۱ خرف ہاو راو رود تک کرم فز ال ادرددالەل سے پر میرک یں _ ۱ 


(۲)صر ایا روسا (Sim ple Cold Headache)»‏ 
صرارغ پاروسادہ ے مراد وہ درم سے جوم بے برودت کے خار گی اورول‌طور رن 


معا لیات ارا ص ی ۱ 13 ادار هراب الشفاء 
ا2انراز مو نے سے لاک بہوتا چا کم کے دددس میں صر کیت ای متا ہو ے_ 
باد ےا اغلاط لو تیر ی ل یں مون ےآ 

اباب 


(الف )وال اسیاب 
)1( ان پا روساوه وق تیل یر مز او لںکااستعال اوردن کے وققت سو نے 
ےھکل پیړاہوتاے۔ 


() دا کا زائپاردسادہ- 

(۳) دیف یرف اورشنڑی غ زاو ں مشا کرو کا ہاور فکااستعال- 
(ب)غا رگ ا ساب 

)1( موک مسرم ا کشت اورسردہواکے ات امت- 

(٘ سرد پان ےنات ہرد پانی شش هیک جانا- 

(۳) .مومس گآ مان کے بے یا خی ڑی جہوں ړدک کک مک نایامٹمنا- 


e 
مم‎ ose 


3 رک جل رچ و پرسرسوں ہوئی‎  )( 

(۳) حاں م تدراو ر یړ اکن دی اجا ے۔ 

(r)‏ طبیعت میں سستی او رکا ی تاب تون 

() سل دردژیاده2 سر کے لے جے میں ہواکرتا ب 

(۵) گرم چڑوں کے انتما لل نے او گرم داي کے اختیا رک نے ےآ رام متا سے 
(0) تضق اولتق ج 


اصول علا 
0( گرم ایب تیا رک میں اورم پیش لکرم مقام رل یں _ 
(r)‏ را اورشا ری طور رم دواو ںکواستعا ل 01 7 


معا ییات ام رط ی 14 ادار هلاب الشفاء 


علا 

0( گم متام م ری شک وآرام سے اڑا میں او رس رک وکرم رکش کے لے س رک امیر حار 
ا او ررکم پا کا معا ری - 

_ مرت رم چا و دیا دودے پلا یں‎ (r) 

(F)‏ . مرب شک گرم خوشبوتیں مشلا مک ر جنر بير سترہ عودء ریحان» مس ویره 


021 
(۴) میٹ کے مر گرم روغتیات لا رون یی رین سن »رون مر جو وفیروی 
ا 
(۵) مرت سے م ری مید عار کے ل سبو نکم اورک طعام چم وزن ےک یڑ ےک 
۱ ال اوروققر دقف ےم مکرم یکا یک یں۔ 


عزاو یز : عزا کرم چا ےو ہیا دود ود 3/1 گند می رو" ) اوشت کے شور کے سام کرد .لب 
جس می کر مصاع ڈالے گے ہوں .تم رومخبادام ول" ۳ 
اس کےعلاددار پراورسو رک دال پیھک کن مکی رو کے سا تد یں 

زمر ,مخز بادام والا: مخزیادام شی رم ۵عدد منز کروشر ض٣‏ اام رت بو گرامء 
ناس ندم مره سرام مغ ع بی ہکرام ہم خاش سفی رگ رام ئا 
یں بل اورمصری ۳۳۵ * اک را گ بر ره جب کرک هقرت 
زرده۲۵ 27 < 7 9 7 رل" لا 


۳صمار حار ادی 
اس کے ر درو یں شوم زارج حار کے سا تع اتر خلط عاری Humoural‏ 
tese Hot Headache‏ ہیں۔ ماد ےک بیاد پا ک مدرو لل یں ہیں۔ 
00" صراردری 
 )+۲(‏ سصراُعررادی 


معا یات اما ص کی 15 ادار هلاب الشفاء 


Sanguine Headache صران‌موی‎ 


هرا موی ے ماو وه درد سر ےء یس شی سوء مزارن جار کے سار سا تجھ 


Sanguine Headache‏ علط دم نگ ادلا les‏ سل یج ےخون 


یں حرت اورغلیان پیړا جا تا 

ایاپ 

)1( کی خن ی ایی دادن سیب عروق ومو رخصوصاً وہای عروق یں اختلاء 
دم ہہ ےک وج ےد ادبا وڈ ےتا ے۔_ 

(۳) غغ ط الد مقو ی ی خن کےد با رازم کےطور کی موتا ے_ 

(r)‏ ون گی سیت جوکی‌تون کے اتررقا داور هرت للد ن ۳ پیا ہوئی سے اوی 
برد انیا بسك جاندروں کک ہے سے خون س پیړا مو ہا ے_ 

(۴) ایی عزاو نک بت استعال ج وون بنانے وا ی موں _ 

علایات 

)1( عرو ق وضو ہے شس اما مک وج سے رہ او رل ممایاںطور سرخ نظ رآ _ 

(۳) مرک ں شد یر بو چ وو ہوتاے_ 

(۳) ام سرس ایترا س یف اور بحر شخر یرن و کیت کا درد وتا ہے پے درو عا م گور بے 
تا 1 اورگری رز یا ول ہواکرتا ہت 

(r)‏ رہ اور گھوں ہے پیوٹوں ج ینا ہے۔ 


(1) 


)ے4( 


شریاقو کی ضر یا ن شش تپ یری موق بو _تصوصاً ی کے پا کیشر یإنوں 
س تت تپ ہوٹی ے_ 

در د ےر یړ رور ے کے وقت ج بک ضخط الرمگی ها موا وا ,ون کے 
ساتے چچنگار یں ی ال مول دکعائی دیق ہیں او رکا توں میس تلف کم ی آواز یں 
سنائی دق ں_ 

تیف او رک زور اش س میں ول تی زی سے دع کا سے او کنو نک شریاول ٹل 


مایا تامراش یی 16 سے سس 


(A) 
(ی‎ 
(1۰) 
407 


ڑپ بڑ جا ی ے- و کے 

می منوا ری ر نے کے پاوجودا سکڑگبری تیک لآ قاچ 
یق تم ورس رن ملق ے۔ 

قاری او سی ق رس لبون سکب 

ضفظ الد م ناس ی بڑھاہوا تا ے- 


اصول علارج 


(1) 
(۳ 
(r) 
(r) 


علا 
)1( 


(۳) 


اضق الم بڑھا ہوا ہو دا ضخط الرم اوو بیاستعا لکا ہیں - 

سرک ےمواد سک حتت کے لے کی امعا وک را ی - 

تون ی هرت 7 مک کے اور برودت پیر اکر نے وا شتا ےج ہت ا گیںا۔ 
مخت تا سک تس _ 


حون کے بڑھ ہو ے دبا ےکک مکر ے کے لے رک دواءالفا۲ عردء یا اس رو ۲ 
عرد کوش ریت بو را رد کے ماود ہیں - یا سقوف تخ ارول ارام سقو مل و 
۵ رواو ہا اسل کے تق استعا گرا 

الم کے ددم یی کی انار ہے رت سان بنج س ےکی وک سر کے مواد سل خقير 
کے لے کین اما اطبا مک مول مطب اور رب ۔ اس مقصر کے لے اطیاء 
مرکا قوف یا ای کے م رکیات (اط راقلا ت ) اس تا لکراتے ہیں _ 

سقوف تلم اط ریخ ل یری اقول اط یئل زان اور ی رین کرم 


پا کے ساتھ بوفت خواب دریں۔ حب قل ۲ عرو ر کن ۲ عرد ی لقت ر تو ر م ریش کے 
حالا ت کے موان اتا لکرا ی _ 


(r) 


شیا گی خر تآو گر سل اوزهزارخ ٹل بروورت 0 _ له بارش بل 
ش ریت فا ھی لی م رکال ها لٹ سے ملاک تیار کے گے ہوں _ ا نک ویک 
دش میں بن رک ر کے وڈ یو ژ ی دم ری کوسکھا ے ر ہیں _ 


معا یات اراس یی 17 ادار ہکا الشفاء 


غذاو بیز: صداع حارسادہ وا لی ڑا یں استعا لکرا ہیں اگ ضخط الرم بڑھا ہوا 


ہو کھانے می یپ ککی مت ار کرو _ 


(Bilious )صرارن‌صذراوی(۲۱۵۵026۳6‎ ( 


صدا وی ےم رادو و دروم ےک وء ران هار کےا را رخا رص را ۶ 


کا لا عیااس مل ضادل اک مو چا تاج 


(^A) 


معا کی شرت کے ارات 


کید کےاقعا لک ا ی 

شی رم او گرم انز یکا بم رس استمال 

سو کم 

یس وا لے کر اسیا ا یھ دای ری لک یا 
د لاب 

موم برسمات ل‌صفراءل یجان پی را +تاے- 


سل بہت زیا دوکر یکا انس موتا ے۔ 

چو ی رڈ دی ال دا دواے۔ 

نے ضنگ ہوجاتے ہیں_ 

پیا لک شدت ہو ے۔ 

کوک دا وہاچ اور یغولش من بھی پل تی ہے۔ 
نین می خلل پیداہوجا تا ے او رکو نآ _ 

جس میں ہرعحت پبدراہوجاٹی ے۔ 

رس لو چاو رتاو و ہیں ہوا میت 


 )(‏ بول ویرازاعترال رتام رت یں- 


اصول علا 

(0) تر مرا کے لتر یر یا تو او نطو لکا یں _ 

(r)‏ صقرا وک مادک تقیير تی واستذرارغ کے لے یج وس بل عفرا ماد یا تال گرا لاب 
(r)‏ پارواور ترش ن زا سا ستعا لک را ی - 

(۴) گرم اورش رہ نزاو ں کے استتمال سے پم رکا بل 


علا 
دای طور تر یر کے لی ش رہ تیت مر ی٣‏ نول با ش رت تحاوفر٣‏ ویس ۷ ول 
یمون پانی مش ر٢۔٣‏ گے کے وققہ سے دہیں۔ خاک تر ی کے لے صت رل سقید ہکرام یتم 
کج هگرا مکش کیک ۹ گرا کا فو را ام پان میں شی ںکر تاد ناس اور پیخا فی کا یں _ 
ر ڈں شر برورد کے وف متررجرذ لل ناو سگ 7 کی متیر ہوا سج 
راد صترل‌سقیر٦‏ کرام کارا ام کر قکیوڑ٣-‏ می 7 سل لر اوررق 
شس کا اض سیب میں ینرک اور وققہ ود ری وکیا سے 4 اسر 
ایکا نطو لکا یں میں مت درج بل ادو کے کرم جوش تا سے ےر کے موا و کے امالہ 
کرش سے او يرا کی 
گل تہ کرام کنل توف م۳ :کرام ہم ی کرام م خبازی ۲۱۲ ترام سو ںگنرم 
گرام تر اش کروه۷ گرام تام دوه ریا یی رای اف بر 
کرای چوشائنرے سے بی گرم با شو ید اور یرد کو پالیٰ کب لاو خی 
طرقےشں۔ 
نو سج صفراع: کل لو درد ہم کاک موف کرام خر خیار ین کرام »آلو ارہ 
عرد رجندریق+٭ ۵را موی ۹ عدد تام دواو لگورات کے ونت ت کراب 
او رعرق یداد ود اور کے وق تک پچھا کرش ربس لیو ں کات زی ملاکر 
هدنک پلا ہیں اور چٹ ون ایل یں مت ر ق لل بل اوو شا لاک 


محالیات اع راض ٢‏ کی 9 ادار مكنا ب الشقفاء 
د ن چو زأر٣‏ یح بل وس :ور کل کے بعمت گرا بل 
عزاو هیر : : ادو چاول »موی کک دا لک وی با متیر ی مونگ ی وال با 
یا یلک کے سات ہکمدو یا لد کی سی ری پا کک :کاب خر کا اگ او رسا تھے لس رک امک کی یا 
مول» پیا اور ہر مرکا سلا و انتما لیگران مفیر ہے .تا گرم اور میں دواول پیز 
ا 


(Humoural cold Headache) صرارباردبایی‎ 

اس کے در دس میں سوع زار با رد کے سا تج سرا تج خلا اروگ معا ہوجا ی چ 
اد بیاد با لک مج یلد سین ول _ 

()صرارعلنی (۳)صر ار سوادوی 


(ھ )ص رای (Phlegmic Headache)‏ 


صدا ی مرادوہ وروم “یں ٹیس سو عترارج پارو کے سات اتج رورم میں 
" الا ءاورضادلاق وچا تاج 


() خی لوکوں مم سک رالوقة ع ے۔ 

۳( ھت موم یس بارداغذ یہ یاادو ےک بت استجال- 
(r)‏ الم 

۹ سل پا ریبادت رل ججچتا- 

(۵) بار ہار کا نا- 


() صرار دض وی کے ما رش بو چرز یاد گوں ہوتا ے_ 
(r)‏ صرارع وموی اورصر ار صفراوی کے مقا ےے میس درو لتشت یاج ےک 
(r)‏ صرٹیں درو عل قائم ر تا ے۔ 


معا فیا تام اض ی 20 ادار هناب القفاء 

() کیت درک سے اوی کی ناک سے مایخ ما اخراج تا ہے۔ 

(۵) امد رھ وچا کے ہیں - 

C0‏ مربت لوی او رگہری نین ے۔ 

2( قارورہ فی راورغلینا ؛٭تا ے- 

۰ یرن ے۔ 

اصول‌علات 

() تی رعا م ا یں سی تام بر نکاتتیگریی 

(۴) تی خا گرا لسن م کات ےکر یں _ 

(۳) تحقی عام وخا ی ےف راغت کے بحرت رل عزا کر میس ء اس مقر کے لیے ضار : 
طول بطو رات >قطورات »سر گرم روخقیا تک مائش او رگرم یک ونر 
ین ایےراضتا ری جانی ہژں- 

علا 

تی عا م کے لیے حب خی ر۲ عددیاجوارش سن رگ بل کم پافی کے ساتح را تکو 

کد وق دی باصب تو رما ول یف راد یک ذر تی عا یی 
مم : بادیان سےعددہ با دیان عرو اذ شر ععرد ن کا ےعددہ نع کال ےعرں ن 
کی رے عرو اکل السو لنش ھ عرو یاو ال ۵ عروء اسطوتورون ععرد ار زرد 
ےعدد مو ہنی ۹عردء نام او لک جوشانرہ نار چھان لیس او یره ماک رس 
وشام پا ره دک با ی _ 
ال کے بحدال لے سے چتراوو یگ رر کے اس ٹیس متررچر بل ارو خال 

کم کے ایک دنع نا کر کے٣‏ ۳ کل دی اد بر بل تہ یک راگن تام م 


رین رام سرخ رام مخ راتا گرا »دون بادام هی لی شی رم کا اضافہ 
کر کے رات کے وقنت سم رم بل لا 


معا لیات اراس یی 21 اوار هزاب الشفاء 
قیال کے لے 
)1( حب ایا در ٣ع‏ رد »کور ون باداش رر سے خر بآ رای اوددامت: ےآ ترق کے لا 
یلق ر ہیا ۳ مرب کو نین ر ے بیدا رک کے ر کا وز بل کے سا جح رگا ساو 
کے وفت_تا کرس ہین ھگرام 2ت گرا کا ۱ لدب 
)٢(‏ رز ردا عرر رب رسف ر٣‏ عرو السو ن۳٣‏ ل روئی ۳ور تمو تا ۳ عرومک 
ہنی ۵ انل تنام دوا کا سثوف با کر ہر ملس میں مار ہے کے برای مگولیاں 
بالیس اور مکولیاںل مت درج بلاط دب - 
خر ال نے : 
(ا) ارح نی قاء۳مرں ˆ شن تیا ۵ت لہ کرت کر رخ ہک را یں _ 
(r)‏ رول ۵عردءعا تہ سحص و و بویا اور 
اس را ۲ ل مر یکا کی ها ہکااضا کر کے کر مرغ ر ہک رای 
تخر مارح کے لیے متعدرجذ یل مه ایےراختا رک یی _ 
ن میار: چنر بی رس ۵ عرد» حب الغا ر۵ عرہ قط ۵ عرد کیا ب کی ۵ عد دک وآ ب 
مگ سداب اور قگلاب لب نکرتیادتارگر ال ورڈ و ارس 7 ETA‏ 
نول ۱ 
الوت نا خو صر قاری ت امش مر ز بجو ہم وزن ےکر جوشاندہ تال اورم 
گر ہر نطو لکا تب نی زا دوائوں کے چوشا تا ے سے یار گرا ی _ 
نوشیم 
مرب رم وش یں لا میک هدهع + + جند ہیرس سگم" 78 
گرم روقتیا تک ال کر میں شا رون سول »رون مرز یوش »وی وی ره 
مير حار ۱ 
سبو گرم اورک طعام ہم وزن ےکر لول بنا یں اور وتف وققہ ےم کی گرم 
سا یکر ںی- 


معا ییات ارا س کی 22 ادار هاب القفاء 
حطوسات 
۱ کی ق تد جر یرمس پا ری قرف بالیس اور گی شی کر کرم ریش اپار 
باسکھا نہیں ء یانام یس مز کے کے لے جند ہیرس فر فو نکاسفوف بتاک رب هرز ول کل 
الیش ها 
قطورارت 
عدا ب وش ء لود ین کا جوشا نوت رقطروقط روک س ڈ ال - 


(Melanic headache) سوداوی‎ ٌارص)٦(‎ 


صدا سوداوی ےعرادوہ دزو رل میں سوء زار پارو کے سا تج سا تم خلط 
سوداء ںی اتتا ءاورشادلال وچا تا ے- ۱ 


() ایی زا نک بم ری استعال جومومرسوداء ہوں من کین اور خت کوشت بین 

642 جب موم برودت اورت یوست بڑھ جا 2 و سوداوی زار لووں گر دریگ 
کات پیراہء جال سے۔ 

(۳) دولوگ جوٹنے جیٹوں ے واسطہ ہوں سل ھی »ارو ا ےاوگوں سس 
کرت اسان کے نیہ میں برودت اور وس ت کا قل وما( ے اور وروس کی 
شکاییت پیړا ٢و‏ ہا ے۔ 

(0) ای ے مرب ج یف و لاغ ہوں اور نکی رارت ر ی یکی م موت ان لرگوں میں 
شري اترا کے می یرودت اور یوس تکا علب پیا جاح 
کیت یه اموجال_- ۱ ۱ 

(۵) ا ےم ریش ج وی سوداوی مض میں بتلا ہوں سل یلا مایا اور شق وخر وتز ان 
لوگوں بی بھی صاع سوداو یک شلکایت بیدا ہ٭ جال ے_ 
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محالیاست امراش ی 23 ادار هلاب الشقاء 


علایات 
() ثلرس کے ا اتکسرک درو ول ہوتا ےمان ص رارع کی کے متا لے 
میں خرف ہوا پیت 


(۴) م رٹ تصوصااورقام بدن مم گر ] گ٣‏ یکاقليموتا ے_ 

(r)‏ مرس و بیرار یک شکایت عا م طور مون کک 

(r)‏ یس م ریضوں شل چرس اور بد کا ریک پیا ہوتا سے ج بک بض م رلضوں س 
لول یاسیاہہوچا تا ے- 

(۵) نی ریق اوران ے۔_ ۱ 

ری ماد سے ك قارو رم تز رق راو ررق ہوتا کن کل یر 
سای مائل اورقلیظا ہو چا تا_ے_ 

(ے) ایسمرلضول کے بد ن کو آلاغراور یوس تک طرف ال مو تے میں _ 


اصول علارج 

0 حتیعامگرای- 

(۴) ترخا سلا یل 

( ۳ ویر سےا رگم کے سرت ل مرا جک‌ترایرافنازارس. 


لئے تن سوواء 

اواك ےعرگاہٗ زیاںء۵عردء پادرگو ب۵ عروء اسطوتورول ۵ عرد» سا ۵ رو 
اتون ۵ عرو آلو بقارم ۵ وات مو ےی ۹ وات هکا چوشا تہ بتاک ین هو سے اہ جع کے 
وقتت ا۳ د ن کک با یں ۔اس کے بع رمت رج ق ی ادویات تا رش «جوب یادیان راہ 
و ‌اورورمان ست ری رکا یں ۔ 

انشون‌۵ عردءسفارخ ۵عره» ا ر لتو ن ۵ عرد, اسطوقورول ۵ عرد» 2 بر» ا2 ر۵ عرو 
ایا رخبت ر ۱ء۵ عرو کولوٹ چم نہ قوف تال او رآ ب اد یال کے مات ھکولیاں تیا رگرب _ 


معالیات ام راخ تھی 24 دار شاب اشفا 
تع یی مرج کے لی ر ے بال من واکرس گرم روغنیا تک ماش کر یں شلا رن 
رود مر نویس دن سان دخ 
سے ضاو: ۱ 
رگ بش۷ عر وبکل ین ۳ عرد»لوست الا ی یکا ں ۳ عددہ لوست شتا لو بای ش 
مرج لکراد ینا اورسرو پہشاف اورصرفین با ی - 
نی تطول: 
پااوتہ عرو» تا خوت عرو ص ناری ٦‏ ہے ارک ٣‏ عررء 7 و و یال ٦‏ عرد» 
ہرگ چت رداول اور سبو ںگند ملک جوشا تہ یناس او رٹ کر مسر نطو لک را یی _ 
وی استمال کے لیے مغر قول معترل ب کے وشت وب اور جوارش پالٹولں 
عرو را مرن پادیا ن٢‏ انول بحرغز | 07 
غذااور پییز: ای مرلو لفز ال بیش نم برشتءما 009.0 
لش رما لاس هویب بدن کے لی ےکی او رگن ون استعال 
رز رن مخ فزاول- می زرا یں _ 


(ے) صدا رش رک مح ری ومعوی 


صدراع شر مو کی سے مراد وہ درد مے جومعره وام ماش رک تک وج ے مس 
ای رجا 


(١۱)‏ محر هکا سو ء مرا حسیادہ 
 )٢(‏ حودہٴرء اء اجان 
(۳) محر ہیں دا مکااتاع 


(!) سم 
ره سمش 


)٦(‏ دیران‌امحاء 


معا لیات اراش ی 25 ادار ہاب الشقاء 


2( 
علا یات 
)( 


62 


(۳( 


(r) 


(۵( 


ری 


(4) 


سے مور م 


مد٥‏ کے وء مت ارح ساد ہک صو رت یل الا مد هی حالت س جب محر یں قل 

بڑھ جاتا ےا صداع مم بھی اضافہ ہو جاجا ے اور جب غلوء محر هگ عالت م 

محد ہلا وجا تال صدا کی شکامی کی م ہو ہا ے_ 

محده ٹیس صقراء کے اجا کی صور ت میں مرت کو پار پا رک کا احا کی وتا ے اور 

اکٹراوقات ابا یاں یآ جا ہیں ۔معد می ی درد ہوا ہے نا مہ وا 

ےشرد 7 0 ےلو محره 

کے ورداورصد ار لآ رامل اتا ے_ 

معدہ میں لیس دارم کے اخ کی صورت میں مری ضکونرش گا رم ن7 تی ہیں _ 

دس میں را چاو اتا سے۔ اعاب ول بت پیدراہوتا ہے۔ ےکا کے 

بعد جب نفد ہوجاتا اذ صد ار کے تھ اتتا م محدری علامات سک یکم 

وثلآرا مل جات ے- 

سوء :یی شک صورت میں بر کیک رو راق ہیں در یھو بس رتاش ہوا ےر 
کاس سے درل اضاف وجا تا ہے تہ ڑکا اکھانے کے بحد درد سل افا ق ہو چاتا ے _ 

شی لی صورت میں سی سن شک شلام تکرتا ہے یٹیل رن ہونے ورتم 

چا نات 

دیدان امعاء ی صورت یل با تھ ریت دیدن امعاء ‏ ات ار خ گا روقداد بیان" 
کم کیال وا ہیا لحا ب دی نک یکرت او رستقو لگ شا کر رم 

شعف محر م کی صورت مل دروسمو] دس چا سک پیشرور] ہوتا ای کر 
یا گے کے احضاو محر کی حالت ٹیل چچندکنٹو تک تام ر پتا سے اور ناش ےکر ے 
کے بحرا ہا تم موچاتاے۔ 


اسول علا 


(1) 


کلب بکازا لک یں 


محا ییات اعرا س ی 26 اداره کناب الشزا, 
(r)‏ وہ ہے در وس معد ہ وامعا ء شرت ke‏ سے ا لیے وروس رک محدہ وامعا ءکی 


املاح افصو ی خال ر 

(۳) ےڈ ر لع محر ہک ےکا یں اور شک ری 

عل رج 

0 محر ہکا حتق۔کرانے کے ےم قرب کے کرم جوشا تد ے ملک طعا م باکر 
ال اد ایا ی 


(۴) رح شی کے ترصن" عددہ رون بادام شی رم ٢۵‏ ہی لیٹر یا اطرافل زان 
را تکوسو تے وتتش مک م با کےساتححدیں- 

(۳) مزان محد ہک صورت میں ا لکااصول علا رح اتا رک یں _ 

)^( سز ران ee‏ رن a ASL‏ نت 
ی ی > اش انا رین شش - کول ایک بح رغاد ی 
ادا لت بل شلا رش انار ترش اگور, لیوں تر شری او رآ لو بقارم ویر 
استعالکرا ی _ 

(۵) .تم اجا کی صورت میس 8 ککرانے کے بعد تخ رل مرارج کے ل ےگرہ 
جوارشات لا چوا یسیا سء جا رز +جوارش مالیتول ویر استتعا لکرا بل _ 

)4( کک دت میں اصلار] م کے قص ر ےحب یدح بکبرنوشادری اش 
راتیاِغ: جار یود ین یا جوا الو یا وار کو کیب روغی رو استتما لک رات _ 

(ے) دران امیا ہک ورت مس د یران استاءکااصول علا اختیارکر یں_ 

(A)‏ وف مر ہک صورت می بارداورقا بت ادو یات خلا خوف انار واتء رب ریاس 
ابی ارام جار آ مل وار شک ی جس سکول ایک استعا گر 

غا یز :کماتاکھاے کے9 رابع رم ری شکوسدنے شدد میں بم رم گے بجرسو ے دیں۔ 
کھا کھانے کے بعد رو پہ رخ لتھوڑ| آرامگرا تی کے وس اود دارت ل 
جل ر یکر ا بل ملین لوغ زا یکت سے کر مس ءمفظانصحجت کے اصولور 
کی ابر یکا لا 


معا یات ارا ص کی 27 ارار هناب الشقاء 


(Gaseonervous Headache nila) 

صدائع ری ے مراد وه درد سرت ھریاں کے تاو - پیا ٦‏ وتا ےء جوتگہ 

دیا کے دبا سے اعصاب تخار ں را اورس میس دروکا ا ساس ہو گناج ۔ اس سے 
اس دردوصدا٣‏ ریگ ی کہا جات ے_ 


اساب 

)0 علط ریا ں اورقا سد بقارا تکاس ری تاو یف شل بترمو چا تا ے_ 
(r)‏ ل نفارخ او رو م غ زاو ںکا بم رت استمال_ 

Cr)‏ شکاپاریارموتا. 

(r)‏ ول میرت تک دن کےا وتات سوا 

(۵) یر برن ۱لا موا رکا ایا چانا- 


علا یات 

(1) یں یو چ( ل راس بلک یں وتا ج۔ 

(r)‏ سرس شد بت ول »تاج 

(r)‏ مریضول ن اوردو کی شا یت ول ے- 

(ہ). دردسم تقل وج ےاو رچ بل بدلتا رای 

(۵) #ض شون شس رفن غ شد یرتمک کی ں شو بون ہیں - 
)١(‏ شریاموں مج یڑ مک تپ (ضربان )پان جا ے- 


اصول‌علان 

() ریا حکپلی لک نے کے ولا رت استالگرا یل - 

(r)‏ مج ے حش مریضوں میں ریا ح کول کے کے مقر _ ےگرم خوشبو یں 
نشم ونات )این بل - 

۹9 جن مر یضوں میس قاتا ریرح کک شک ات ریش موان یں سحوطات چمیتگ لا کے والی 


معا لیات اما ص کی ٠‏ 28 ادار ہ کاب الشقاء 
ووا میں استعا ل ترا یال ں- 

(r)‏ ن معا اکرو وماد ے جوریا کی پآ شک سیب ول اما ہک طرف قل 
ODE‏ ات 

(۵) اک پھرے بن میس الا ,موا وہوٹڑ وہل کے ذ ر ہے تی موا وک یب - 

C1)‏ ال لیف زو گم زا یل پا کم اددیے کے ساتھ ری اور ثتل نفارغ اور 
درک فزاال سے پ ہہ زکراتیں- 

علا 
نطول 
اس گرا م تاتف کرام بر قاری گرام مز جوش گرام» نا شون 

گرم مرن کرام م یت گرا مھ لی یال س چول د میں جب تصف ره چا کے سر 


مک نطو کر ب _ 
نے بر کویات 
رگ سدابتاز دم رجو تاز گا یں یا مک بک جنر بی رست وخ رمسا ی _ 
یسعوطارت: ۱ 


اس مقصر کے لیے بازار میس تیار شد ہ ناس استعا لک را یں یا ص ںکترش» زعف را » 
قلغل فر روش سیک یره سےنسوارلی کین امعم کے مقصد لقن ٣‏ تذل ما ا طرمٹخل 
لین ان ول یا رک کن ٢ع‏ رورا تآوسو تے وقت رم ان کے سا تح استتعا کر ایں۔ 


(۹) صرا ن حفر ا ی (Anaemic Headache)‏ 

صرار ضف وای سے مراد در دم رچ جوعف دما کی وج ے پیراہوتا ےجب 
تلف اسیا بک وجہ سے د مان می خو کی ےکم دار ےو دماغ کی وسوی روش 
Supply)‏ 0 کل پیداہوچاتا ہے اودد مارح از یمتا موکرو بان افعال ٹل 
غلل ہے۔ تھ رسا تی ورو سرک شکایی تک پرا ٣و‏ ہا ے_ 


معا لیات اماس کی 29 ۱ ادار هلاب القفاء 


اباب 


۳ 2 کی ووی سد کی کے مت رر چ مل اسباب میں : 
(ھ) ل تخزے (ج) کت ترا (60)دیر 


)1( فقرالرم 


موست دا 


(r)‏ فاق کرت جا کرت بیراری 
(۳) غار یا تک کی ناف دای دای تک زیادی 
(۴) من امراش اف 


(r) 


)۵( 
(4 


تون ادا سیر یکرت 
تون شک یکرت 


موی دما ینت :مطالحہءزیادہاولتایاش وق لک ز یاو سے دروو ر یک لق ے یا درد 
ٹل ‌اضاقہ+وچاتاے_ 

نین آنے سے ہا دمآ را مکر لت سے وروم ںی ہوجالی ہےے۔ 

در شیک کا موا ےکن ود سل وتا سے ۔ 

الیش 7 شک هو چوو مونو وروش ار ثررشدت پیراوچا ف ےا ٣ے‏ 
رتا سس سب 

وال میں در کے سا تج اتر زک رر تا ے_ 

دمن افعال ملا توت عافظ ورگ راورقو رت کیل می لتسعف پرا ہو ہا ا ے_ 


اصول‌علان 


(1) 
(۲) 


علا 


سیب ع رق لوم علو مک ےا لک از ار بی - 
افو یت ا مت امعاۓ اور طیپ دیا کے متخصر ے قوی وبا ین اور 
مر طب و ماخ اد اقا لک را ی _ 


(۱)اگرخو نک سب ہو وکشی ول وه یکرام» جوارش اون ہکرام شس ملاکر 


مات اراس یی 30 ارار کاب التفاء 
732 تیال سای سرا تون اور چوز و ںگوش تکاس 
ٹیس 2 ٢‏ زعا »دار رر می روا میں شا لیگ ہوں- 

مولات مطب: وال طورتتقز یت وان کی خیش سے مندرہفیی ع یمام 
والا استتعا لک را تب 

مخز با دام شی میس دعر وخرت کر وش یں کرام خر تر پو زس گرا متاس دنرم 
سرام خاش سی سکرام کین ری سکرام س بک بای یش میں میس اور جات فی 
۵ کرام ملاک نگ پر ا 74 ۔ ج بب کرک ڑھاہوچاتے فو رشن ز رود ہگراممکااضا فہک ریش 
اور کے وشت ٹا شیر سے ای یکین سم کبس اورشام کے وف تھی رہ گا ز با ن یری تلا 
روا لیب با رک تھی سکم کرکھلا میس اورا تکوس وت اط رمق لکش ری کرام اور 
ريغل . + رام ر غل ز اف کرم پان کےسات رکا د 

مار یطور بر وس دماغ کی غ سے رین باداش سی اور رو خاش تم وزن 
اکر رب اشک را یں کح اطبا رون لوب سیع کی اش" کرات ہیں۔ 
عزااور پمیر : فا میس اطیف, ز ووم فزا یں رین جومقو یی ہوں او رج میں دوائوں کے 

زر لی خوشبودا رک ریا گیا یا ہو۔ یز بہت یاو هکرم »یل اورقا عذاول ے دوران 

ال یکر ہیں۔ دبای نت اور بہت یاد ورگ سے یا 54 ننس 

سے یا یں وش ب وداش تفر رال او و ورذ کی ایند 

00913 


(۱۰)صران ٣م‏ وعصدہتا (Hypersensitive‏ 
ص رارع کی سے مراددہ دددس ہے جود هار گیا کے تی زہوجانے سے پیدراہہوتا ے_ 
واا س تز ر یی انس ب+وجاتا ےک ملگ ہیا ت ےتا ہوک درت اک ہو جا تا ے۔ 
اباپ: 
ریارغ کا سو مزا حپاردسادہ 
علامات کک ۲ 
و تی افعال لا قوت حافظ توگ راو رورت یل یرت حالت موه ۸ 


ما بات امراش ی 31 اوار کاب الشفاء 
بی زر کے فضلات کے را تن صاف ہے ہیس خا حول سے نو کاتو لح لاورناگ 
مک اخرار کل مور با َو کن اک زکاو تک ہرگ مول مول ے اور دیا 
موی رجات شلا زیادہ بولتاء زآوازو ںکا ناء ہر بو و وشٹوس وکنا یا ټی ر سردی ا اہی ے 
ازات ےجلرمت شر وچا کے ہیں اورااس او یت کے تو ر دروگول ہو ےآ سے 


اصول‌علارج 


(0 
(r) 
(r) 


علا 
)( 
(r)‏ 


(r) 
(r) 


اکم رتو کی ٢نو‏ غلیظا غزاوں کے زر ی ں لوج فک بل - 

رمضم ضیف بو منری من ہیں کے استمال ےج لضو کر ب ۔ 

اکر عطارح بالخذاء سے فا ره نہ ہو علا بالددا کا ط رت اخقیا رک ہی سن ت رر ادو ہے 
استعا لکا تیان زر رات ےی الا مکان بی گرا تج یکیو اس سے دنم 
رات ظا ہر ہو نیگنس ے_ 


ایم ریش جج ن کات تو ی موا نکوسری یا ے٢‏ جو میں ب یکر یا ا سمل جو 
والوں ءگن درم او رگا ے لوشت سے بنا تے گے موں _ 

297 ق ہوں و ا نکر نژ یس یال مت کا وکا اگ فکا ا 
بزو عن کی ہرک دخ رد متا سب روخقیات ٹیس پک رکلا میں - 

رتخا ص٣‏ نو لہ ر ووا اشقا اعد دشام دي - 

ببروٹی طور تم کیا ہو٣‏ عددہ لست تاش ۲۵ عددہ انمو ن٣‏ رف ء اجوائی خراسانی 
گر م پر دپ ۳( عرد ءآپ ہرگ لقارح ۳ رو جس ےی 
سی 


(۱۱)صرارخم (Levity Headache)‏ 
صدا خقہ سے مراد ده در دک رچکل می درد کے ما کہا سل کے بین یا غا 


کا احا بای جا تا ےکن سد بر یکا قول ےک صدا تشاک ڑ ا تور ںکو لا ہوتا 
ین میتی نا کا۶ ونکت سے خارج مو اکتا ے_ 


“مالیا ت ام را سی 32 دا تاب الا 


اساب 


(1) 
(r) 
(r) 
(r) 
)۵( 
(1 
ےھ‎ 
(A) 


(و) 

(1) 
(1) 

(ır) 
(ır) 
(r; 
۱۵( 


علا یات 


دتا ما یاب وی و ست برن با تصوی بپست د ار هام سل - 
کر تون نفال 
راسي 
کرت ا حا 
کار تخون اواس 
استنف رار گی څل ۓ .اسہال نصراوراورار لول ے بدن کے وا وکا حار ہنا 
اتی 
روز وں رال میں 
ا ےکا متا ی طور برشمد ړا ترا شاا لر عاق »و یره کے راج 
صر کے ضلا تکاز با دوم رار سل خارن ہو چاتا- 
کحثرت بیداری 
رگم 
زاق مالک تلا مطال کو وکر 
ترسم 
شی مزا افراد 
امین کےخو نکا تو ام ریس وکیا ہو 
دنل ریش 


ہش اسیا بک رد داد ےکی ھی کے اساپ باوبا بداو تے شاد 


ھی زی دن رال ے_" ٣‏ تلوا پر سے رل شرا حول کے سا سے چنگاریاں بایان 
یدژن ہو نظرآی ہیں ۔کانوں تلف یآ داز یں سنا و ہیں نش ہے یع عق ے۔ 
تقرالرم کے مر لول میں در دسر کے ا سے حص تلو ے یزددا ر خقتان تم تفش ومر یش 

کے جرک رت زرد وہای تالک رہ ہے ارول +وچاتا ے ۳ بیداری ے 


معا لیات ارا ی 33 ادار کاب الشفاء 
مریقوں ٹل پاض زاب بتاے۔- ۱ 
اصول علا 
60 مطوباورجی رکو یت زس کل س _ 
(۴) مقا ی طور پناک می روفتیا تو زک راس _ 
علان 

رطب اور جیر یجو یں فا یں خلا (۱) اء اتر 0[ 
(هییری) گر اور رون بادام یر یں سے تا رکیا گیا ہو( ۳ قر_ چوزوں AA‏ 
)ءام چورودے پیت دا سب رک کے ہے وشت 2ئ مو-اورروان فغ با 
دو کرو یا رون تیلو رحو رکا ہیں یا کا ےک بی ڈ کا تاز ہگود ہیا ئی اش رک رقف بیاں 
لت بش ھا یت لوان کل موست ور ے۔_ 


(Helmet Headache) ۱۳)صرار‎ ( 

صرار مض خووه سے رادو و شد دمک درد ے ج ولش 3 مام راود چر ے 
پ رحیط وتا ے۔صداں بیشرتود هکا سیب وہ غلیظ يار اور بخارات یں جو فاسراغلاط ے اس 
ونت پیرا ہو ے ہیں جب شد یر ارت ان گر ےم اف (۵ 8۵0 ااSku)‏ اوسر 
1 بم ول خض (Cra ¡۱ Periosteum)‏ کے درمیان با دوقول اغخشیر دبا (ام 
یا او اورا م ر مک )کی درما ی خلاں س ی راج اورتھارت بن ہوجاتے ہیں جوا سم 
٣ esi 0(5‏ )پیر اک کے م یں شد رر دکا سیب نے ہیں - 
. علا یات 

درد سم ول اسباب اور ربکا ت (5 ۸٥زا‏ ھاہ٣‏ اS)‏ ے بڑھ جانا ے_ شلا 
ول کت 6160618 1۸0۷) شرا بکا استمال یکرم غز کا کن واو دانطا یکا تول 
ےک صدا میضہدہ در دسر ے چوک وسط ٹیس ہو اکر ے۔استعا ل یکرم چ ڑکا ر ے لاق 
جونا محر پر اکر 3 وال نغزا مکا استتعمال ‏ تت او رجح مکی آواز و ںکا سفن یرہ مرلی کا ورن 
رایت عفن ود وی شس چو ین ےج سی وجہ سے ری آواز سے روق ےء بیہا ںکک 


معالیات مرا ی 34 ادار هلاب القزاء 
لوگوں کے لے سیر ےکرج هواک زگ ارآ رام سے چت لٹ د سور 
کرتا ہے تین دآ چا ے کے بعد ورک رورت ہو جانا ے اور ریش گی قدرافا مو ںکراے 


لیکن یدرد چیک مز رت کا ہوتا سا لیب لیے بے رت لح ردروا وورہ یھر شرو ہوچاتا ےت 


( ۱۳)صراں عقت (آرس یکا ررد) (Migraine)‏ 

Migraine is a French word Which is taken from 
Greek word Hemi Krania Half skull. Paroxysmal atiraks 
of Headache, frequently unilateral, usually 
accompanied by disordered vision and gastrointestinal 
disturbance. It is thought that it is may be the result of 
vasodilation of extracerebral cranial arterics. 

صرارع قح مراووه رورت چوس کے ایب ما ایک حص ہوتا سح یدرد 
کی دورو کل میس شرت کی ھی چو اکر سے مردوں کے ما ل میس اس با لوی مکیا 
گیا ےک اس مرح شک سب جج وراک میک محلو یس ہو ہکا ےید 

صدا شقیت اباب دہ )Predisposi ng ۴3١ا ٥٥(‏ متررچزل 


)۷۱( عورئول س عص اسحاضہ )Metroshagia(‏ اور ۶ عے کل رورم یلا 
(Prolongead lactation)‏ نت یے ٹس پیړا ہو چا تا ے۔ 


(۳) غذاکاذیادل 
(r)‏ ہہس یت 


(۵) ا مشق تک زاو 
(۹) ای 

2( کت بیراری 

(ہ) کان ک زیر 


معالیات امراض بل 35 ادار هلاب القفاء 


 )۹(‏ اختان ا 
 )۰(‏ احتا کلم 
و« مورول 


(ır)‏ سو رام 
(ır)‏ تس اولون ی زودحاست (Hypersensitivity)‏ کے خی س حصو م 
ce‏ تز روک طرف و کے ےکی +وجاجاے۔ 


شقی کا وروشرورع ہے سے کل یی کے وای (افںااووھا) ک غرف 
اک ٢ن‏ ج۔ دوار (٥وۂ۲٥۷)‏ گی شکایت پا مہا ے۔ اور گھوں کے سا سے 
چنگاریاں ی اڑل ی موق نظ رآ ہیں۔ ان علامات منذرہ کے بعد درو سر یم صرفن 
region)‏ ۲6۳۱۵0۲۵۱) اوراءم و( ۵۳۵۷/5 6تا) لآ مسآ مرو مور بعر شس 
yz‏ ہوچاتا سح رقم بح تا مت شد ت اتا رکر لیت ہے څل چ رے اور کم یکر ےے 
سے درد #ل اضاقہ »وماتا ے یخال اور آیر وکو اگر دیا کر دیما جاے و کے تن 
(Tenderness)‏ کا ا صا ہوتا چاو رکا سے وہ مقا م مو چا تا سے مرا چان اور 
دیا ینت معذورہو جانا ے۔ روک _سلفر تک تا ے۔ باق س غلل وا قح ہوسا جا 
سے کان کے 2 ہیں یرہ رون مواج سے یف س سیف او ری اق نے مین س نی 
ول ہو ہے۔ الق ہیں اور کار ے ہوجاتی ے۔ رال دوس رک خاش 
20 - - -- و یی آ برو رجا تا او رھ رآ ہے 
۱ ای پوت کلم ہوسا تا ہے۔دردزائل ہو جانے کے بحدم یش گی نیندسو چا تا سے اورنیند 
سے جنگ پھر بے آ پک اکل ررس امو ںکرن ےگا ےکن چنرروز 7 مین جار 
موں کے بعر یمر دروکا وور وشرو موا ا سے دور ہک کول نا ص مر رل وا کر ان 
ور ےر و ار چا سکن مد ھر الیک اب د ول مد سے 
ا برض" ج نکر ڈیا ام بک رشن سح زورصاسیت موق ان مہ شون قرب کے 
سا مارد رو شور ہہوتاے او رت ےآ قفاب او چ عتا چا تا ےوردٹل اضا ف تا جا جا سے 


حا لات امراف گی 36 ادار ہ کاب اشنا 
ہا تیگ نصف النہار کے وت وروی لو ری شرت + چا ے او ہرذ دا لآ فاب سار 
مات درد شرت مرخ ہو ےلکن ے اورخرو باب سای دددکا دوہ جا 

ہے اور لاس ےآ کو ہا اگل تر ر حر ںکر نے لت چ- 
بین م ربیضوں میں درد شرت کے وت صدشی نکش ریا ہیں شات کے متسین 

ہیں ض مریضوں س عص ب تر ی خان (Tringeminal ۷/٥5۱٥9(‏ یی شا 

کے متا ہونے کنو مک ےی جڑ او رگا س شد برو ریس ول ہہوتا چ ۔ 

اصول علارج 
صدا شتی کے اصول ما گرررصول می ںای مکیاگیاے۔-۔ 

(۱)پاریک وف تکاعلارج: (١)اشقال‏ کن (2)۲ک غزاء تن معا ومحد تن ورو 
توی _ 

(۳) وقق کی حالت میں علارج: (۱)ازلم سب بک پابندی (۲) تعقوت دیا (اصول 
حنطا ن کت ) 

علان 
(الف) ارک کے وش تکاعلارج: 

() اتال ما ٰ: رک کے وف تک علاع مرت شکوفو رآ ری متام کر ج 
تال یک ہاور ہا یرد دک اور نک نو مر کو بر سرا ت سے ہیا یں 
مش ےاج باس کے ےا اوت ف تیاو سے خوش لاس _ 

(۲) ق محرو‌وامحاء: ارغ زا لے کے بعددددش رو ہہوگیا تو کراو یں _ ا رمحوضت 
محری ہو تی اد ی کن ار ے ینان ہدرتی بو ےکورد ی 
تز اہی افیا کر یل -توضت محر یکی صورت یں کے کے دنک سلبان 
۳گرام» پا کے "مرا ہد یی تی امعم کے مقصد سے حت کراس اک امعاء کے 
فضلا ت خا ر ہو جانے سے یعت د پلکا نو ل ہو_ 
نوحتے: 
صاءتن دمک الول نک طعام ا لد ایک لی زکرم پا شع کر سے رون بید اکر 


معایات ام اف یی 37 ادار هلاب الشقاء 
۳ل کا اضا گر کے تا رک ی - 


(r) 


(r) 


(۱) 
۹2 


(r) 


ترک نف ام :پا ری کے وفتت ری کو ہا کل غ زاء د وی اک طبیدت غ زا ءکی طرف وو 

ترم وکر و ریقوت کے ساتھ باد مکو رٹ کر ے_ 

کون کین درد کے جو چ ند پرا ا رگرب 

() فتیل: وردی شرت کے وفت فتی ر استما لکیا چا تا ے۔_ سین دور گرا مکو 
سغید دس یکاغز یر لاک رفتیلہ بنالیس اورطلورع قآ ب سے مل اس ممس 
آ گرا سسکا توا ں م ریش رسکی ی _ 

(r)‏ عاو :فتی ل ہکا نے کے بحرم ریق کو پا او برقرص شا ےکر 

عادکریں۔- 

(r)‏ طلا ء: درد شد کوک مک نے کے لیے بت مقید سے سخ ع ریس گمراسء 
اون اگرام» زعقران ۰ھ ےئ یگرام ءنوں وواک ںکو با ر ہی میں اور 
سقی رک یرون لکرم او ر ووتو لول برعلا مک یں _ 

(ھ) سم ویم: ال ر رل لور آری ولو یرل نے کے ےر نکامو» رون 
کر واور رون جخفش تم وزن ےکم بر اش کر میں یا رش نلیوب سب کا 
سرب ماش شک یں ۔ 

( ب )وق قل حاات ٹل ارح 

ازال سیب :سی بکومعلو مک کےا سکودو کر ن ےک یک وشن کر یی - ۱ 

حا مواو: ال رخ یکا فل وتو فص رکا یں _ اخلا طخلا 6 غل وولو سب وور ر 

E 

وتوا تق یت وماخ کرش هیا دام والا تا لک را ی 

ولات طب: حقے امعاء کے لحد تیک دریج ز لل ے استعا لک را شس _ 


ال کے بح ر هقی دام والا استعا گرا یں _ 


کل تفت ےگرامءعناب ۵ را سیتاں ۹ وام یا خپازی 2 


مرگ گا یال ھک رام شات رہ ےکر امتا م‌دواو ل لورات کے وقتگرم ای یوو اور 


معا یات اما ص یں 38 ادار اپ اشزاء 
کے وت تل جما ن کیہ بت اکر ی اورایک روز نا کر کے را تکوسو کے وقت ام رشلل 
کیزی. کرام کے وقت تا رم رکشت مرا" جال جاب روالا +۳ رایمه ان 
کہا مکی ری میں م اکر او لکلا یں اور او _س رم رہ مخز بادام دالا یلا مس اور شا م کے وف 
رجا جوا ولا ۳۰ گرا مکش رحبت ایر بر ام کو ارش چالینیں کرام میس ملا رتا زہیالی 
کے اتر وی _ 
اطر غل اسوخ دوس ھکر امش مکرم پالی کے سا تر را اسو واا ی 
ار وہ إلا د ابیرے فا یز نہ هو خب وور رل پل اکر باد ہکا 6را 
یں ا ہلا ت کے بی ددد ق را اعرد اطرش ل مرگ رام وم 
چتدایا ال 
() مربیش-اصولحفظاحت ی ایٹر یکرا یں صا فت ر ے اور ہوادار مقام ر 
ال روک کیرکرمیں۔ 

(r)‏ ههد 
زاء و مز : مرت لوم اورک اف ی تپ ی گرا بل لا شراب مکیابء ھا ے ؛مٹائی 
او ررم مما ےہ ویر وان چرول -استعال سے شقیقہ ہے دور ےش د یر مو ے 

کلت ہیں_ 


(Tic Douloureux) ۱0)صرار عصا۔‎ ( 


صدا عصاب سے مراددہ در دس ہے جوا مقا م بر ہوتا ہے چجہاں( یاف یاا 2ب ) 

پٹ بان جال ے۔ صدا عصا پراعصاب د اخے Nerves)‏ 0۳2۳12۱) کے روجوژون 

(Facial nerves) اورکصب‎ (Tringgemial Nerves ( عص اوا یا‎ 

کا ہی درد (ھ و اھ۲ (u‏ ہے ج ی دردو لک تام اقام ےش یرت بو ے۔صداں 

عصاپر اکر دی ر کے لک لاان بھتا ہے نیز جہاں ہہ ایک مس اور تول 

اس وو 9ر انی ری ای 
در ہو جانا سپ کان ریو ٹل دربتاه 


معا بات امرا کی 39 ادار ہاب الققاء 
(1) راغلا طاورغلیظ بنارات ا ےۓ امتلاء سے اعحصا بکواذ بیت کیا ے یں - 

(r)‏ مرکا سو مزا جح عارسادہ- 

(۳)؟ سک وء مرا بن باروسادہ- 

)٣(‏ س کاس مان باردمادی- 

(ی)۔ کی وات تکالوسیرہ ہو چانا- 

)٦(‏ - آگ۰ھ ا کی اکا نکاتھرے- 

4( سرت تفت سرد یام مرها چا سرد ینس لکرتار 


(۸) تاقالم 

(۹) حیاتاجا می ہق رس ماوع الف گل ک ارو ںکی سیت -)٦0×[10۷(‏ 
(١ا)‏ ابا یرل 

علایات 


گرم اغلاط اور لیا بخارات کے امتلا مکی صورت میں م ری کو ایرو اور شا س 
ٹریرورگیں ہوتا سے یریت درد ےمم ع مم کے تل اوئرسا ارتا او رس ہیں 
کول با ہے پوو ںکواد بر اٹھانے اور یر کے ولو کو ارت راو رگا ے سے معرورہوچاجا 
سم کے سو ء مار حارساده 0772 لس ٹس دروطلورعآ قفاب سک وت مره و lse‏ 
ہے او رآ غاب کے ڑ ع کے سا تھسا کر درد ل اضاقہ+وچاتا سے چم لس قاب کے وع 
سا ورد کی٦‏ ای سے اوررو پآ اتاپ م ال چاتا سے اور 
رات کے وش نت مر پیش بڑ ےآ رامو یں می اھ وتات 

درای در وصب رای هرا کی 2 ول شا خولاورکصب میرکت ے ہوتا 
چ-ال کی ورل (راSupp (Nere‏ اظ سے پیددد رہ کے تا حعضات ٠‏ 
مشا ابر دہ یخال» رخا رو یکوش جم .۲ که عیل۔ پر نے او یرل جج ے میں ہوتا 
سورد شرت ے ہے ین م وکرم ریش تح اتا سی سے اس مضہ بی مارا ا 
متا م وروگو پار با راتا 7 َ۶+-ءھ-ی)۸) تون 


معائیات ام راخ کی 40 ادار لاب اشنا 
سے چےبا نا ہے او رگا ہے خوش یک یکوشت شکرتا دردکا دورہ یک مف سے کہ یتر وم ٹف کل 
8 دا سح -حادصورت س ور وکا وور و جلری جلری وتا سے ان من صورت یل درگ 
دوه ول ینوں کے بحر ہو اکرتا ہے اکر اوقا ت میں نو یس تکا اعادہکمر نے کے له تمول 
اسیا گرگ جن جا جا لصا کی ء یتک یابدن س کی ط ررح کا جک ناء سر وواک جو ڑکا لکن 
تھا لا ت تفاع یش ای ہی یا ری ٘ رک اتک ضناوغیرہ ۳ 0-7/ 
تلا مت میں کی ہو2 ا تق عصا سکیا جا ا سے اا ی دچ ے رہ یر 
ماب جا تا ے ما یر را صدا سے شقابالی بر تنم تج عقا و 
احا تاف مرول می تلق طرح ے ہوم ے فلا اف م ری کشر ںکرتے ہی کر تس 
کول ۳ ے دا ر ہا تو یا پارود ے علایا جار ہا ہو شک ی کی رو (Current)‏ جک 
احساس ہوتا ےت لع نت بت ,ری ےک6 نے اک ساس ہو ے۔ 


ا ولعلا 

() اکل سب کو محلو مر کے اس کا از ال کر یں- 

6 ارف وم سیب ہو ناک میں : 

(الف) خاش استفرارنٌ پیر ا کے رعاف جار یکر با درد قینال عاددامهج) 

e‏ کی فصرکولن تزفصر_سفراغت کے بعر_ 

رش تیر ید :سرک ناس کاو رک لک کے رک ولا اور وق وق ےم ری وای سس _ 

_ ولك یز لوق مو ولو کی رون تر درل سل بل ل شک اس‎ CE) 

(ر) زاء ٹل عرورات (شور بے سرک خا او کر کے م راہ دی اورم می کو را 
القع رتیق استعا لرا ہیں _ 

42 سوہ مزان حار ساد ہی ص ورت مل : 

(الف) کربړ: مرک یٹ مروی چا میں ال مد کے لیے رات کے وت سر پر پارد 
روفنیات شلا لا رو نکمدوہ رین لوف ہا ا رون خخا شک بل شکرس اوردن سے وق 
رن کل اورس رکم دزن لاک یرف سے بذاک ریس اوراس س کڑ ا ترک کے اور 
ا سے برس خب ناویا رم ہکم میں یا رل عضادتیارک بیط 


معا لیات امراش کی 41 ادار ہاب الققاء 
رگا میں سر میں می تو وین 


(مع) 20 سر لد هل بل اور فاسر اد یراو چلر پید 
کے ڈور لچخاررخ وھا رت 


(و) سول رٹ نگل مر وڈ اسا ماف ل ر کے قرط رہ ناک میں نی - 

- اح ی نز لی صصورت میں امیا بک نہیں او رل مز کے اصمول برعلا جک یب‎  )۳( 
سات د تنم کے مجخخات پل اک حب ایا دی کا کل دیا ال ہے بع رکش‎ 
مرها ساده۳ کرام یر هگا یا ری ۵گ رام لا گر کے وقت نہارمنہ‎ 
وی اورتی هگا یال یری ےرام بل چروا ارام او رگورصلیب اگما باب‎ 
٣ی ہیں لیس اورس کوش لک ر شام ونت استھا لک را یل کش عبت الہ‎ 
گرا مکو جوارش اون کرام یں مل کر بعر می فا دی اور اط رل زرا ا‎ 
گر مءرا تکوسو تے وق ت تم رم پا کے ات راتما لکا و‎ 

زط8 اروا یی تیا را یں ۔ 

_ اصولحفظان بح تی پاینر یکا یں‎ )١( 

(ے) اصلاںح مل طرف اجک جاے- 

(۸) ملین امیا کا خی خال رگاجا ے- 
"ولا تمطب: واش طور پردررج زب سر - 
شی ر٤‏ جم خان رتم ف میاه کی کل رای رام عر گا زہاں 

٣اولہ‏ میس ملاکشر تفر سر شام پلاہیں۔ 
مار گی طور درز عمادات استتعما لک را ہیں - 


نڑعیار: 

روت بصندل سفی کل سرع رای کرام انون اکرام تام ادد یلق 
گلا ب می با رک یں لیس اور رک نال ضرورت کے مطابق مرن مکگمرممابرداور ال اد 
زی 


محالیات امراش گی 42 ادار ه کناب اشا 
زار 
صت دل س رخ صت رل سی یع اہو ہل سر کل و فرب نیک لرام انون ارام 
تا م دواو لکوعر نکلاب میں پا رہ تس لیس اور رک غاص تد رحاجت ماج رم ابرواور 
ال ضارکری ےی ان ۸ بیروں کے۔ اتی دج مل سحو ماکان یھی اتا لک را یں _ 
یو : 
کر بای سا توس لین اوراس سے جو پل تیار ہوا سے مج 
طرف ورو موا ی طرف خرس" ے٣‏ قطرودن میس بار٣٣‏ روگ ٹک بل 
زاء اور یز : ام لیف ,زوم اورت و ی غ زا یں دی خلا رند وں یا مرن کےکوش کا 
غور پم یشم برشت ہا لحر »رس دودح تیا ریا ہوا ما ات نا اور 
تاز دود یره مت نفا اورگرم اخ سپ بی زکرامیں- 


(۱۵) صرارتاری 

صدا تمارک ےم رادو ہ وروس ر ے جرا ب کے ت استعال سے پا موا کب 
اباب 
)1( خلاف عا وت نال شراب ز یاوق را رل استحا ل کر ل جا ۓ - 
(r)‏ شرا باک ز رس استعا لقصو صا اگرشراب را اورت کی وها بُھرغلابظا »کر ر اورروی 

(خراباورفاسر) ی شراب استعا لگ جاۓ- ۱ 
(r)‏ شراب اتن متت رار استعا لک یگئی وکام درم وگ ہو 

ور ال شراب کرت استمال ےخون ا اور ج را م وکر ام دم 
موا (Creal Arteries) Éz‏ ۲6051 کیقیت پرا 
کر کے صدا کاب اعت »وا تساو ناو ےک نال شرا ب صرح »وج 
علامات 

شا بک استعا لک روتیبادق جن مرش لش میں وا ےرل درد کے ہا کے 
تھے بسا رک بین اور وکا امام یکی ہوا ہے۔ مد ے میں صقرا مک لصا ب ی یذ اج ے۔ 


معا جات ام را تی 43 ادار هتات الققاء 
جس کے تتو تی اور ت ےکا شکایت پیدا ہد اتی ہے۔ اک ڑم ریغو میں تے میں مزر ے 
ارت اعر درد لگ والح موجالیٰ ے_ 


اصول‌علارج 
(ا) ‏ تق محره‌وامعاء کے تر ےم ر یر ےک را نیس جا اکسد شراب اورثیر 
۱ م خذاء ارح ہوچاے ۔اس کے بعر بل صفراءاو رہل تم ارو دوتوں بل اکر ۰ 

استعا گرا تک نمی فاسرمواد_- یال یاک ہو جات _ 

(۴) مححددقو یکر نے کسقصر ے پارداور قالش شریمت؛ فتاع اور ماءالشحر استمال 
کا ی 

(۳) تریررا س کراس 

_ بل موا و کے متصرے یا شور را“ می یادوفوں یرو ںک بل ش کر یں‎ (r) 


ت 


نے کے لع رگ زیر ہت ےکم رانے کے ےئم خی یک جن ےکر مان 
ا ںہ یا ہوا ماد وی خر ہو جائۓ-_ 
ا ہا ل لانے کےمقصدےایار بیقر امو تیا ستا یک جوشا ند ہیارک کے اس می ںآ ب انا رکا 
اضا فک کے پلا یں تاک اسہال میں وہ خی رم فصلات جوشرا بک وج ہے فا سد ہو کے ہیں ء 
مارح ويا س ا کا م ےق راغت کے بح رحد ےلوتو یکر نے کے ےش بت انا شرت 
یب با شرع ورن پان شس ملاک پلا یل افقارع ج جھ سے تیار یی ہو۔ اورجشس میں 
سل الطی ب کی خرش ہو وار ووا مشا لکر ای مو باب یاوه متیر مت شس مج نآ ور ہہ 
بت پیھوں او رک رک طعا بھی شا گر" ایا ایا یں یت رید رال کے لیے ایت اء س 
رو کل اول رو مس ا نوک اص اتوہ ملا ]رس طلا مک تین بح وققہ سے بر رون 
بابو اودرو سو مگر مک کے م برعلا کر میں - اش کے ی بابد اتو لکل بقل 
شک طعا متو لاو یپ نشج دی جب تصف ره جاے توا ایک مب می سک اور 
رو لکواس میں ڈا لکراو بر سے ہے ہا بش یا رون پابو اور رو سن سے دوفو ں جع رول 


مرن 


معا لیات اماس کی 44 ادار ہکّاب القذاء 


(۱۷سسام (Meningitis)‏ 
رہام و رتقیقت اضغ داش پیراہو نے والاورم ے٤“‏ ح اطیاء لد )2 اخ 
Al ssl ils‏ کے وم (Cerebromeningitis)‏ کوک ی سرام کے یل میس میا نکیا 

یم شا ک عر ی مرکا ےکن ذ ادزم ال مرش کے شا ہہ ے ولا 

اباب 

)1( ورم مت رکمو یڈ یک پر یکاورم) 

۹2 سر بے چو ٹللنا- 

 )(‏ اض دی امرض مس بطو رگوارض ہواکرتا سے تا رش .کل تیف دی گا ذات 
ال ریبک ور مکی رتح رک وشرہ- 

دم !ماش کے ارو ںکی میت ( لاا ×۲۵( ترس ہوا لرتا_چطلا دق ء 
وج الا جا و أت زس »1 نک و یره - 

(۵) اوقا رتا ں مض چ سیب ن متلوماسیاب جو اکرتا ہے 


موی علا مات : 

سرسا مکی ابتاءعلامات تدر ه r‏ ے شلا ی .کال مس ٹیس دددہ دواو یره 
ان علامات کے بحرنو جوا ول اسان او رو میں رخ کے ساتھ با رآ تا ہے۔ابتداء 
یس ور رارت 102*۴ کک بے جانا ےکن مر کی شرت کے وقت اس ےکی زبادہ 
مسا ےکر ں واضطراب میں اضا فر م وچا تا ہے دعا مب ہوچاٹی سے مم میں شد پیر ورد ہوا 
اود یار بارس کے دود تے ہیں۔ (Deliseum) il‏ لا ہوجاتا سے بش اور 
اعتبا س بول لان ہوچاتا سے گرون اور پشت سن پیا وہای ےکضلات می ابتقراء لا 
حت م رخ اور کرت موی ےکک خرس مغفلوح موکرڈ عل ہو ہا ے ہیں -اگر برداطراف کے 
ساسا تفت الکو ریش ہے ہوک حالت س بی ہلاگ ہو جا تچ 


محالیات امراش ی 45 ادار كناب اشفا ء 
وک علا مات ۱ 
قرس : حول ادد چرے پی ری پیداہوجاقی ے۔ پان درک شر شس 

زک سایق ہیں »روق ومو یش اسلا کیا وجہ سے رعاف موتا ے یس م موف 

ہے کشر شل اضافہہوجاتاے_ 
رطس ناس : اد ہا یت خر بر موا ےء بیان ش کی شرت موی :هشيم 

تخل را »شیر پیا رن ہے۔ بیو ست کے غلب کی وجہ سے ہے خا ی ب اف ےءآواز 

روق ےرت موف ے زاوی تے زیادہ ہوٹی ے نجس سر ہو لی سے۔ 
قرس: نت اهاپ لن (ھ82/(۸۷) تمیق ا سے امیا تاد ال 

ینس ترجا یراک چان ہے ق لی ارت کاقلی ہا بے ںی بر ےم ریش 

مامتا یچ او رھ کی با تا جواب تکل ےد چا سے شاب غلیظ اور برا زی 
نر رنم‌خاد »وتا 

سرا سوداوی: بنا رتہا م تخقی فک مک +وتا ےز بان ولا کی ور 
مونی _ نید پا کی ن اوراگرتھوڑی ہہت تیت رآ نی بھی ےل م ریش تیت میس بار بار چوکک ہا جا 

ے اورم ریک کی کل رت ہیں ریش قوف ز دہ ر پتا سے یاک اوقا ت روت سے موت 

کاڈ الب رباج سانش می ںیشن اور بد ےکا احا ہوتا ہے۔ 

اصول علارت 
سرام اقترا یں امال مواد کے لے پا و یرال تخد بل رایع کے لیے 

لہ خا تی اور وای طور تب ینک اکس کک یت :اٹ کرس ھر ری راس ۳ 

زوو م اورمقوی؟ گی ہوں- 

علاارج: 

)۱( امار 
۳ 
گل تفش ۵گرام»عناب ۵ ادات ال ٣‏ دا لسن ۵اگرام دہ لیٹر یال بل 

چوک دس ےکم مان لس اوراس جوشا نے فلت طعام٣‏ ارام ء رون بیدا ۳ یلیر لا 7/7 


معالیات امرا کی 46 ادا هاب الغفاء 
حت ہک را یں ج بکک م ری شک صالت مل افا روورو اه گرا اور چب کی قد رانا 
موه ےو وققد گنک اع 731 مل کت بای تک کا کل جاریا 7 
اس باشریی: 
گل مخضہ ۵ کرام یکل توف ره ہکرام ہک کی کرام سبو ںگترم ۵ گرا نک 
طعا کرام سا لیٹر ن میس جل دی اور ج ب ٣“‏ ارہ جا ے و ایک ب می کر پاش ہے 
گرا یں وی رول کےا بر سے ےک جاب اش یں - 
(۳) تر ی لمران 
(الف) نوتل : سقو فصت رل فی رس رام بل ارک ٣‏ گرام غوف ص٣‏ گرام مک ب یز 
ہز ھا ی لیٹریعر گاب هام لی می شک لکرلیس او رکا راضا کر کے ایک بن شی 
ٹیش ریس اورم ری ش وبا ریسا ۱ 
(ب) ‏ خا ری طور یرال کے لے ریئش کسر رر ن ل١٠۱‏ لی لی زس کن س 
5s‏ لی لیل کر برف 6۔وہ رر 
مو چا نے تبر یکر تے رہیں- 
(رج) - دال طو ر ت ری کے لیے مدر ج فل لف ایا ی 
اعاب را گرام شر ناب ۵ دات شی رم کا و۳ رامش رة مخ رم کروغ ر یں 
گرام شی رم خیار بین گرامم کوع ر یکلا ب س زا کر شر بت تیلوفر لک دو رشا م 
پاس 
(r)‏ تو ییت دمارغ کے لیتق رگا وز با کت ری جوا ہرد الا وشام دیں- 
(۵) زاء می لاب انار ہب موی » ماء اشر ا اک اور سی ویره استعال 
در ت 
اصولعلارت 
(ب) سرسام بارد 


اک ڑ اطیاء نے رما مک عا را یاردد و یں میا نک کت اطباء نے سرسا موم 
مار کےسا اور صو کی ے ول ہیقت ےا در پاٹ عا مور مشا بره کیال سے کیا دوم 


معا بات اما کا 47 ادار کاب الشقاء 
رسام حا ای هار بہوتا ہے چنا تچ رسرسام یار دک اصول علا رسا م حار لف ےرا م 
رکا سب ب اکر ما فساد یا قلط ووا کا فاد مولو تم اورسودامادو یت اتترا گرا _ 
علا سب 
بادیان ےہ © بادیان ۲ء جک ۳ء بے کاک ٢‏ موی ضقی ۹ وات جوشاندہ یناش اور 
ره خش ۲ لوللا غا م سات دن تک اب پچ رآ قوس دن ا ی نئ میں متررج ذیل 
”ہل م ادویشا یکر ٢۔٣‏ لد اود ر بل کے بحرت ری رکا یں اس کے بعد ا۔٣‏ 
“مل حب ابا رج کے ساتدیں- 
مگ ستاءگی ےرام مخرفلوں خا شر ۰ “وگ رام مت ہین ۰ رامش رخشت* ھکر ام» 
شکرس رخ + کرام رون بادا شی میس ٦‏ می لی کا اضا کر ےس بل دیب - 
مووای: 
اتون یما رکا اک ہہ جرایک ا برسیا شا ںگرامء بمگ گا ذبال 
گرام مو ی دواد جوشا نده ین اکر مان یس اور اس میں یرہ تفت ٣نو‏ لہ ماکرپ وشام 
۵١۔۰٣‏ روزکک پلا یں مراک یل ل‌سوداءادو نا ر بیقونء افتون» اسطوخ ووی ریب 
کرام تر ین گرام شر خش ٭ کرام شا لک ے٢٣‏ کل د میں اور رلک بحد 
تیا بل 
 )(‏ اس تخفراغ مادداخقیارکریں- 
(r)‏ سر گرم روخفیا تکی اش کر ی ملا رشن وین مرن بابوضہ رون یی و یره 
(۳) مر امیر عار سے مقصد ےک برندے یامرخ کے مل مرس یآ ؤال 
دی اورم رمت ےرپ با خد بد یں ۔ ۱ 
(0) تحد یل عزاج کے لکرم مھا جن اور جوا رشا استتھا لکا یں ملا چوا رش رکیل » 
جار ووش میں ء جوارش با سے جوا رش فلا ون قلاسفہ- 
۵۳ ال ارت ر تق نزاس دس جواطیف ,ورام او رمقو یی موں شا اڈ ےکی 
رش زر ویار ہرک دا لکا ر تق پا ,وه چاے وغیرہ- 


معا لیات ام اض کی 48 ادار هراب الشقفاء 
(ڑےا) رسا مق ما ٤‏ 
(Meningococal Meningitis)‏ 
گھی دما گینخا گی (Cerebrospinal Fever)‏ 
یک شد یدمک تع ری وبا بار ےء اس مرش یں و ہا اوراخشے بل ورم پیا 
ہوجا نا ےج لک وج ےم ریش بش طاری وجا ہے _ مالیتوی نے اس بتارو خی کے 
نام سے با نکیا جا تاج 


اباب 
اطباء نمیم نے ا لک سیب ایک خا ٹک کا مادہ بتایا سے جو ناک ادرف کے را سے 
سے بدن میس داشل ہو جا تا ہے اوردوران خون ٹم شا موکرد ماخ او رتخا کی اخشی. می پک 
وم بیدا گرد تا ہے۔ طب جدیه نے ن کے بعد ال رصم سل او نام 
-laMeningococus‏ 
ال‌مرش کےاسابسابقہ Predisposing Factors)‏ )رجف ل إل - 

٢۵ ۵ (0‏ سال ت کک ع ر کےا فرادز یاد ماش مو ے بل - 

(r)‏ گھنیآبادبیں یں ر ۓ وا نے لوک ز ہاو متا ہو ے ہیں شا ا کول میں پیٹ سے 


وا نے اور برک میس رے وا نے افراد۔ 
(م۳( جا نک زیادل 
رم ملا انا 
(۵) روپ ل پا 


69 3 کروی داف 
)4( یتک دیک زی ی کر 
(۸) موک سر ایا موک بان قارو وبا طور ہر پھلتا ے- 


الہ کی علامات کے بعد بغار گا ابتزاء وچا ے۔ درچه ارت ٹن 


محالیات ام رض ی 49 اوارمکتاب الشقاء 
7۴-*104 کک بح کنا سپچ مرک دن اور پشت میں شد یر مک درد ہو کلت سے نجس 
مس مرکم کر ے اوردباۃڈ اہ ے سے زیادقی ہوحاقی سے رک مل ج میں شر یرس کا وروہوتا 
ہے هلک ںگردن میم بیدا وق ہے۔ ج ڑ ےت کے سات ہآ پ میں بی ہا ے ہیں۔ 
مر یکو لکل مم کلف ول ہوتی ایکا میا ےق ہیں او راکش اوقات تے بھی ہوا 
سمل بیان س متلا ہوک رآ کار بے »ول و جانا ہے۔ بخار کے یا یودن بحم کے 
تلف مقامات کون اور زی یں “حم پتصوصاً سرخ سیاہی مال و عے پرا ہوجاتے باس 
مر کا انا وبا راب موتا چک ن اوقت ملا اختیارکرلیا ہا ےا ٦۷_٥۵‏ روز کے بعد 
رابخا لگ ہوکرم یج کت یاب ہو ےلت ے_ 
طب جد یر کے سرسا مگ تا 101 ایس کے لے مندرجہذ بل نقاجیاں یا نک جن - 
Neck Rigidity Ole )۱(‏ 
Kesuign sign (Fr)‏ 
Brudzinki's Sign )٣(‏ 
اصول علا 
() تر ل مات کے لے (الف )تر یړ رآ ی ( ب )او( رح )خا قاور( و ) وا طور 
راستما لک رایں _ 
 )۴(‏ تقویت عام وخا کر یں۔- 
(۳) زاء و ےم رکا یں 


علا 

)۱( تج یدرس کے لیے بس رک نالس ۲۰۰ لیر کا فو را امک لک ریس اوراس میں 
صندرل سقید اتو لکوعر ق گاب ۱۰۰ لی شنک سکرم زیداضافرک ری اور مر طلاء 
کریں۔ ے ہے 

(۲). جرا رصنرل سف رگ رام تم اوی ز خم گ ۳لرام» سوت زرد رام ء تام 
روا سکوعرق مک ۱۵۰ لیٹریس تھی ںک رصا تیا رک ییاوسر رگا راب 

۳۳) نونلا :عرق بی کیک ۰۰ می میٹ حر کاب ۳۰ عی لی ہآ ب سیب۲ اع لی آ ب کی 


معا بات ام اض نیا 50 ادام ايلاء 
دی ۔ عو ود 

۳ راما ری کرام کا فو راک اموا یط لک لیس اور باد با مسا ی - 
(٭) رشح طور مت رر ج ؤل لن استعا لکرات٠یں-‏ ۱ , 

ت ری طبا ش راو ل کل اک راو سےخیرہ ز رش ک٣‏ گرام ره خر م )کروی ر٣‏ کرام 
رخا نامر تم کاسنی ہکرام کوع رت تیاوفر لی لیر عر یرمک ۷۰ ی 
ی قکیوڑ و۷۰ لش تھی ں کرش ص لکرس اورش یت بھوں ۲۵ ی ی اکن کے 
ونت پلا یں اورشام کے ونت ی طب شی ر۳ ع روک رب انا رہ٦‏ ی لی هآ ب سیب ۷۰ می لی مس 
ریت نھاوفر کےا ہر و ی - 

)۲( تقو یت بدن ود ما کے لے دواء اسیک معتترل جوا روا لی کرام یا یبر ہآ بم 

شی رہ عناب و الا وشا متا زہ پاپ کے سات دی ۱ 

(r)‏ امش دودثہ ات بترم ناسا گرا او رکم قز اؤ سے 
کل یرای 
(۱۸)سررودوار (Giddiness & Vertigo)‏ 
تم لف: 

ات مت با جا گے وت ال کا منت ہو جانا »ول کے سا سے اندعی را ما با 
سے اور اوقت ان کے حدم رب ایا مروت ہوا گول ہوا سے شی مرل کو پیک نے 
کے ہیں جن سکی وجہ سے مرت کر جا ےکی خف سے یکی ہت کا سہار ان ےکر یش اج ےمان 
رفوا ےآ پکؤسجالیئیس پا اورک جانا ے- ۱ 

2 الرش کے مطا لٹ رر ووا رکا یی خیمہ ہے طب جد ید کے مط اب سدرودوار 
دونو ں ملف مرا کے نیہ میس پیړا ہو نے وال علامت ہیں یدنافی اطباء کے مطا بن راغ 
لطون اوروو ر وق ےم دا او رآگھوں 7 827 رل »ان مس روح نشاف لور ےطور 
لو لکریال_چ کی مب ےان کحاغمال تل پیھا ماتا 
اباب 
MD MUSTAFA O‏ 


معالیات ارا ی 51 ادار هراب الشفاء 
(r)‏ تقرالرم 
(۳) غغط الرهلوی 
(0) ضعف‌صارت 
(۵) صح ومان 
ری و 
(ے) زلعزن 
(۸) فلیءریان 
(۹) ممدن کے مرو لک خابیاں 
)١(‏ ضف الر ضیف 
ع(امات 
سدرودوار پڑ ات وداک علامت ہے۔اسباب کے مطا بی علا ما تی لگ _ 


ا صول علا 
)1( ارشع فعا مسب موتو قوی اغز راورادو باستحا لک را ی _ 
() اگرفقرالد مبب موتو مول رو مادو اتتا لک نی 
 )۳(‏ ا رضفخط الد ی سبب موتو داع فغارالدم ادو استعا لک را _ 
۳ اضف بصارت بب ہو بصار تل ی مر نے کے لے قوی بصرارو را ستملا راد 
(۵ ارشع ف و مارغ سبب ولا لورت یں دماح کیانقو یی تکرب _ 
)1( سوم صورت شنم ادو باستحا لک را یل - 
رے) لمر نکی صورت می لتق مت د مار کرا یں 
(۸) ضف الد مع فک صورت میں دداجتفح ریز ی اتا لکا یں _ 
عزاو یز 
زا ,لطیف»زو هم دیں ین معا مکا خاش خیال رن گرم تل اورنفاغ اون 
تپ ھی رکا یں چا تی اکواو رکٹ ت میا شرتسگ گرا بل د ما کنت سے مر )و 
رڈ 


متا لات امرش ی 52 ادار کاب الشقاء 
le‏ 

ضعف: ووا ء اسیک معنزل چواہردا یہ گرام بر ۰یا ر آرام۔- 

ضعف دبار: ر م مفزبارام وال چون فلاس گرام _ 

فق رال رم :کی فلا ره لیش جوا رش ایوس ےگرام- 

زو رخو نک تیزی: ری رواءالشقا ہریت بزو ری معترل _ 

خی رگا وزیا ری گرام» لکش مجان ۳۰ یک رام ملاع کے وق دیب خا م 
کے وف می رگا زہاں ‏ جوارش مالیتیں »اط ر غل ز ما بی را تآونری روارگورصلیب و الا دی - 


(Insomnia) ) سم( رارک‎ )۱٩( 

سر مراد وه رس الت سے ینس میں اعضا فا یس روب نشاف کی قلت 
ہا ےجنس رل یرتم بو بیراری بڑھ ا ے- 

اطباءکاخیال ےک رو تفای کف کا سب بک سے یی تا ےنردو میں شد یم 
کے اسیا کو می پیدرابہو اتی با سوم‌عزارج ماس کل روح لشاف می موس تکا غلبہ 
وچا 
اباب 

( ۸ )۱با ری اباب الت کت )۷١۱۷٢٣٠۹٣۷(‏ 
۱( کرت مطالعہ 
(- کاروپاری‌زتدیشفولیات 
(۳) فلت‌غزاء 
(r)‏ کت فزاء»جو الا ومع ہک وج ےکر ب وا طط را بک سیب بن جا ے 
(ھ) گرم شروبات خلا جا ے باتو ہا جکشزت استعال وغیرہ- 

(5) عارشی اسباب ال تکت (Temporary)‏ 
3٥‏ 7 
() سم 


معالیات ارا ض کی 53 ادار ہکاب اشفا ء 


(2 
(r) 


(r) 
(r) 
)۵( 


ڑے) 
(A)‏ 


(1۰) 

(1) 
(ır) 
(ır) 


توف 

خی زار 

قرو ور 

)©( مکی اسیاب تال تحت (Pathological)‏ 
سوم زایا > سادہ 

وء مزان حار با کک ساده 

سودا ځرت 

صفرا برق 

خر شور 

(0ا) ۶ی اساب (Symptomatic)‏ 
چ ی حاالت امش یں پوزاہو یں ۔ 
چا ری شرت 

وروی شرت 

سوم 

ی 


2 

فان 

نیس 

افا لی زابیاں 

تل ےدوران 

ےش تل کے بعد 

لیر کے بعر 

تفیل ارضخ جنونء مال لیا ماق اوراغتتا م ویره 


۲ اوار ہکات الشفاء 
معا لات ام اض ی 54 


علامات 
تین رکا ہآ نا کی بز ا ت خودایک علامت ے۔ 
اصول عارع 
() "یس بکازالءگر یں۔ ۱ 
(۳( رد شرت وقت e‏ ِ ۳3 9۳۳ ۳ 
 )۳(‏ تر یل مرا کے لا ری‌طور مرس باردروغنیات ۲ : 
6 بل روغفیات کے قط ر ے :اک میس ٹیک »دا طور یتر مخ ربادام ولا عرش 
سپ رکب استحا گرا _ 
(۶) ۰ اکر سو مرج ساد ہو علا رح بالعض رکا اصول افتیا رک بی - 
 )۵(‏ رورا مادی بط یج وف راب 
شرت ورو کے وفت برشتشا اگ را مء حب چروار! عردیا حب‌سورعا نعیروں لی کے 
اکرو لاب 
سم رون لباب سب ہکی الک ی یا رو نگرو» رو نک +واور رون پا دام شی بی ہم 
زی ا کر 
رون فش دل بل خیت جن د ےکر ال لی اور قرو قطرہ دونو ں قتوں میں 
ی 
یشان برقت رص شل کا ضا دک ی یا درخ ذ ضا دتتا رک تس _ 
صنرل سفی ہکرام کاو گرام یتم خرف رام موف گرام »کار ارام 
افون ۵۰۰ یرام ءزحفران ۰۰ ۵ گرا متام اد شنت یں ی اور رون کلک 
اضا ف کے یخان کا یں دای طور پر رمیا مخز بادام دالا ت کے وت نار مدا شام 
وت۶ ت ررب ١‏ ی لیطربلامیں۔ 
غذاء پییز: فزاء میں دودی من گی .1 ل جواورمیرے استمال گرا یں گرم اورختگ 
فال سے یھی ڑکا فا سونے س ےک ازع هگ لک 


معالیات امراش یی 55 ادار کراپ الشقاء 


(۳۰) رعش لیامت با 2/1 (Tremors)‏ 
یح ای کاعطیف اور دارع سے جوان م رکب اعاس پی ړا وتا ے جوا ہرکو کل 
ہد ہد تے ہیں ت صوصاپ تھے او نی انلیا » »یرادرز باك ره 
اطباء کے مطابق رعش رال ونت پرا »وت سے جب سی عضس وک قوت حال جو اس کے 
بو چرکوا از و ہے او رکرو رہ وجائیٰ ےء ج بک وو ت رکا لکضواو کس لر نے پر 
مدرک ساب او مت کہہے پاد روخ لکرنے تو جو نھ ل وکت پام ے 
ا ےک رعشانامدیاجا تاج 


(1) اعصا ب کا ع وء ما باردسادہ- 
(۴) اعصا بکانا گل س ,الا تم 
٠ )۳(‏ اع شاا شل ترفغ ص اورخوی وغیرہ- 
(ھ) ‏ اتلاء محر ہے جما گرا 
() کیان _ 
(ے) .کرت تراغ ول کے یں مرن هکت با لی کے اعد 
۰( رو از یت شل شد یدرد یللناءاعصا بکا مل چانا- 
علایات 

رع شک اک علامت ہہ ےکہ آقول یں اس تد ری یا مہا کم فی نے 
وت بیجن پا جاک با-2 اور اف رکیل ہے گا پاپ مشک ہو کان و نکر 
ینم و ںکی وشن اورز با کو پا م2 پیز پان یس چورعش پیراہوتا سے وه کل 
تسم رکامانا جاتا سالگ با رعش دہ ے ج چچہرے اور پا کے بل کے مات میں پا 
٤ے‏ وزیا 


متا لیا ت ام اض کی 56 ادار ہکا ب ال , 
اسول علا 


)١۱(‏ اگررعش بد لا ہا کے کک 

)۳( اکر روت سیب ہون وکرم روفتیا تاد پا بل او رال روخفیا کی متا تتا م ہر اش 
ا کی 

(۳) ٹم زوو پ یس ما حا م کرم ہواسے پہی دلا ۔ 

() خن لغ کے وال زا مساگرا 

(۵) تو ہی اتف راطات ہلا ت اوراع را لفات بر یدک رامیں_ 


نے ماءالاصول: 

بادیان ع گام بادیانء ق کا ء ن کرس ء نع زر بل السو شر ہرایں 
کرام موق ۵ر کا مم ال در مان بل اورشر یت فت ٢و‏ ل م اکر و شا م۳ 
کے تک پلا ہیں اس کے بح رای نے می متدرحہ ولل بل اوو یرثا لکر -۲ سمل 
ای۔- 

اوو ہے ہلے: 

شی خشت* کرام زجبین٭ کرام سرخ + دک رام مخفاو خیارشبر *گرامء 
مرگ تا یگ گرام اور پر٢‏ کے بحرت ر برک را _ 

ره 

یرہ اہ زیاں ساده الال ورن لها عرده ین ی کراو ل کما یں اور اور سے 
لاب اس ل سکم لحاب اند اب ر یش کی لاب کت “کرام شرم عناب 
روغ رہ حب ال یشک قرشم خیا د بین ہرایک “ارام ءکوعر کاو زیاں میں نال کر 
خریت نلو ز٢‏ نول لاک وخا م پلا ںای کے بح رک اگرضرو ر سو ہو سر کے حت 
۳ ی کے لے صب «ستورحب ایار 6 ال دیں۔ 

واش طور کرم روغفیات لا رون جوز (اخروٹ )»رون میا رون قبا اورروفن 


معا لیات امرا کی 57 ارار هاب الشقاء 
سا یره لک قرا رش کرم دود میں بلاک پا ہیں ادراش متا مکی ان بی ریات 
ے ال شک رات اوداس کے بع رفا گرا میں گے اس مقر کے لے داش طور بحب 
صنو یرکو ا ہر کے سا تور ول رل یه اور گی جش و یی ہو۔اا لکاط یتیب 
ک٢ا‏ ع روح صو بر( مخ رچلخوز و )۲ لشہر کےسا تح وشا م استعا لک را یں میں مسر عم انم 
000 0 07 
جس میں ماق رق ما مبعلعقیت ال اورجنر بی رس رو جو دی اگیاہو- 

| ےم لضو ںکوغ زاء س رگ کا دما رون اون تک گوشت. جوز تال درا 
ویر ہ اقا لک را یں زا ںتخابیط دم کے لیے بت عدمفید ہے- 

اعصاب کے کل جا ےک صورت میں متا متام لدب اسف ل »سفی دک یں 
یں پاروروفتیات ۔ تی رو نگل رو نکمددہ رو ن کاہو رین توف و خر ول اکر طلا ری - 


(۳۱) کالول(ر ہو ے وال پاری) (Night-mare)‏ 
کال وہ مش ےج عیشت کی حالت می خواب کے انی مار اور 
خاک کرد راودا لے ہو سے تا تحصوصاجب مرش چگ یود 
خواب مس نظ ر1 نے وای رشح لگا چانالی»ول ی ےاو رگا ے :وال > 
و قیقر تکابول اعصاب رک کے تا رکا تھ ے۔ اس تا شی یبش کے 
حضڈا ت شلا یاب ما جر او رلیسلیوں کےحضات میس ای کک کا وبا _چاورص کا 
0 وٹ 


اپاپ 

0( سوام 

(۳) دیرالن‌امحاء 

۳٣١‏ غزاءل_یقاصمگ 
مہم( روت تال 
(ه) بچوں می داش ں کا نا 


0 ۵ هی وت 
سسہ۔:تح×:تتت”زجچوپججچ چچیتا۔ن.ت_-_:ح؛:ت-٣<جج‏ 00۳۳۳۳۳۳۳۳۳۳۳۳ ا 


معالیاتامراش کی 58 ادار ماب الشفاء 

(0) گرم فذائؤوں تل کیاب»چا-عاورگرممصاو نک کفرتاستمال 

(ے) رد اور کم تار گن کی پراش اخلاط ار بز کے اح اق_ ہوئٹی ےء 
تسرد یآلنا- 


علا یات 

خواب نش انا نکوایا ول ہوتا س وگو نیرت اس کے سی پسوار 
موی ے۔ او رس کو وبا ردیح -ال‌احان سار ی اس ۱ آواز» ساس اور بر نگ 
وکت بن وا ہے مر شک حالت ایی ہو اتی یکی نے اکا مومت دیا ہو 
۴ بعر وه زا لی شکل مرش دور ہوجانی سذ دہکھوڑابیدار 
وچا تا ے اور مدا مو ےک سال س کا .1 وا ڑکا یئز و جانا اورم ری کا کت کر طا ہے 
کوارشلو دو رہوجائے ہیں کین مرش ےول کیرات اور ےکی کےساتقی سات ول ججز 
رک را موا ہے اورس انس یکی تر مول ن سے اورم ریش لوی قزر پہی کی le‏ 71 
و تے بعریقام یاک مجان ہیں ارم یش بی حالت لوٹ تا ے۔ 

ای جات می یش کر کر نے سے ابآ ای جا دو نا اتا 
ے اوردومرو لگران عالات ا ا 72 چاہتا ےت اکم دوس ر ےلوگ اس تکفا تکودور 
کک ر کان و اس ہوا ےب 


اصول‌علارج 

() ا‌سب6ازالرب.- 

(۳ - اصلا “کر بل - 

(۳) قوت دا کر 

(r)‏ اکر ماد هک متا جوز صب دستو رع وخ ےک را بل 


اصلاں م کے درس زد یل 
جوارش جالینویں ے او لکھ اکر او یر ےرہ دیا شی رکشت خت گ شی رش تورش 


ت امراف کی 59 ادار ہیاپ الما 
کید رق ان لام اک ےرت پاک اورشام کے وقتیرہ 
کہ ذبا ں ری جوا وال گرام تاه پا کے ات دی ھون ناو اہ ہکرام نازہ پا لی کے 
سا گے بحرغزا ںوی 

تقو یت دما کے دچ ا ی 

کشت مان ساده۳ مرا مکش رگا ز با ںی ہک رام میس ملاک رع کے وقت اول 
کال اوراو بر سے مر مخ رادم وال ال اطر دیزی اکر ام گرم ای کے اتر 
7 تکوسو تے ونت دب 

دیرانامعاءی‌صورت ل مرگرس اگ رام ک رسفو کر کے فقت رول میں 
باکر کے وف یکلا یں اوررات کے وقت اطردفل دیرالی»اگرا متا هیا کےساتحعدیں- 
برایات اور غز او پیڑ: لطیف اور ز ووم غزا ی وی تک 

ند لکلا یں زا بوک سے د یں کیا کھانے کے بحر کل فی یکر س _ 

شل »قاح اورو “م زو ٹیں شا چناءم ہم زی ۳3 »اروئ »آلو» اش دال 

ویر ری لوجت لیے ےرک میں۔ 


( )نل وزکام 
(Cold & Cough), (Nasal & Pharyngeal)‏ 
جب7 :لا وی‌مواد zy (Catarrhal Secretion)‏ ا کک ط ر تاج 
قاس زک ہاجا تا ہے اور جب پیز اوسر ےکا یر فک رتا ہے ا ےن ل ہچ یں - 
راک قول ےکن کک کی خخا اش کے ور کا نام کا م اورا اورا ی کے قرب 
وچوا ر کے اعضاءکی خض بای ور مکنا .یمن زک موم ملو ر پل کے لیا 
زکام درل ناک ھا اع یکا لے اور یقرت یس خخشا مھا یکا وم سے 
ل ےسا تھی بک تدم بت “ی رک ے۔ 
۳۳ 
)۱( لحار 


معا لیات امرا بی 60 ادار هباب الشفاء 
(۳) ورل پارر 

(۳) نزلہداگی یاف لزن 

(7) الف لتر وال وا کے 


اباب 


( الف )خا رگ اسباب :یھی یرون اسیا ب کان ل نے یں : 
() وو پک شت اورت زی ےر ریجنا 
(۲) گرم ردفقیا تک ماش لگنا - 
(۳) . گرم ول مک اور زعف را نکی بوسوگنا- 
() رپ شدیدسردی چنا 
)٥(‏ سو نی س سس لکن یبارش تس بییگ جانا- 
رین موم بہار نکلاب پیھولو نکاس وی مور تل ہے( رای ) 
(ے) مومون 1۳ کے وق ت1ب وہواء ٹل اھا تک سروک ماگ ری با حت یرد 
یا »وا ناس 
(۸) فضائیآلودکیاںگردوخپارکاساٹس کے سات اک وق میں اقل ہوجانا- 
(ب )داش اسیاب: 
۱ ی بین کے انور ایےے اسیاب پیرا ہو جات ہیں جوز لک سیب 2 ہیں شا 
Haemophillus influenza, influenza Virus ABC etc.‏ 
(ا) حدي 
(r)‏ گرم اکھانے کے بجر مرا لی لینا_ 
(۳) موروی استحرار 
(۳) عل اخلاطارلجہ 
(۵) ضع ف دبارغ 
:) ناک اورا نک شا نا یکاضعی_ 


معا چات امراف کی 61 ادار کاب الشفاء 
علا یات ۱ 


(1 )7ل مار: 

لک علا مات سے اہتاء ناک ےردق او زکرم کم سے »ول ہے۔ اس کے 
لح ینان یس پچ وق نی وار یں مہو تن ےا کے بعد یآ ن شون وبا 
یں اور یھ ررطو بر تکا اران مو ےکن ہے مل حارس بت وا ی رو یت یل اور تیر موی گے 
سی یاک مس و لق میں راش پرا ہوجاٹی ور ول کے نار ۓے 
سر ادردرد ناک ہہوجاتے ہیں او رح کی خضا نے ام کی متو رم اور سرخ نظ رآ نی سے جم سکی 
و ےم رل ان یں ورووں ہوا نے ہم ین کے بای میں شر کول مون 39 
اٹ ہے سے سکیشن مالآ ہوقی۔درجترارت ہو گر 102*۴ کک جاتا وین 
لول ہو ہے تن سرخ ہو جات ہیں اورکا ہے گھوں ے پان بھی وا ے نیش 
س ہرعت پیداہوجاٹی چ( اکر لکا رہم کک جا نے آواز ها سے او رک ین یکا 
ٹکار ارتا ہے زان دیا ارجا ہے۔عا ورپ کی ای 
پیداہوجاٹی سے ھھو]36 تلو کے اندرخزل کی روطوی کا ڑگ دیا ےاورزیادہمقدار 
ہی خاررع ہو گی ے۔ 

(2)۳لپارو: 

ری الم یس بے وال رطو یت کا زگ ہوجا ی ے اورمشکل ےار موی 

ہے اک کے نے کشر بن ہو جاتے ول سک وج سےسااس لیت می متتگون موان ے۔ 

سر درداور یما رک پل ول ہوتا ہے او علق می فراش دس یال ہا سض اوقا رت ھا 
مرگ ےک پغ کا شراخ ہوا ے واۃ چاق چاو رکاذ رم فرع ہوتاے۔ 

(۳) من ماغل دای: 

اکلہ پاردگی هت ۳ نے سے زا زر جا و ا سکونز ل عون کہا جانا ے۔ ایا 
طررج 7 انیو وکا ریاد وتار تا ہے اور سلسلہ رو کک چا ر بت ےقذ ا شون 
ان کے ہیں کوک ا کاس شحف دا رغ ورخ ا فا کاشعف ہواکرعڑے_ 


معالیات امراف ی 62 اوار کاب الشفاء 

( ۲ )ل وہ کے با انف التفز «: 

پردر ال ل مار ی موتا ے جو وا وک صورت س ا سے الہ یی ار 
لا زی طوراورشد ہرک کا ہو اکرتا سے نیز اس یوار کی شر م کے ہو ے ہیں شلا ور لب٠‏ 
ورم د مارح ء ذات ال یونم وہ اس مر شک اص علامت ہے کم ییحی موتا چ اود ال کا 
مرش بہت جل درو رہوچاتا ےک لوط بکی اصطلار] لعف ماب رانف انز ۰ (Post‏ 
te influenzasthenia)‏ سے جد یدلظ ریم مطاال راک تح ری اددد بائی یرک 
ے ں۷۲ Influenza‏ ہےر کی یج ان لکا حر موا اورا رستعال س 
آے وال اشا شلا رومال :تزلہ وغیرہ سے پچھلتا ہے۔ ا کیک شہور وبا یں ٹیل بل ہیں٠‏ 
ینس میس بزارول افراد بلاگ »وس ہیں- 


اصول‌علارت 
(1 )7ل مار: 

)0( تز ہا رس استما لکی جانے وا بتیا وک دوا یں صر ف شن ہیں بہدانہ عناب اور 
سپعال,بض میں بدا تصرف تزلعار کے لتوک ہے۔ وتلا کا هزاب رد 
ہونا ے۔ اس لیے ا کون ل باریس استتعا لک ںکر ے ہیں نل حار میس اتال 
ہو نے وا ی یاوه شلا بل تفت ,و زہاں :اص الو ں تش ی خبازی» 
امرساء رگ اڈوس ورگ زدفاء ہیں ۔ فارگ صورت میں اک بر کفکردی انی 
ےا رلک یا حب خاد یبا ۱ 

(م نتوق ستل را یں 

رس تش کے ےک نکرامیں۔ 

دم اعلق می راش زی دواو مخ ری اددی کے ہم راو ش بت ذت سیا استعا لکا یں - 

(ھ) مزلہ کےعلارع کے تقو یت د ما کرا نی 


() اگرعلاما ت نیف ہوں نے مندرجہ ذس ند میں ۔ بہدان“گرام عئاب ۵ وات سپھعاں 


محا لیا ت امراش ی 63 ادار کاب الشقاء 


(r) 


(r) 


(۳ 
(۵( 


ری 


۹دا نہہ جوا نہ اگ مان لیس اورش بت قاری وشا م با - 

اکر لٹ شرت زیادہ ہو عر رز لیر ال - دراگ رامع ب ۵ داش» 
سپعال ۹ وان کی کرام ینم خبازی ھگمرا مکل بنفقہ ھگرام) بر گا زیال 
۵گرام» لیاسو لنش ہکرام کل ز وف ہکرام ء جوشا تہ وصافنمودہ وات سفیر 
۷ فو لح کروم بوشتر مش اوقات ج بک نکی خراش او کی لی میں شرت ہو 
مندررحہ الع شا م ےل لعو ق معت رل اتور لعو ق نی ات لکلا کر 2ج - 
نونشژق: مک طعامء بورہ ار یکو ۵ای لیر فی یں چو د ےکر کرم ناک 
یں وا یں _ . 

کین : مین کے ےا طخل زان مگرم ن سک راہ بوتت قواب دیب _ 
ار شش ورو تراش او رکماای مس انا 3 د جوا مر الا زر ےل کے مر یء 
کح | رب ا لول با دک تی ںک رر وخی شش میں ملاک راو لکلا ہیں اور او ےت 
یانش یں قر ہت بف کی مج شریت نت سیا استعال گرا یں _ 

تل و زکا م سے شفاباب ہو جانے کے بحرلقو یت د ماخ کے لیم در لمحت دیںی- 
کشم ران ۳۰ کرام »کش رجت الد ی ۳ گرا مکوجوارش جالیتوں گرا م» س 


کر بحر ڑا یں وی _ 
عزاو یز : زا ,لیف اورز و کشم سخلا پا لت ان ےک مق ز روک ولیہ اگوداے 


(1) 
(r) 
(۳( 


(r) 


و اور پار قزاں ہے یی رکرا یں خلا ل ہوا ایر اء براٹھاء رون والا 
شور دک چا ول ہ یرف اور کے ویره 

لال ارو 

بہدرانہ کے علا و وت ل عار م۲ ں مل تن م روا استعا لی اعت ہیں 

یاب :گرم پافی کا یار د وشا گرا 

رو مخ راملا اتو لجو ںگندم اورک طعا مکو پا ببس جو ےک مان 
لس اوت کر رگرب - ۱ 
ووولقتول یں رو بنفش کے چنرقطر ےرا تآوسو_ وقت ڈا یں اکاک یه 


معالیات امراضض کی 64 ادار ہاب الشقاء 


علات 3 ےم سے 
عتاب ۵ راد سیتاں ٩‏ رای گرامءتم خبازیق ۵ کل ال یں ر 


کہا بل تفت گر مرکا یال ھکر ام اا گرام سیا شال گرام یگ ا زوس 

رام موی ٩‏ رای جوشاتره صا ف موده ور نت ز ونا نو لگ ل کردم مشر ن وعامء 

ارم لی ری گرام مرا مآ ب ن گرم بوق خاب دا - ۱ 

فزاہ یڑ : تزا س وال زی او رگویشت وغیرہ استعا لکر کے ہیں کان زیادہ رو اور پار 
وال میب رک میں مرو یا کے اتال سے پچ زگ یں ادرک ڈ ھک ۱۷۳ 
(۳) رل عون با نز لوا 

[) ودا کا یں 

 >)۳[‏ اصلارحگ م اریں۔ 

(۳) کی یکاش 


کی کے وقت م ریت کو اول رہہ مخ یادام ولا پلا یں پچھ راس کے او کشت مرجان 
جوا ہر٣‏ تی لی رکوقی ر کاو ز ہا ں ری کرام میس ماک رکھلا .شام کے وق تکشتۃمرجان جوابر 
وال ۳۰ گرام »کی خبت الہ ید ۳۰ یگرا مکو چوارش الیو اگ راسمء ٹیس ب رک رما _ 
جوا وق ای رر فا تب و قر ص این با طرطف ل مین کرام گرم ای کے سا ۳ 
را تآوسو ے ونت دب - 

( ۳ )تل وا کے با انف العزز ہ 
(١)‏ رل کوعلاحد ہکاوہ اورمواوارمتقا م رن _ 
(۴) نلہوزکا مکودد رک نے کے لے ل حارس مل ووا یرس 
(۳) ار کے ارک کے لیے مناسب مه ابیراختیارکریں۔ 
دم مو یا تقلب ادویاستعالگرا بل 
(ه) رلح بش کے لیے ملینات استحا ل لرا یں _ 
4( جوک یش عاداددہبال ےا لے اوقت ضرورت وتف وققہ ےل را ے رہیں_ 


معال بات امرا کی 65 ادارهکتاب ااشفاء 
علان 

حب بخاراوللٰ۷عددہکھاکراو پر ےم در جف پا _ 

پات گرام» ناب ۵ عرو سپحاں ۹ وام کی درام تم خبازی ھکرام یکل 
فش ےرام پگ لک یال گرا م بر گا زباں دک رام امل السو تمرم نا مقر م 
گر اممو ۳ عددہ جوشا ہہ ناکم پان لیس اورش بت جختہہ تل با یروف لہ کر 
اک کرام کک شام پا 

کت تک ص ورت میس من رر ذس ی استما لک را س _ 

کر رام کت کرام رب اسول گرام کر تیال ارام تتام دوا ںکو 
با دیک خر لکر مره تفش میں باکر اول کعلا ی اورا و یر سے مت رر پا ی 

ا اتا ی نز لی وچہ سے یخال اور نہیں س ورو ځوں ہو او درب 
وا شط راب مل اضا ق ہو چا ےلو مت رر ل نی ستماللرا شس _ 

کل پا یو تا گرام نا خوت ٣‏ کرام مر زج اگرام کا جو تہ با اکر ای سے مره 
1 میں سا تل مرچ 0 یروا اص یطور بر استعا لرا ییات 

ہتاں٢‏ داد مو ی ۵ عرو اج زرو۲عر» اسطلوتوروزن دگرام» جوشاندہ یت کر 
مان یش اورقی رہف تہ نو ل بلاک وشام پلا _ 

رورم شع ال ادا ات ال ہیک شکایت موتو مندرجرذ یل نے استعا لک را یں _ 

دای ۵ کرام ال اویش رمک رام یل زوفا نگ ھکر ام یسیو شا ھکر ام 
رگ از و سر گرا امیس کرام تام دواو ںکوعر کاو ز ہاں می جو د ےک مان لیس اور 
توف رای کرام یر کر وشام پلا - 

کرب و اقطراب اور غا ری عدر تک صورت یں تیر یر کے لیے متررچ رز لیر 
استتما لک را یں یر کاو ز با کی ری جوا وال »ورف« اعر وس یی فک راو لکلا تب 

اعاب دات گرامء لعاب بر گ گا ال گرام احا بم کال گرا مہ لاب 
اپول af‏ کرام شر عناب ۵ دات »شر 2 کیا ضر اگ رام مشیر مم 7ھ ارام شر 
خر خیاد ر ہکرام ایا تکوعر کاو ال ۰۴ ی لیس کل کرک اورعرق شوه ۰ 


معایات !مرا ہی 66 ادا هناب الشفاء 
هل شی ر٤‏ جا تلو ماک کر کے تر ہے بنفت ہہ نول اکرتھوڑ اکر کےدن می ںئی بار بل" ا 
اکنا ءابکائی اور ےک شکایت بت منرت وسل تخ کااستتھا لکا ہیں۔ 
ارق ھگرام Ac‏ م جوا گرم تین وائ ںکوعرق ادیان ۵ی 
یٹ شی چ د ےک ان شاد ۳ 77 صسپر در وی 
ای یا ضر شر ره ات مر تن یاو کی ری وف ريد 7 
۵ ی لی ۓل ل اکر وق وق ےتھوڑتھوڑ اکر کے چنا ” ہیں۔ 
اکراسہا لآ رے ہوں تو متررچرژ لد ی 
تریس طیا شی رقا لیخ اول اوہ سے ش رت حب ال سکوعرق ابا ر اور عر کاو ز باں 
ٹیس ملاک وشام پلا ی - 
لوب تی کے بع تع ضآورورگر نے کے لی ےت سیت کے متقصدرے متررجرذ ل رو اند 
حب جوا جر رہ با کج کی ر ہآ برع ارش د وال کر وق یکلا یں 
اورشا م کے وق کت ور واوجوارش الیو میں ماک رل ی _ 
عزاء و یز : لحار _۱صول لیف ز ودم ین ندر ےر تق غذ ال دی 72 
متعری اور وباق وجا لا ریش کے بل لوگو لکو زیاد هآ _س تکرب » 
حفظا نت کے اصواو نک یایتر یکر ہی _ ۱ 


(Tabes لر ی( صلب تار )(واا00۳52‎ (rr) 


Tabes is Latin word uses for following meanings: 

(1) diabetics (2) T. dorsalis (3) T. Ergtica (4) T. 
Meseuterica 
ریف‎ 

اس م شس7 اس خر( (Spinal cord‏ کا ی جڑ ےج بے والاح ص لوقا م 
موَمره (ونانااه (Post.‏ کچ ہیں _خت #وجا تا ےک Spinal cord‏ 
Sclerosis J Posterios Columus‏ پا desr‏ سے وس 
کی اغت ا ری کات اورنس می فو رلا ہو جا تا ے۔ 


معالیات اراش کی 67 ادار هکتاب الشقاء 
اباب 
(۸) اسیاب واصلہ: 
نو ے فیصرا وگول یس اس مت کا سب بآ تک ہو اکرتا بش اوقا یآ نک کے 
تر مہ Pallidum‏ 00 00 


(5)ا باب۳ :یا سالقم: 

() پال تہ یکا مش ۵-۰ سا لک عم ری سعورن ںکی نیت مرووں مل زیادہ ہوا 
کر سکب 

)۳( وراقت: یم مور ونی طور راز وگو کہ وتا سے جن کے وی ی کیش 
ضا صرح ءاختتا ق ارت ء رعش او رفا قرش بتلا رہ گے ہوں_ 

(۳) سو ی کمنایا نے پان شس نا 

(۳) زا د نت ومققض ت/‌نا- 

(ھ) چان 

.4 ی تدز 

2( کت می اشرت بای عادت 

(۸) حرتشراب وق 
۱ رف گا سےاور مانیا کے مرییضول میں بھی میعن »دا یکرت سکب 


ايمراء شش مرش ون میں رروہوتا سے جو یوقم کے لع رخو رکو درٹح Ces‏ 
ے۔ٹاگوں کے علاوه بدن دوس صو لش ات کس لشت 7 اک ورو 
ون ہوتا یی درد کے جا کے صرف‌سوزلگون موق ے اورمقام اف وم 
واا ہے :تضم ریو کواینا کر اموا گوں وتاب رف رف بصارت ملع سوں 
و ےءوونوں پتلیاں درد چر و بت وقت داو یسا ل طور ےق ہیں اورن یر یپک 
چ دک وق ت لا ں طور کن یں - باب رک ر کک راور ونت کے ات جا ہے ول 


معالیات ام اض تی 68 ادار كناب ال 
کات العطاےہ (Ankle Reflex)‏ کم وجا مرشآ ھی بن رک کے یاپاؤں 
لا سکن رک اور ہی اتر ر ےس پل چ رکا ہے۔ اکم لے سے ہد ئے جلری 
سے مزنا چا ےا وگ یڑ ےک اند بیقر بت ےم رش زیے بے چ 2 وفت ان کی ف ول 
تی ںکرتا س ےک لیر لے دیص ہوتا سے - عل وقت مربیض یچ نک طرف بتار ہن 
جاور مکوسا ت کی طرف جج کا ے رکا ے نیزم لیٹس دونوں باون 022 
کی زائل ہو چان ذک وج سے اگرم ریت لکوسوئی چو ہا فو فور دردکا ا تسایس ہو م 
دمک بح د ور رکا احماس ہوتا ے ملین کا میا حا کی ہو جا تا س کال کون 
ستاعضاء سل کک پر ہیں یش م ریس این بت کر ےآ کہ ناک کان وخر ہکواپنا ار 
کرکس چا ا کر کے محرو کر وو مان ا معا تم ٹر پروردہوتا ملک 
آڑری روں یں جب مقعر اور مان کے طنلا رس مفلورج بہ جاتے ہیں لو مرس لا ساب با 
پاخاتہ بلاارادہخارنح ہون ےتا سے فینح مریضوں میں مق ل اس فد رشو رم ہو جات ہی لک 
ریئش بل پل پا تا جب کر دن اور نے کے ضلا ت بتلا ہوجاتے یں نوگش وک رنے ء 
نین اورساٹس لی می بھی وں بو ے_ 
تال رک کے م می کی مور تکا سیب اکر ذات ار »مس شیاه ,ما ر تض با 
فا اکتا ہے یبرم لیخ کر وہ مان متا ہوگرا تا کر پاتا ے_ 


اصول‌علات 

0( چوت +۹ فِصرلوگوں ٹیس اس مر کا ال سب بآ نک ہو اکر ااا نیلک کے 
اصولول برعلا گر نا پا ۓ - 

(۴) پال ظہریی کا ای اما موتا چ برا اس من کا انیبان ے۔اس 

محر دتعقیہ کے لے ماءالاصو لکافسخہ پلانے کے بجر لبخم او کے 

زر لتق کرناجاے - 

تہ سے ف رامت کے بحرو یت ےق ر ےق وی ور ارو استتعا ل کراس _ 

وروی شرت کے وقت متا م اف پمیر حا رک ہی _ 

اکرو رگم یا ے ویر ہک شکایت و ریخ کوایک دووف تکان کراس _ 


(r) 
(r) 
(۵) 


معالیات امرش کی وہ ادار ہاب الشفاء 
(٦(‏ * لیف تل متا ہو جا لوح الف کل کے اصول معا رخ 7 
(ے) زوم اوراطیف ناکرت 
علان 
۱( آ سک کے مت درج ول ارو یک میات سمل ہیں_ 

کالفا ماب تیا مردارستگ اور ز ہکا ر سک کات وای اور نار طور سمل 
لت زان ادو ہے کے سا تج کی وم اوو یی استعا لک رال انی ول _ 
 )۳(‏ مرج ول لح ماءالاصول ۵ اد ن سک وشام پلا _ 

کل غغ بادیانء ق بادیانء کل اذغ ق کر کان پسیاٗشاںء 
اسوخودیں بر گان زہاں ءال الہ لش راب کرام مو ۹ انایرا عرو جوش ندہ 
تا مان لیس اورخی رہ تفہ اک رع و شام ۱۵ دن سیک یلا ی مرادن کے بعزاس نخ س 
سے چنداوو یکا لک چا لمت رج قب کل ادو ہشام لک ے٣‏ بل یلاس _ 

سنا مکی ہت بد ہرایک پ کرام مخ راتا کرام ر خش تن یف ۵ رام 
شکرس رخ ۰ کرام مش مخزیادا مش ری ۵ عددکا نم نیس اضافگر کل وس اور ہر 
دول ےد رمیا ن تر ی رکا س _ ۱ 

سر یر 

تی رہگا و یال ساده گرا مکوور نقرہاعدردہ می لی فک او لکھلامیں اوراو پر ے 
اعاب داش لطاب اسیو ل کم »لواب ری ی شیر حب الس ب ریک گرام شر) 
دیات» شی رہ عناب ۶ت بادیان س ژکا وشام پلا - 

قوی ات و رکا ت: 

ات چ د ل اکال را ین 

نااراق تاشر کے بح رگا یل اور ووا سک معتترل جاردالا شای کے 
وک و بی -ال لےعاد م تون جآرارح کیل ا کرام :چون فلا س یات ار بد یره 
رسکیم ارش ر وال استعا لک را کے ہیں _ 


معائیات امراش یی 70 ادار کناب الشقاء 
زاو یز قزاباطیف» زووکشم رر سر یا کرک »72 مر 
رها ال شور راو رگوش بھی رے کت ہیں با بتک بل - ان کے سا تھ 
۰ یک ما نکی چا بھی دی باق تل رخ مر رش فا یں شراب تیاو 

او مائ مل پ ہیک رانیں_ 


chorea) (^)‏ )اال 


ال مق بیس تم ایک یا وونوں طرف ناص مکی یر م کات اختیاری 
عضلات شس باتوی پا تھے پا دل اور چچرے کات یس ہو اکرکی سے چوک تی رر کات 
کم و نا نکی رات سے ما ب مون ہیں ۔اسی متا سیت ےا ی مت کانا مر دک کیا ۔ رہ 
خرب ی کات تیت رک عالت مس رفح ہو پان ہإں_ 
اباب 
0( ورم رطا تلب 
 )٢(‏ وت الفا گل اد 
)”( قران 
() ریات 
(۵) ول شی دیدان‌امعاء 
ری( عورنوں فورش 
ر(ے) مروول کک مامت 
(۸) ترسم 7 
)و( اعرا تضاح کف تلف ت خلا رات )کک زت + قوف باکر وتر ددوغیر_ 
۰( متعری بغارو ںکی یت ۲ 
0( ورون :ا ہے یچ نک مدا مزا کی ياتا ق ال میس بیض موق ہی _ان 
سس ۷-۸سال رک میعن ٢وا‏ اکرتاے۔ ۱ 


مع بات ارا ہی 71 ارار مکنا ب الشقاء 
عزا یات 


7 سل کی وس سے یل سرت ھ۰" اور ے قراری ری ےے۔ 
ربیل وجا تا ہےء جل وت ری پاؤوںکھس کر پچ الک اکر تا ے۔اگکرسی 
کو اٹھانے گے پا تی رکا تیه کے ہیں - تفش دو قت کے بع ر ای مشک تصول علا مات ظاہر 
ہد ن ےگ ہیں۔ عامطور رواخ جاب ضلارت ےتا 29ء ھا 
یں ۔- یی کات یا وا لک مکی کت ہو ےق ےکن جب م لیس سو چا ےا تی دکی عالت 
تلایا کات ندب چا ہیں بیدادہونے یر جب مرش رو زمر هکا وکا مگ پاتاے 
ج ےا مد ہکا تک ابنقراء ہو نے یز یاو مون هریت کرو روا بح جج 
ررم سے کی عضول سے یذ قا دگل ہوتا۔ رک ر کک رکفت و هم کل 
ایت شد یر عالت می تام غیمرارادی 7 کات جلر از جلرشم یراو رجز وہای یں وج 
سے !ولناءکھاناء پیا اور کر یکر نا دشوار ہو جا تا ہے۔ بیشاب و یا غاد بلا ارادهخاررج مو گات 
ہے۔ جر ور کل او رار رکم تکر ےق ہیں رکا ت قلب ول رتم و بے تاع رہ 
مجان میں گا ےم ری داعت بی کا ہے جن لک هبش اوقات زین وال کے 
درمیا نآ کٹ چا ہے۔ یم عا م طور بر 2۱۰-۸ کک ا م ربجتا سے ۔ اس کے بح د اکر 
هریت کت یاب ہو جا سے ہی ںان اکر بیش ماد کک قا رہ جا ےت عزکن صورت اتر 
کر لتا اسیصورت ملق یبا سالك تام ربتاے- 

یس ارو : 

مرش رتا کی شی فا رق ہمت درج لل اراش ےک جال ے۔ 
() تصدب نا .ما برل تلہری: ای مس میس ےک کات اندکاس ےکم +وجالی ہیں- 
(۴) اتل رج مورو :حارج مور شارت انبر کک ے ہیں رقص 

یش ضا تک کرت وی سے ج بک ا خلا جم خقیف7کت مون ے۔_ 
(r~)‏ اختاق :ایک مرن ےی رارادی کات جلدجلداورشد یر کل ول ول _ 
اسول علا 
) اول سب بکازالکیاجاے۔ 


ما ییات ام اض کی 72 اراره کناب الشفاء 

() الوم بو تو لیروم کے لیے ان یبا ودادوماستعا لکرا یں جا ل- 

- کاود کر میں اوراصلا رمک تزا مب‎ (r) 

() موی کوسندر یشور پا گنرمک کے پا سے پابندکی کے سات روات سل 
یر 

)۵( لیامت مین ول ہر لآ ب باکر 

(0 اران ا سے فا مدرب قاعم قائ کےےاصول رطا کی - 


عاریعور مت رذ 0 ٣_٣‏ روزتک استعال کا "یوب 

کی کے وشت جنر ہی رہز سقو فک کے شرا لص کے راہ ری ای کے برت نام 
الاصول۳-۳ نے کک پلا ے کے بح رال ٹیس ے بے ووا میں نال کہا نکی جرا رو رسپ 
شا یکر ے٢‏ ہے 7۰ے 0 رک Es‏ وفقیر ےرات کے 
بعرمقو بات وگ رکا ت اعصاب ود مار ادو رل ون از اراق ون فلاس اون سی میم کے 
وت دو دن کے ات د ی اوراتکوسو ے ونت ح بقل چون قل مرا اب تم گرم ی - 

روان براے مالئش: جند ہیر ست گرام عا قر قر ےا ۳ گرام»عتیت نص 
گرام .رون ز ون ٠١‏ کرام یس جلاک چم یس ورتم رم الو کارت اورتصوں پر 
ری 
عذاء و ریز : امن رد ای ھی ھی اور برندوں کےگوش تکی کی وغیره 

استعا ل کراس چا ےت اکوادرتشراب ے ی گرا 


(Nervitis) )ورم اعصا‎ ۳۵ ( 
a E A سس‎ (٦۱) 


42 تہ اعصاب میں لف ار ال بیدا دس نی بج یی ورد پیا 
'. وے میں تا رائتزل کل بوسر (Tooth Decay)‏ بی کا لورت چاناء 
اورام؛سلعات مت راجات ویره _ 


معا بات امراش بی 73 ادار کاب الشقاء 


(r) 


(r) 


)۵( 


وراشی: گا ے تل مریضوں یں ی ورد والر یىی سے اولاو س ھل ہوجاتے" 
لیات 

می امس :گا تلف ارا خا اضصا ت ارم : e‏ 
کرتاے۔ 

ضرب وب راحت :گا ےاعصاب پر چوت کے یا یکوک ہے لاوجلا کے ےکی 
اعصاب رور ہو جاتے ہیں اوران شی کی درو مو اکتا ے_ 


چتر رورو کی وررمٹررچڈ سا نات 
رق ڑن الا ضا رع ( یسلو ںکاورو) 
وی بنی (کراورشرکادرر) 
کک دزی ای گریکاورر) 
وخ تی عضر ی ( گرد ن اور از وکاورد) 
وق ی(را نکاورہ) 

و خر ی( پتا نکادرد) 


وق ٹن الا طلارع: لول کے درمیا کضلا ت کے درد یا ی کے درو میں عام‌طور 
پرصدر کے کے سے فو میں اعصا بک یحی شای متا ہواکرکی ہیں اس ط رح کا 
گی درگورؤں عمو] خو نک کی .اختا ن ام با مز تم فک وج ہواکرتا 
ے اور ردول می وا خو ن یی اورسرری کته وچ ے ہوا سے کا ےول 
کےام را ء دق اور ذا تابحب می لبھی اس مکار ردم وچا رتا ہے درد و یت کے 
ونت اعصاب یں بیسابوں کے مت ا زی ءسیدنہ کے لول با سید بسا ےک جاب 
دول پیج ہے جس می ںکھا سم نت پر بے او لزا ساس یت سے 
زوف #وجال ا بیشن درد کے قابات بکرم سیا کرنے ادف تد رے 
کون مات ے_ 


معا لات امرا ضشکصی 74 ادار ہاب القفاء 


(r) 


(r) 


(r) 


(1) 


دٹری: بے کرس احصا یک ی ور. سے۔ جوران اور یز یت کچل جا ا ہے 
درد وص عا لور کر رون میں خر کا چنا ا مروز من بر چت لین وتا ہے 
دوعر الساء کے پرخلاف رانء یڈ لی ء خ کی لی او اتر رو فی جاب نز انوھ 
او برا کی الگی میس ہو اکر ب ۱ 
و ی ا بیران اعصا بکادرد ے جو شت کے زس یں ےکر رین او رم 
سے سا اعضا متا ل کی یور کرت ول - یہ در دک ر کے پیل مہ ر کے پروی 
کنا ے یکو ےی ےکی پڑ ی کے درمیالی مقام بی نیا صرہ کے ا گے اور اندرو لی جاب 
س رر اورا عضا تا ل میں ہواکرتا کاب 

وق اد وی :کرد کے الا چاداعصا بکادردے جوسراو رگری شلوا کر 
ہے درد تم ہواکرتا جن جب ہوتا ےا بہت شد دمک ہوتا کی 
دچ ہے مرب کا ہلا نااورگرد نکوموژت] وشوا رمو چات ے_ ۱ 

و تی حضدیی: ردن کے زم میں چا راو پشت کے پیل عص بک یی شاخو ں کا 
درد ہے۔ تردن پل زی میں حصہ میں ہ باز و کے بل کی ول حص رت او رک 
ا رو او رکیل چا ب ہو اکرتا اوقت ہوروا کیو ںیک چاتا سکاب 
وش مد ی: رص بوت ال رتو ہی ایک شا کادرد چ جویتا نک یعصب ے_ 
درد ور را دنکن بل سے نک ےگ ۰٤سا‏ لک ت کک روخص ارم 
راضخ نک کی بحرصتک دود با قر رف اورک رمت کی وچے ہوا 
رات 


ا صول علا 


اکل سب معلو مک کےا سکااز لک یں _ 

تقو یت بد نک ند یاقا رک ی - 

وروی شرت ےوش کن در دادتما گرا _ 

اکر دروم زک اورا کا باد کم وکیا ہوا غل کا ع وشت کراس _ 

تا یور یکو ہا فک مید مارآ ڈالنا دا خنایاماؤ قعص بک ذکاوت 
ح کو یرف سید باردکرنا۔ یجان پی اکتا سکول ورو تریس سے اد گانا_ 


معا لیات اروش کی 75 ادار هب الشفاء 
علا ۱ 

دائ ور پر حب سورتان۲عرد یا حب اذ ارا ١‏ عرد دو یرہ شا م تاز ہپ کے 
ات ناکرا ی یال کے علادہ شا ,۳ گرا یا ترک دداء اشفا م۴ عرد یا حب اچوا 
۲عرد. لحرقز | تال 

اک رخو نک یکی سب بو کول و۳ کرام جوارش چالیٹوں *1گرام» تلم اکر بعد 
تزا ی استما لک راس _ 

الفل تر دا رہ یل لوزن کر رد جلاک ال کر یی اور 
ال کے بع می وا رکا س _ 

اس سس ولآ روخ مارا شی رازہ استتعا لکرانا جرب ہے رون زیون یا 
بن کد ینز رضرورت ےا میں عت یب ( ج رکا ور جر لود یی اور جاہ راجا 
2 اک کے رفظ وشا کم کے اکر ہی ای کے مھ کی ر جوا رکا _ 

وع ین الا ال تیرو یآ رد با لہ یا تیرو یآ ر دکرست ہکا رم تا دک ہیں اراس 
کے بح دروکر ها یکر یں۔ 


) مگ‎ (Epilepsy)/7 (0) 

وج نیہ :رع لفظ ہے جس ےک گر بے کے ہیں کو صرق میں 
مرب کاگر تالا م ہے۔ چنا خر کا نام اس کے لا زم کے نام بے رک کیا سے۔متراوفات 
نے دلان (فارک) قاذون (یونا لی )مجنا و لک یہار یک ای نس وحکت ب گل موک 
مرب شکا شس بت ہوجاتا ہے ۔کیافی (جادوکری)۔ رای سا لوو کا خیال و کب 
حیطان کن ل ا" کو تب 
ری 

ایک نمی مرف س م بے می اور کے دورے زا-2 0۳ 
یں رت عاممطور ره مرت سے ےکر ۲۵ من کک ول ہے رع کک دو سی 
خوش مکی علامات ا ہرہولی ہیں خلا ددر یاد دران سرکی شکایت ی باق با اک س 
ول یمسج ہج کا ار شوش ہت ہے رم کے دور ےخقلف 


معا یات ا راض کی 76 ادار هناب الشقاء 
اقا سے پڑت رہے میں ط یی اب ہی دن کی مرت جات سگرن 
کے وققہ سے 2 ہیں او ری صرع دوره بے یا دو گب میں ایک رہ جاتا ای 
ڈرو کی مت ال ےکی زپ وطو ل بویا ےا چرم ریضوں می چند ماہ کے بح باچتر 
سال کے بعددورے راک تے ین - 
ماہیت ال رگی: 
ارسط وک را_ے س جکصر غلبظ ریاں سے پرا ہوا سے ود ما بطو کو بن دک د ی 
ےج سی وج رو تقاف تام اعضاء مل جانے ےک ا کن چا لتو اور 
راز یکا خیالی ہے رر تفا کا تام اعضاء یس فو نہیں ہو پاج ےمان ار لک قول 
ےک ج بول اذ یت د ماخ کے بالاق ص مل جہاں اعصا ب رک کے مر اک بو ہیں پچ 
ہاذدہاں سے ییا عصاب رک سک رام بدن س یی ل کرصررخکا سب بن درل 
کا تر یرطب جد ید کے اظ ر ےے یں مطالقی سے ج بک ار نے ہے پا تن ےق ما 
اک پڑا سال لکن ی طب رید کے طال دیا سی مقام کون Abnormal‏ 
Û Focus‏ سے اور ال Focus‏ ے Electrical discharge‏ موک وما ا 
×0 کک :تا ےاوراعصا ب رک کے ذر لتا م بدن می س کی لک رص رع کا سبب کن جا ا 
اس ریب تشر ب کی غ ری مرکز ےب شعاعیں خارخ مون و جو پا[ اعصاب 
رکذ لوتام بدن س یی ل کر صر کا سب بن ہیں .. ۱۹۲۹ء ںاہ یآ لک ایا ر کے بعد 
بر (Elector Cephalogram) E.C.G.‏ گہڑاجا سته ی آدبا گر 
یی اور ری افیا لور کر لیا 


اباب 

صرع سیب یکا ایگ یمک پل بل کا ہے ۔ طب جد ید بھی صر کو 
ہو الماہیت بهار اول ıê Ediopathica diseases‏ جانا ب_صرت کے 
ساب ارت یس ور ذیل اسیا بغار کے جاتے یں - 
(hed Injiury)dgr (0‏ دا اوصر نے _ 
(م) زی وت بے روصم چنا 


معا بات اراس یی 77 ادار ہاب الشققاء 
(Brain Tumours) ls (r)‏ 
() حر ماع قرایاں 
(۵) دیدان‌امعاء 
رین ول لداعت _ 
2 رال 0ے (Meustrual Disturbances)‏ 
(A)‏ اعرا س شا تشاع ےکی زیادل ملا خوف »رخ وم روت روخم _ 
( آ لھک لق وق الفاصل بای اجام ےک مادو ںکی سیکا خرن می ال ٠‏ 
ہے اتا 
() عادت: ۱ 
(۱) ججوافوں میں یلق وک ڑ ت بارت 
(۱) کت شراب شی 


اطباء سر کمن چ ؤ لل دو یں یا نک ؤإں- 
)۱( ر یف (56دا<زه 8 Petitmal Epilepsy (Absence of‏ 
(r)‏ صررشر پر Grandmal Epilepsy (Tonic lonic Seizuse)‏ 


صر یف ۱ 

صرع کل اس ٹیس علا مات ثہایت خقیف ول پں شا ے موی تو طاری ہوجا ی 
ج ان ہی دور لش اکر ے - ال بے موق سے رادا گرد وجل کے ماحول ے 
اي لے نفلت کا پیدا ہوجانا سی Momentary loss of‏ 
consciousness‏ ہوا کر ےر اجا تک پا کرت کر 2 رگ اع ے_ 
اپ اک ا کاچ ہت رت ز دور کي ایک اک ارم سکس 
او رای صرف میس کے مرول مل پلک سا رعشہ چا ہو جا تا سچ_مری شک رہ زردی 
ال وجا تا ہے یا مار طود برای کی نلیا ں کیل ال ہیں اورد یھن والو ںکواییا گنت ے تمس 


معابات اماش کی 78 ادار هناب القفاء 
ا کی ٦‏ یں پچ راگئی ہوں۔ بہرحال چٹرھاعے کے لیے ڈکودہ پال علا توں شس ےکوی کی 
کتک ہے۔اس کے بعد ری خو ین یک ہو ہا نا ہے۔ 
صرخ شد یر 7 
صر کیا ا کم می علامات ہا شد یو یں اور دورے لا زگ ود ی پا 
کت یں۔ صرح شد ید کے دورے عام طور بے سا ل کی عر انکر ۵٥سا‏ کی رپ کر 
ول رر شد پر کے دور کاکتصوص رتنس ہوم کن ہے دور ےعا مم طور و ےو . 
یا س ورا شنے کے ونت ز یاد تر وتو ریز ہو ے ہیں - 
ذو سے ل ی کیا و ہیں جج رهبا کہاچاتا سم 
سی ایل متررج یل ے- : 
of ۸۳۲۰۹ )(‏ 39۰ ا5: ال دیج یٹ صر کے وورہ ال چن ن٦ی‏ س مکی 
علامت متز رہ موی ہے جن سک وج سے مر کنل از وقت دور ےکا احا ی پیا 
ہوچاتا ہے ۔۔ ۸۲8۵ا کی علاصت ہوا سض (Special Senses)»;‏ ی 
سے یکی ایک زر چرطا ry‏ بں_شل Visual Sensation‏ ش 
رل وتف ریک کے دائرےنظ رآ میں گے وکولخصوص ڈراو ن غ لطر نے 
ا ار ری او ناک خی بوسوں ول ے Auditory‏ 
Sensi‏ میں مرب کوک ول ٹیس پا ے سے کک ےکا ورا عا و ے بل - 
Sensation‏ ۲2916 میس مش توت زات میں فرقآجاتا ے۔ 
e: Touch Sensation‏ تیم او نک لول 2 سر راجت 
کون موق بچ جو دت ر ے تبرت ان اعضا کپ ال سے اور مرش 
یش ہوک کو پڑت سے اور ال رب ضر کا دورە ترو 2 ہے ری تن 
مر شون بل ان علامات کے ماو ی علامات خلا درم( صدا )رورا ن سر( رر 
وروار) یاضف دبا کا احا ی ؛:وتاے- 
of Tonic Plase (r)‏ 398ا :ان عالات تلم Voluntary HZ‏ 
اور Involuntary muscles‏ مس بی انتا ش می Spasmodic‏ 
contraction‏ و2 لک اکٹ جات ست ری جا تا ہے اور چچرے ر 


٣ 


با 


ت امراف یی 79 ادار تاب الشقاء 
تو ۳۷93٥515‏ يي اومان چات تس اور رار ناج کات کی 
سمل کے منہ سے ایس س مکی Epileptic‏ پرا وچا سے 
مالتق ر یبآ امن ٹککتائ رہق ے_ 

dme Jı:Stage of Clonic Plase (F)‏ کس کلف عضلا رت ال 
jerky movements‏ بیدا رجا ے ہیں .۰ وہ سے ےر ے کے جا تے 
لک ۵۷ز 00| ہو جاحا ہے۔ کک ہے اک اقات زان دانوں ع 
دراك آ اررق ا ےت می Tongue Bite‏ 11 لاڪ ق ےس کر 
0 7+ ٰ‌") ےراہ تک آواز] _ دن سے او روت 
ماک لین کلت ہیں - چ رک تیه شم ہو جائی چاو شرو ہن جاجے_ 
یحالف یبآ ایک منک قا رق ے_ 
Stage of flacied coma ۶ 0 (r)‏ :ا ءات دعر 
دربن کے تما م اراد و یرہ ارار ی ضلا ت بل ۴۹۵۱2۵100 ہو گت 
ہے سم ری بے ہی موتا ے یا چ ری جاحب کے یه پر سک 
با کی ہوجا تا ے۔اس کے بعرم یش رف ر بش هر جانا ےایک 
اص بات یس جک مهو لآ نے رب کرو رہ کے پا رے میں ی ا 0 اچ 
اور یگتداختا ارم کے دورے آم ان میس بد دگا ر موتا ے۔_ 


تفص ارت 
عر اوراضتا الم 


(Epilepsy) 7‏ اختتا 7/1 (Hysteria)‏ 
() صرغع کا مش عام طور بر٢‏ سال سے (ا) اضتاق الت ہکا مرن شوم جوالی مم ہوا 
.۲۵سا لک عھرتک موتا سے۔ کر ہے 
( ہے میس عرد او رگورتڑں وولو لاو یشان (۳) اس می میں عام طور کرش بی بتلا 
طور پر ہواکرتا ے_ ول ہیں۔ 


محایات ام اض کی ٠‏ 80 اوار کاپ الشقاء 
(۳) ا میں کے اسیاب ابو کا مکی (۳)اخعتا ت الیم کےا ساب ہابت فیا 
زیادلء “کان را بک استعال با فان چیا نکی چزیاجیت Emotional‏ 
گوارضات ویره موا الراےں۔ lx Excitment‏ ار ے ہیں۔ 
(r)‏ دوہ عا م گور را تکوسو ے وفتت با سو )۳( راکو ناص وقت مت رکیل سے 
کات پر ذاگرتا ے_۔ یی وت بناج 
(۵ چیا اسب یس مکی کی (۵( و رورم تادان کے اقرا دک موجودگ 
طرں پٹ نع ہیں تج 
)٦(‏ دوره 0 طور ر )٦(‏ دوم علامات مره کے ور بر 
لاصو شم ےگوہ سا اتا ہے جو لے میں 
ہوئی ہے ودا کی طرف ق مون ینت ہوا گوں وتا سح - 
موں‌مولے_ 
2( راک دہ نے اگ گیل (ع) دوره کے نت خن سے چیا ب کے 
لا 
(۸) رورہ کے وقت اکث زیان وال کے (۸) وور ہ کے وفت ز بان داتتڑں _درمیان 
درمیا ناک رکٹ جال ے- آ کر دور ےک ابتقراء ا اتک 
0 
)9) ریش کو دورب کے دوران بو (9) دوک اینراء پر ہوئی سک 
وا سے ان واقخات و حالات ٤‏ مس ریبش بظاہر بے مو مون ےک اس 
yr‏ سے جوا ںی موی کے دورانی کاخ کس با کے لاو اور ار 
گذرےیں۔- دارول کی آوازیں وی تال دق 
لا دوره 2 اسف وش می لآ نے 
کے بعد ریہ ان تنام پان ںکو بیان 
کم ہے ج ےم یک حالت میں اس 
ا 


بات اراش کی 81 ` اوار و تابالق 
دورہ کے دورالع مرب یکوپ زج ,نوج (۱۰) دوره کے دوران رل ہآ یں یاس ۳ 


انلس لوک وی موی با کا ۓےۓےگتی ے_ 
)١١(‏ دوروں e‏ مر تقر موی )1( سس گنہی 3۷ ۱ 
چ- س 
(۱۳) بے مو یک حالت مرب شکاییشاب (۱۳) بے ہی کے دوران م ری کا یشاب اور 
اور یا غاشخارج»وجاتا_ یا انار یں ہوتا- 
(۱۳) دور مت ہونے کے بع رورا مرلی کو )۱۳١(‏ دور هک ہونے کے بحرگو ]ریز پیت 
گیرک مدآ جال ے۔ مت (Depressed)‏ جا ی 3 
اورا لاو چا ب‌زیادها ڑے۔ 
)٠١(‏ صرر کا دورم‌ موی ووو وال یاج (ır)‏ 
تس 
(Epilepsy)‏ ڏVertigo)/ls(‏ 


() صرع میں ربع ایا کر جاتاے۔ (۱) دوار س م ریش چ رک اک کرجا ےمان نہ 
ال کسام نی ہاتھ ییروں سخ E as‏ 
وچا تا ے اورمخھ سے ھاگ کے لے اور نی مض ےکم اگ کے ہیں _ 


یلا 
(Convulsions) (Epilepsy) L7‏ | 
() صرم زا تخ د ایک م ےک س (۱) ا امت سے نس شس اراوی 
شلا رر ی ما سان س حعضلات اس ZS origin‏ 
زین 
اصول علا 
(الف )اوت کے وقت 


) مرلیتلکوصاف اورہوادارمقام اښ 


معا لیات اما س کی 82 ادار هناب الشقاء 

(r)‏ ار ریش لیا ہنا وتو گے اور س کی برشو ولد ۔ 

(r)‏ مرش کے مت میں دائتزن کے ورمیا یکی سو تک ول تاکر رکد اکلہ 
ذیان داتڑں کے درمیان1 "کر دک اور با کے ییروں رن قط با روش نگ لک ا اش 
ک گنلیش دورے کے روا ۱سا ما هک تا ماس 

(۹ نیٹ کے چچرے ریا ی مارمیں- 

(۵) جب م یش ہوش می سآ ہا ےو من رر مل اصول علارج ات رک یب - 
(ب) وفضرے وقت : 75 

 )(‏ چو نکر عکوایں می رض صو رکیا پا سے بس لیے اول خط کا ت دحقیہ 
کرا میں اس کے وی د ماخ داعصاب ادوم استعا لکمراتے ہیں ۔ کان 
رکا ت سے پم زک رانا یا ہے حووصلیب صر عکی ناس ووا یمک ال جاک 
کے علاوه چروا ر اور چثر بی رس کا سای مفیر مانا le‏ ےکن اعصاب کے 
لئے اسردول یا ا لک کوگی رکب استعا لگراناجا 9 


گل جفقہ“گرامء بادیان گرام ت کاک سل اسول مقضہء ببسیاوشال :گل 
مرخ اجره کو وصلیب کو نگ ا سط وو دول »پا درک رای ٥ک‏ رام یموق کرام تام 
دواو ںکورات کے وق گرم ان کو د یں اور کے ونت کل چا نک رش ہے جفت ادلی 
پیٹ کرتین تو کل استھا گرا یل اس کے بعداس سے میس ےک سرخ ء شامترہ ہکوہ 
تک اور پارو یضار کرد بی اورمت درج ذ یل ادو یر ہل شا لک کے٣‏ ح٣س‏ بلرس_اس 
کے ہیں٣‏ بل وقفہوقق ے جب ایا در کے دی- 

ادویشہلہ ۱ 

ہناگی گرام»2 ی شیر شت سرخ تاس لقند ری گرم شیرہ 
مغو امش میں هعردشا کے استعا ل لرا یل - 

حرس وستتورو ولو ں ےد رمان من درج ذل تر یکا نز استتما لک راس _ 


علان 


معا بات ارا کا 83 
خرد: 
ایک نو لیر گا باں ساد ویک عرد و رق نرہ میں ایی فک راو لکلا تن اور اور 
حلحاب,پرانم۲ 7 مءلعا ب دی ی کرام لعا کت رام «عتاب ۵ عرو ن 
از ہاں٭۵ اىی لیریس نال کرد کار خف اهر 
یع وقي سےفراخت کے بعد متدرج قبل زاتما لک راکیں_ 
مول مطب :۳ عددحب رر راقی ر هگا با ری چدوارکوضلیب وال 
او ل کرادت شی بایان ١‏ گام موق عدددحرق رین لی رش ول کر 
کی کے ونت لاب -س یرگ وقت دوع روحب چت( جرد )ہم اہی هگا وز با لکن ری چ وار 
عووصلیب والا گرام کے چتد باتک سل استعا لک را یں _ نم کے وشت٢‏ مرو ری رواء 
الا را ہآ ب تاز ہد ی رام تکوسو ے وف ٩‏ گرام !رل استلوتورون مرا آب عم رم 
3 یاب 
اء و پیز زا بلطيف زوم اورمقوی دی »ترش » پاروت ب اور بادی مزاول سمل 
ہی زگرا ی ہتخوصیابڑے اتور سک ۓگوشرت سے کات کے استعال ہے می بل 
یشراب دک ےک یرال 


(ےا)ج (Convulsion)‏ 
اراو ی ضلا ت میں انقباض یا سل انقباضات کے پیدا مو ےک ام غ ےہ گا 
کات یردق اور بل اراد اکر ق »تاش کے تو میں را کول صو ت مکی برضا 
یادا ےک وفع وٹ ها ہو جا تا سے او رک ایک اب م ڑجاتا ے۔ 
ام ۱ 
)( اف (Clonim Spam‏ مخ کی ا سکم می ںحعضاات پا ارس ے 
اور لے رت لب ا کم میں انتاش که دمک نے سل تنم چا کرد 
وق کے له تم ہوجا تا ے اورحضوکئیل جات ہے۔اس کے بحردوپاره انتبائش لت 
ہونے بض وک تا _ 


ادار م كاب الشقاء 


معابات ام راخ ی 84 ادار ہاب الغذاء 


(r) 


(r) 
(۳ 


(A) 
42 

40 
(ır) 
(ır) 


(ır) 
)۱۵( 


۹9 


۹۳7 


ارارق (Tonic Spasm)‏ کی سم سکضلا تک تاش درک 
0 تا از ىضر الڑ ماتا ےاو رد کک اک عالت پا م رہتاے۔ 


جب خلیناأفی باده اعصاب کے اثر رتفو کر جا ا تزا کوس میں با دیا 
جس ی وجہ سکضول رمل ےک صلاحیت ت وال ہے۔ رحب کا تراک ۷ 
پیر اکا سک 

یوست ا عصاب 

اعصا بکاورم حار 

یت پل 

مبول 

یل 

ضر 

زاھ 

ت بور قر ہی ای 

اعصا بک گل جانا 

بیش 

و ئی مرش شلا دماغ س خو نک کی یا زیادثی ء دما شی شراک میس انراد امد 
الیم سلعہدماءورماخشیہ دماح کین دماں مض یرال ویره _ 

خون میںپصفراء یاجارات دخاعی یک ت 

کی شش کت لا ) معدہ یذ رک می ل مش رات ے ومارغکوا زیت پہو چا 
ے۔ 
ول لضف نتا مت یی اک نے دانےاسباب شلا اسہال مخو نک یکی ,سوم » 
وان کا ناد یران امتاء تیا ت حاده» سک تاد سرو یکنا کا کاورم وخرہ- ۱ 
مروول میں بیو ست یی راک نے وا سل اسیا بتلا جل >ک ڑ رس مہا شر رت بخص اوردناً 


معا بات ارا اش شی 85 ارار ,کاب الشفا 
وک زیادل ہکرت استفراغات»ریاض تک ز یاو ءطو لل بیرارک ۳ 
حرقہ درو 
( ۶ رتڑں میں اختا ت الیم ء ایا مشک خرابیاں ایا مقا کی اودایام و رہ 
ع(امات 
ولآ رن ات خودایک عامت ےگ رفص وس امراض تاک تصوض علا م تق 
ں٤‏ عن در چ لل ہیں کایرت مش دص ے۔فخارالرم مد جا ے- 
شاب ں سوب خارنج ہوتا سے نق رالدم موتا سے کی دورون کے بعک مرل ےم 
رچڑے۔ 
۱ یوست پر وائے اسیا ب کی ورت نیس کی علامات بتر رتح نمایاں موی 
ہیں_ مرش انح او رکزور ہوچاتا ہے۔ اطیاء کے مطابں بویڑ سے افراد یں رک رصورت 
لاعلارج تضو رک جا ی ‏ ے رم شک کی ور مم سم محرہ برسوزنش طبیعت می ںکرب 
واضطرا اب٠‏ بے توالی صدا ماق رون شاد کر یں دردہوتا سے نخس اوقا تکسرالبول 
ا شکاہت پرا موا ےا وو وتیڑحا ہو ری ایب ماب ماج مرش بے موی ۱ 
طارک ٢و‏ ہا ے٦‏ یں پچھرجاتی ہیں ہا کے کے حبذ او ل طرف جر جاتے ہیں یقلیاں 
بل جاتی ہیں اور رشن ڈا لے کن نہیں ہیں - چ ر ےکا ریک ول یا اہی بل موا جا 
بیش دات پاچ بھی زبان با ہگ لآ ہے او نی فان دنل کے درمیا ن کر 
ےت رر ا تد ا ۳ 
را ےم 3 سے۔اعضاءتڑیے اور یڑ کے ہیں تم ہونے کے بر بر یال ده 
اجب ج کے ن هریش لے لی ساس لگنا اوراس کے بعر توما چلا 
جاتاے اتش اقات هک مامت میس م ریش کا یا ب اور پاغا نگ خارج»وجاتا ے- 
اصولعلاع 
)۱( رور ے کے وت هرب کو بش تک طرف سے سیدرھا لٹا ہیں اورسر پان ےکو اوتا 
کمرریں_- 
(r)‏ 07 ۶ خر و و 
تاور 


میا لیات ا ی 86 ادار کاب اشقاء 
2 داع رخ ادوپ فلس میں مشا جنر بيرست پر وار بګورصلیب »مت معلاقیت کور 
اچوا کے اسان وغ ۵۔ ۱ ۲ 7 
(r)‏ موسر e‏ ما ء رون الوت رو سداب ۶ د وک اسرب د یرہ 
۱ ک0 ے 
(۵) اگ رطیعت میں اضرا تیش ہوقذ حت دکراب صابن دمک ۱۳ کرام نک 
ام یپ ۱ 
6 ا مس ا نالص٭٭ ۵ٹ کرام با ریک 
کر شلد چا یلا 
(ے) جب عالات اجازت رب لو حصب وستور جع وہ کے بحرقوی اعصاب ادو ہے 
استیالگراشس- 
علارج 
تر شید سرجائن ء جواہردالا ایک عردو ےک یهگا ز پا ری جواج رد الا مل ملا 
کر کے ونت او لکلا نہیں .الیک عرد رح کش طلا ء جد یش ہآ پر ارش ر والا یش م اکر 
شام کے وفت د یل 
ایک فلج استحا لکرانے کے بح رمت رر ج بذاک عن جک استتما لک رای _ 
ای کرام چون ویس لوا تک را مقون فلاس ق ہیں ملاک کے وق یکر یں 
او رای عرو رک کش حت ال ر ید ایک عرو رح کی مرجان ساد کووواء سک معتزل جواہہر 
وال سا گرام یں بل اکر شا م کے وق یکلا ہیں ۔ منقا ی طور پر رڈ ن کل رڈ ن کک رن ت رر 
مک رکضوراوّف ر ما لت شک یی- 
زاو یز :علامات مرن می لگ ہوجانے اور دود تم ہوجانے کے بع رصب ضرورت فا 
ری ءلطیف اور زوو“ م و شا ہی اہر یا مو کی دالءِغ با بگری 4 
گوش تکا شور تا یا چیا کے ات د یں رکاریوں نکر باه ا کک او ری کا 
اگ اورکپلوں شیں بادام+ اش هرهس کے لین سردم زس ری ہوا 
شتا ےل طور بر ہیا ںہ یادکی یل او نفاغ غز ال تل لگوگ لو 
ار وی ماش شک دال چنا مراد بات کےکو حت و نروس رورا _ 


معا لیات ارا ص کی 87 ادار وکاب الثقاء 


(Distension)# (A) 

انان کے م لد دک کے ححضلات ہو ے چل ا ٭ ایی یله وا ےی عضلات 
باسطہہ دوصر ےککڑرنے وا لے مق ضلارت قابض ء ج بضلا ت قابضہ میں رخ پا ہوتا ےو 
حضومڑ جانا سے اورج بععضلات باسط ہم سے بدا ہوتا ےحض ول جانا ےکر ی جب دولوں 
نم کےعحضلات "شی تلات باسطہ و قابضہ یں رپ موتا سےفذ و وکو اک کر سیر سا موی ا 
نیما او رک یں سے اورت بی مزع ےاوراییا طا ےکوی اس عضوم کول زوری 
یں ہے ھی الا ای دوہرے کی حال کا نام رد ہے۔ اک را فان سے وکیا 
با لو دی کی ای فیا رت ری _چ دد ہراب یبا اکنا ے _ چالیٹو لک 

ثول ے کرد اورا کے ره کون ےرکب وتا سب 


(۳۹)لزاز (Tetanus)‏ 
کز از کےاغو ین سک نے کے بل کیو ںک اس مش میں اعضا کر نال زی ے 
چنا یک ا زکاناماس کےا زم کے نام بر رھ ایا ے_ 
کز از ایک شد بد دی مشچ میں کم کے تنام اراو ی عضلات 9 وا 


اسیا ب واصلہ 
اس مض سل با یرک جوم خطب بوتا فی یل ماد ہک از ہے 
اور طب جر بر جوم ےکر از ز |80 Tetanus‏ کت ہیں۔ 
اسیاپ‌سالشم 
کڑ از کےہمایاں اسباب سارت میس زم پاتضو زک آلود ول سے پیدرا ہو ہے 
دس مه ۳ سے جلتا کان ہا اور ایام ول (Labourperiod)‏ یرو شار کے 
جاتے ہیں۔ بح تل میں زک کک لود ا شیا ء استعال مو ےک وجہ ےک از زیادہ تر عورتوں اور 


معافیات اما ص کی 88 اوار ہاب الشقاء 
توزا رہ بیو ںکوہ و اکر ی 
علایات 

رل کے جرب ہا ے ہیں صے لب جد ہرک اصطلان 062 
Cle ۶1 (Trismus)‏ ےکا نبصتض اوقات ایا کی ہوتا ہل یل می کی ردن گے 
لات مل درداورصلا یت (اکڑاہٹ Neck 51۴٥6٥9)‏ پیراموجال فا ای 
بع ر جر مھ جا ے میں - 3116۲60 oie‏ واک ال ےاور لگن یں شد بھ لیف 
ول ہے۔اس بر مرکا تام بر کی اک جا تا سے ۔ع رن کی شد یه حالت بیس مرت کا 
سر یی ےکی ہاب اور مآ کک باب لکرکا نکی بان رٹ ڑ حا ہو جا تا ہے۔ اس ال تکا نام 
کر ا م سے اش اوقا ت مرکا مرآ ےک ہاب اوج عم جک ےکی جاب م جا ا تال 
حال تکانا مکز ات ای سے ج کش اوقات م یش رات ابا یں کی ایک جاب م زک رام 
جانا »ال حال تک نامز از ہا ی ےد رچ زارت بڑ ھکر ۴ 5 له جاتاے۔ 
اگ رف رآعلاع ‏ کیا جا ےہ عا مطور پم ربل بلاک ہو جا تا سے پل اک یکا سیب عا مور براضتاتی 
(Asplyxia)‏ اور رت کان (Exhaustion)‏ ہو اکرتا ہے جب مر 8 کت باب 
وات سا 2 رف درفم eوچاتا‏ ےا وروور ےکا و قق طول ہو چا اج_درچمارت سل 
بھی یال سے ادرمر SAE‏ ررر ست ہو چا ناج 
اصولعلارج 
00( رل کیا علا عد ورتا یک متا م رال جها دوک اورآواز وک روت 
() زا رخ ادسنومادویباستعالگرا یں _ 
)٣(‏ جر راز ےکی اب (Toxine)‏ کے اا تکوم کر ےک یز 

اگ رز بیط ریت مارج ے موش - 
۳( گز از کے میس پیا »و وا گوارٹش لا توعیہ ویر کے _ لے متا سب علارج 

افیا رای - ۱ 
علان 

جد یبط بتعلا اغتیا رک ب _ 

Inj A.T.S/lakh unit//50,000 unit 


معالیات ام اش یی 89 ادار ماب الشقاء 


(٣٢)احلي (Trembling)‏ 
اختلارج افون پیز کے کے ہیں - جوت ا ی مرش یں بین ایک علامت ے 
راس کان م لاست کے نام بر رکھاگیاے۔ ۔ 
ا تلا ای کن مکی غ راغتا ری کت ے جو بدن ےک متا م شلا قلبء محدہء 
حضلات او رل ر میں جوححضدات کے تھ رس صل ہوئی سے با عضو پیا موق ہے جد رشن 
کے م طا ان الا رح درا لکلا کا ایی ا ضط را لی رس جویگول (5 ٣ع‏ ل) کل صورت مل 


ودار ہوتاے۔_ 
اباب 
(الف)اخلارج تلب با خفتان کےاسباب در بح ذیل یں 
)1( اتل e‏ 
(r)‏ حرت‌تون 
(۳) . ضفب 
دم ولا 
(۵) ص 


() افحر تشاع ےک شرت 
)ے( کرت ما 
رس علق 


)٢۷(‏ سو 
اص ہو 
() کل 


(۵ا) ١ماضقلب‏ شلا شم الب ,| مارح القلب»او راما صما ما تقلب و یره 


معالیات ا مض کی 90 ادار ہکاب القذاء 


(1) 


عل با 


(ب)اخلارج 
(رجَ)اخلارج ضلا رت وجلر 
اخلان فلب خفعان ( ہ٥٤‏ ھ†iم۴alp):‏ قلب بی طور ےج مت مون 
ہے وہ ایک ت جب کے ساتھ ہو ن اوراس ترک کاکوئی احا یکت ہوتا ہے 
کن اکر یی لت تیب ہو جات اورم لی وا لک ا ساس جہدنے جس 
ک وجہ سے مریض ابیت او کی شو ںکرنے گے کے ری ایق زان مشش 
یراج کہا ےآ قل بک ات یردق اخ کی رک کا نام ا خلا لب اخفعان 
سے۔ اگ رقل بکوا زیت و نے والا سب ب شقیف وتف نی خفیف ہوتا اکب 
قوی ہو خفتا ن بھی شد یرہوج کان ج بقل ب ضوف ہوا ے7 خقیف اسیا 
بھی شرب حم کے خفعا یکا سیب ب جات ہیں موو ں کی تیت عورتو ںکو 
جوانو نک _ نیت بوڑھو کو او رک زور اش کی نیت فر ہل وگو لو یمر ز یو 
ہو ارتا ے_ 


سےا 


تا یں بہت یز اور شد ی کی rE‏ ارت موق سے۔ جن سک و رۓ 


م ریب ادا ارت دای تا ہوائس و ںکرتا ہے ۔م ریخ ارب وا ط راب اوراز و ںکرتا 
سے شر تین نرق طور برق تی ہیں یخس میں ر عت پیرا ہوجا ی ے_سی کا معا ص کر نے بے 
لب کے متام Beat‏ ۸0 ورک لبون از آلاسته- 


اصول‌علان 

 )۱‏ اکل سب ب کرو رک یں۔ 

() گرا متلا دم سب ونوفص رکا ہیں 

(۳) گرم ر تخو نسیب ہون خن ےم رار خکواختقرال پلا ۓ کے لے باردادو استمال 
ای 

5 ضع ف قلب کے اسپاب دو رک نے کے بحر قوی افز راوراوو اسنتھا لک را - 


معا بات امراش کی 91 ادار ہاب الشقفاء 

(۵) ویر امراض شا امراش قلب» امراش صما بات قلسب» ماج لیاء اورصررع کا با قاعره 
مارک راگ ی۔ 

6 تق رالر مکی صورت میں مول روم ادو باستحا لکراتیں_ ۱ 

ر(ے) دتاراسیا ب خلا فا خی الفح تفاع ہک شرت »هکت جا ,سوام رخ 
درخ ووو کر ےک تز اہب تیا رگرب - 

_ نس تخز ےکی صورت میس متو ازن تقو اورمول ددم اخ باستحا لک را یں‎ (^A) 


() حدتخو نک صورت م من درج ب لن استعا لک را یں _ ھک را مق ر ہکا تیال 
سادہ او ل تکل اکر اد یہ ےلعاب ہہ دات گرام» ۵ عر ویر عتا بکو٭ ھ ای لیرعرقن 
گا باں شس حاص ۱ل یکر کے ٢۵‏ ی لبر غیت تلو فر ماک رج وشام پا یں ایی 
صورت می دای بای کا ا تھا ل کی مفیرغا یت چنا سے_۔ 
 )(‏ حف قاب کی صورت میس گرام دواء ال سک معترل جواہروالی او یک اکرخمیرہ 
آرم کرام »ره ناب دالاء٭ ارام چم ا رشن کے جوشا نے کے اع 
وشام د یل -۱۵۰ گرا مکی فو لا وکو چوا چا لیو ٭ گرام میس مل اکر بحرت زا یں 
ویں۔٭اگرام اطریفل ماف تمرم بای کے سات را وسو ے وقتت وس فزام 
میس ان ود برغ اور ی کا اوش تکل ی _ 
)۳( قاری صورت میں ۲۵ لزم بتلا د حرق زا دس اورخڈراءی۲ تن »انار 
انز ان اور بترو ںکاگوشت وس _ 
(ب) اخلارجمحره: : 
جب محر ے می فلز اورلیسر ارم کے فا ہر موا و وجا ے ہیں تا ن لوو کر ۓ 
کے سر تلات میس جو بی ت مکی اط رارکت ہو ے اے اشنا محدہ کے 
نام سے ”ووم کے ہیں وگ محر سار تک یم کت نرق مون ہے ومد سے 
فا سدمواووجولز کا سیب بن د ہے »و2 ہیں شرت کے سا تع و کر کے سے یر موی 
ال ملرت سے بیع توت ازیت او زیون مون کے 


معالیات امرا گی وو ادار ه کاب القذاء 


() تعرس سکم جر اورلا رع موا کات رع جوصف وی ماج لوگوں اورمولرصفراء 
ال هکت کے بب پیدا متا ۱ ۲ 
(r)‏ دراوم کے موا وکا مع کی دیواروں پر اچوی مزا رل , 
لوڑ ےا وگوں اورفلی مکیالییسد ارفز ال استھال سے پرا موا ت 
(r)‏ درا نشم جوک الت میس امعاء پر راء کے غر 7مول رسک سیب محدومیں 
چا ہیں او ولد کا سیب بے دا 
علرا یات 
گرم تز اورلا و رم موا رک صو رت میں مت کا رہ روت محر ےاو یڈ ےکک 
کیقی ت کا ا ساس ہوتا ے۔ فشان اور کی شکابیت مو ہے۔ اکر اوقات ہے کی وہای 
ہے۔ یس میں خذاء کے ساتحرصفراء زار موتا ےکم نیش مروڑ اور رد مایم تگی ہولی 
ےش اوقا ت مروڑ اور درو ال فر رشر بر ہوتا ےک کک وا وما سکاب ےی 
صصقراء کے ا ارح کے بعر لیف شی عدت آرامل چا تا ے۔ یاردءلز رخ او رغیظا موادگی 
صورت تقل ب تی او رسس لک لکااصال موتا ے اور ے میس شی موا بہت تھوڑی مت رار 
لخاد ہہوتا سے مس کے بحر مک تد رآ رامل چاتا یرل ایا شکایت پرا ٣ر‏ ہا ے 
اس صورت می لت وائ یں مون کین کل مروڑ اور اور ےش اوقات اسپال 
میس شی مادہ خا واا ہے ۱ 
دیدان اس کی صورت لباز لدیدان کے اران 7 لو 
مر کے مقام سرام ث یا قرغ ول ہوتا چک کی وج “سل ت یکا احا س تام 
ربا ےکی ےس موق چوک متتدا رس نی یا صفراوی مادہ ار ہو اتا ے۔ 
یح مرییفول میں نھ یا اک کی راہ دیدان خاد ہے بل اس مریضون میق کی 
ابیت لا زی‌طور بلق ے- ۱ ۱ 
اصول‌علات 
0 حاراوپا روم کے مواد کے اجا یاصورت شی مح ےکا تحت ےک را یں _ اس سے بحر 


معا لیات امراض یی 93 ادار هلاب الشقاء 


۳ 


علا 
)1( 


(r) 


(۳ 


مر کے مزا ید یلک نے کے علا شی مین شمکم کے لیے حت ےک را _ 
دیرالن امعان صورت ش :لین امعاء کے له حتت کراس تی گے بعرت تل 
دید ادو ہے کےا تھ سا تع لگ بات استتعا گرا ی 


حار موا وک رت ش اول ES‏ اور ال مقصر کل م شيت ۳ 
ا ا ا و موس راو 
+ رام چوا تر ہندی راہ ۵ائ یگرام ین بو وشام دی »رام 
جوا ان بساده بعرت زا ہیں د میں اورہ ارام اط ردقل زان مرا مآ ب کرم پوق 
وابد یات 

دوواد صو رت بی اول ےک را یں اس مقر کے لے گرم پان یش ۵ ہکرام 
مک طعام ملاک پلا یں - اس کے بع تون گیل ٭ گرام مرا ٭ ھی لی رعرق 
ا اد وشا م د یی ۔٣عروعلتییت‏ با ون تا ده گرام بحر ڑا یں د یں اوره ارام 
اط رق ل کی ری مرا ہآ بش کرم موق ت واب دی دبیران امعا مکی صورت مش٣‏ 
عرو رگ دبدران یا ون سرس * گرام یا + گرا اطریفل دیدان © وشام تن لیم 
کل تیا لک انیس ء اس کے بعد ہلا رت ياخلیعات کے ڈ ری اي امعاء 
ریم 

اخلارج عضاا رت وچلر: گا ے بدن ےک کی متام کے ضلا ت اورجلد مین غلیظ 
اورلییر ار رطو ہت کے جح ہو ےکی وج ے اخ مت بیدا موا ہے۔ اکر 
اوقات راتا ی کت عا سی اور وق ول میا ن اکر ہے بار باروج ہو سل 
تام ہے اس کے علائ ع کی ضرورت نی ے۔ مہ عارضہ موی مزا کے 
و ںولان ہو ارتا ے_ 


اساب علابات: 


تی ای ار رطو ی تک م وکر نیز بای رج بن چا -- جس کا جلا کے 


مابات ے کار ہوا اکن ہوا ان پر توت دا اد کرت ای ۳ و 


معا لیات امراش ی 94 ادار ہاب الشقفاء 
ےر اوراس توت کے ورمیان جومتابلہ وت ای کے ہی اس متا م سے گلا ت اور 
جل ر جواضطرالی؛ وشن یع کرت ہوقی ےجس کت می وہ متا م سل ے۔ یبا کک 
الس راھ ا ھال چ 


ص نارق 
رعش اخلا رح حضلا رت وجلر 
(1) سی سے ماننرصرف ان رکب اعضاء (۱) اختلارج پرا عضو مس پیا مرکا ے 
لع پیا وتا ے جو اضاری مرت یتس اتبا طا اور انقاض کی صلا حت 


کر یں إا ج- 
(۲) رعش بترت پیړا موتا ےاورشکل ے (۲) اختلارن اچ کک پیداہوتاے اور وآ ور 
جا جا سے یز اَل ہوہاتاے۔ 
(۳) رعش ںگض وکامیان یی کی طرف »وتا (۳) اختلارج سض ولف ہا برک کر 
کے سے با ا کا میلان ا دب کی جاب ہوتا 
سک مب 


اصول علا رح وعلارج: 
0( اختلا رج ضلات وجلر عام‌طور روو ہو و زا جوا NS‏ 
سل دا مقام ما کک کے تھے سے باش کرو یں ( کک لحین )کہ ای 


سے افاقہ نر مولو سب وستو ر رع کا اصول علارج اغتا رک ں _ 


(۳۱)خدر( (ese‏ کن کس (Numbness)é‏ 


له لف: 
اس مریش می مقام اف کل نان وجا ہے یا بالئل پل ہوہا سے 1 
اط رص مین خد راس مر سک و کے یجس میس سکم دا اور ملع شکضو میں چچی یور 


معا لیات امراش کی 95 ادار هکتاب الشقفاء 
کے رگن اورسوئیوں کے چم کیفیرت !تی رور و لصو کرت و 


اساتب 
۰ گے 


CG) 


42 


(r) 


ر( 


۵( 


و( 


کی دیا ی کضو یکی وش( S.‏ ۷۰ کر نے وا لی قصب رد ہا کا دنا خلا 
ری ٹدٹ جانے (Fracture)‏ ود اک با سے( ۸اخ هاداد ی شیو 
کںآر) exertion)lz#‏ 0۲65906) ور ۵۔ 

سو مزا اعصاب :گا ہے خد دا عصاب کے مزا بار دک وجہ سے پیړا موتا ے_ ج 
کی وج سے اعصاب ںو تتا ےا کی طرں فو ڑ کر یال سے اورمتا ڑ مع صب 
یتو تہ ںکزور موان ے- 

بیبوست اعصاب: گا سے اعصاب میں سو رارج یال ع ذ رکا بات بن چا ا کرت 


ےے۔ 

نی سر ےحذراعصاب شس ی سر ےکی پاش سح وا رتچ کوت 
سد هگ وجہ سے اعصاب میں خام» فا اور پارڈ مک فلس ( واو وم مکی تم ے 
ہوں با دوسرے اغلا طکیآمینل ست.وجود ںآ ئی ہوں ) لقو زک چان »و ان 
چگ 

وموک سر :گا ےاعصاب میں سد مقاط 2 تون پیدانہوتا سے ۔کی وک سد دک 
چ ےاعصا بآوم ور شکرنے وای ع روت یس دموی ردم مو ہا ہے با وہای 
ے۔ جوا عصاب قو تناع نفو کور و ککراا سکیس کی فک رد بی ہے- 
سیت : گا سے در سرد گرم زرول کی سرت ی پا ہوتا سس 
زرو ںکیاسحمبیت اعصاب کے زا عکو بد لک ران ٹیس سو مرا پیر اک د تا ے ۔ 
روز رو لک مثال انون او رگرم زہرو نک مال ناک (میل ٤‏ ہے سا ضپب: 
ده رداک کی خن ممیت پیر اکرتا ےار خر رکا سب ب ضیف موق عضو 
میں رعش پیر ا وما ا حاورا رسب ب قو ی ہو عضو یل استرخاء پیا ہوا ا ےار 
مادہ مال م وکر اعصاب کے راستو ںکو ایک انب سے بث رکرو ےلو خدر لاک ہوتا 


معالیات امرا تھی 96 اداره کناب القفاء 
ےکن جب ماد ےکا میا تام ہوچاے اور اعصا کا راستردولول چا ے 
بویا فاح ان ہوچاتا ے۔ 
علایات 
لول نو در ہز ات وداک علامت گراسپاب ‏ فاط منم رجرذ گل علادات 
جا ں۔ 
ھی دبا کی صورت میں ا لک روشدراد گی ۔سوم ٣ار‏ اعصا بک صورت میں 
اعصاب سکتافت اور ول ول ہے۔ بوست اعصا بک صورت میں عذ کے سا حون 
ال یعادت لین کی سد هی صورت میس بر وی ول »وگ س مکی رت سفیرک 
اجان اکن #ول گے۔ ومو سره لورت یل رجش مسق کا احیال ہوگا۔ 
بر نکی مت سرب ال وک جن می سول یں موی می تک صورت میں ا لک 
باهش 


اصول‌علارج 

(0 ' سب بکاازالکر یں شلا کی د باؤیا می تکا مھ ار گر 

(۳) مزاح اعصاب اور موس اعصا ب کی صورت می ںگرم ارويم استعال سے 
تخر بل مزاج گرم انی کا نطول بکرم ادات اورک رفاک ماش وخیرہ- 

(۳۳) یدمک صورت یس اول خایاأغ مکا 2 تی ہک ال عقوت اعصاب 
کر میں اذارائی ؛ ناک فر غون» فان تیر ہآ برش کیم ارش والاء جر 
حر ب وستوراستتعا ل لرا بل 

(م) موی سره ‌صورت میں یات اخلاط خلا کو مع رارت مم کے تیر استتمال 
کرا یں اس کے بعد فص رکرا یں اور فصد کے پور متاس ب مس ری استعال 
کراس- 


0( کی دبا ےکی صورت کل لیے ےڈ میکس وٹ جکوورس تکرب 


معالہات امراش یی 7 ادا ہکتاب القفاء 

0 می تک صورت میں ت یات فارو ق ۱۸۵-۳ یا ۱۶۵-۲ ریات شاع مرا ہآ ب 
جاز ودب تیصو فا دز پرد بی متا یش کے لے جد واراستھا لگرا تب _ 

(r)‏ “ی سد ہک ورت میں اول غلط مک ع وق یک ہیں ۔ ال کے بعرتتو یت اعصاب 
کر یں اق اراق .تاک ر ون ز رال یرد یرس کم ارش ر ال مر ه- 

)^( مهو ت میں "بات اغلاط خلا کو محدلات دم کے ساتھ استعال 
کرای ال کے بعد فص رکرا یں اور فصر کے بعر مناسب ہلا ری استمال 
کرک ر 


)( بی دبا ورتم ادلی کے ر یہس روش مکوور سر تکرب _ 

(۳). یتک صورت هیال فاروق۳۔ گرام یا ۳- کرام یاقی ا را ہآ ب 
تاز ود تر حصو زا دز ہرد ری ملا یی کے لے جدواراستعا لکرس _ 

(r)‏ ہہ زا اعصاب اور وست اخصا ب کی صورت می اول مگرم پا _ےتطول 
راگن اش کے بح وکرم روخقیا خلا دون سن ء رون قسطا »رون کی رن 
سراب وش رکون گر مگر سل ای کے ذ ریہ زار اعصا بکتپ ر لک یں اکر 
شردرت ہو اس مقصمد کے لیے مقام ماف گرم تارات متا ضا ورول عضاو 
ال ون روت غاد ہیں ۔ با درخ ذ ہلل ضا دا یں_ 
نزبار: ۱ 

ا مارب اتفل,زیل تی ل۔خردل :موز نک رکش میں یس اور م گرم 
تا دک یں ول ,»ما »ود ده وع کی ء بورق اوراز کا ت و خی مکی ا وا تکا 
نیوا ۱ 

تسده مورت ںیم سنج ویر ےق راغت کے بعرم قوی اعصا ب ادوہے 
j‏ حب اذ ارا ٢‏ عرو چون اؤ ارا ۵۔*اگمرامء دوالمیک مجزل جواہروا ی گرا م تی رہ 


آم ارش روا کرام حب با زره اعرد تی ہکا دز یال ساد کرام یره برسم ساره 
۵ کے ساب وشام دیں۔ 


مابات امراش یی 98 اداد ەكتاب القزا, 
هگ سد ہک صورت تر ریز ری ال کے بح رفص درا لاب 
چاه اجره سرپ کل رنڑی کل خیلوفر ریک کرام ا ردد مدید ہر 
اه عرد جوشاتدہ یا رش ربت تلوفر ملاک ر٣‏ بل تن دخا م ال - ال بح ر ضر 
کمرامھیں۔ اس کے بحر یں ۵گرام یا مغر فلیں خیارشی ٭ ھکرا مکا جوشا ند بنا کر استعال 
گیا ی 


(۳۳) ان (داعه۸۴) 

نان عرل ادص ےکن بعول کے ہیںء پراش مر میس کول لازی 
ےا لیے اس کا نام لا زم کے نام رگا یا سے - 4 

اصطلاح میں طب میں نان ال حال تک کچ ہیں جس میس قوت ماف ظ کا ل نالا 
گل موا ے۔ نان وو مرش سے کس لثوت حافظ ٹیس فاد لاش موحا تا ےکن 
تس اطبا فسا وکر اورفا وخیا کوک حا زی طور برنسیان میں غا رک ے ہیں ۔ تل غرں الاسباب 
والعلا بات کے صن ف علا رق زی نا نک یت ریف مت در جذ مل الفا ظط کہ ے ہیں_ 

”ووم ےنس س توت حافظہ با تو ت گر با توت خیال خراب و فاسد بویا 


ام 
ہش اطیام عفد مار + ل میس حاف اکرو ولا زی سب» کےعلاووضیا نک 
چا ول س سی مکیاے۔ 
 )۱(‏ بطلان‌گم: نس میں م رین تو تیال زال موجال_ب_ 
(۴) بطلا نتر :جس میس م ری کاو تہ رمق مجان ے۔ 
کے بطلان اشار :جس ش مرت لکوت شار هیال ہو ہا ے_ 
2 فساولکر: جس میں مرب شک ت گر راب »وا ے خلا مب لی ےج لن 
کے میا ے شیبرارادی طور برغا ط لفظ بول چا تا ے_ 
طب جد بی کے اختبار ےنا نک اقا م مند رج ذ ہل ہیں : 


مابات اراس یی 99 ادار هلاب الققاء 


() 


(r) 


(r) 


ر( 


)۵( 


9 


رے) 


(A) 


(9) 


y^: Anterograde Amvesia‏ میس مر ۲۲3۱0۳۸9 کے بحر ے 
واقغا تو یجول جا ۓ _ 

Trauma Ju J^ :Retrograda Amnesia‏ بط راد 
داقتعا تک وجول چا 2 - 

:Retroanterograde Amnesia‏ ت یں مرش مو جو رووا یوگ ز شر 
واتے ب اگ ر شیر واق ومو جور وخا ل کر ے_ 

 :Auditory Amnesia‏ مں مک موی با ول با آواڑو ںکو بول 
پا 

J :Lasunar Amnesia‏ میں مرش Isolatyed events‏ سن 
بہت سار ےواقعات میں سے اکا دک داقتعا تو یجول جا ۓ - 

J“ < :Tactile Amnesia‏ یی چر ےکا وجول جا ٤یا‏ چروں 
کو موک ران کے د رمیا ن فر کول ر کے_ 

Sudden physical انان‎ :Traumatic Amnesia 
بعر پیا و-‎ ے٥ا‎ ry 

2 زنس میں م ریش کی مول نزو لک کل باج ہو‎ :Visual Amnesia 
حرو فک شکلو ںکو یی ننا بجول ہا ے-‎ 

J1:Transienatglogbal Amnesia‏ کنیا نت مندلوگوں سل 
بھی عام طور ید یت می ںآ تا ے۔ م ریس پچ رت ( چن رکو ) کے لی ےکوکی بات 
ول چا تا اور رکھوڑی دہ کے بع رات وہ بات یادا پا ےی می ریش 
ران باق ںک یادرگتا ہے ج بک تاز ہیا س بھول جاتا ہے لان اس تیان س 
بازیا بی j £ )٥:١۷9۳۷(‏ کی کےسا تج ہوٹی ے۔ 


اباب: 


(1) 


(الف)اسیاب واصلہ 
سوم هزار پارو وما : دما پر رورت و رطو بر کا قل ہوجاناءں سے قورت کر 


محالیات امراش کی 100 ادارهکتاب الشفاء 


(r) 


(قوت حافہ) :اق بویا سے زی دہ کیسیب لاق ارت ے۔ 

سو ع ترارح پا رو یال د مار :گا سے ڈک رکا سیب و باخ کے کیل حصہ پر برودت و موت 
کاغلبوتا ےن جبد مارغ یں روب تک کی ہوجائئے اور برودت بڑھجاے- 
( ب )اسیا ہ: 

حش امراش دا نا ضعف وبا کین دبای کل کے موا وکا دما شس 
رای تک جاناء بوست دا دا ہیں قو کوب بے مرک رک ووموی رسد بے 
وا لعو کاسرهیان برد ما شی رسو یکادباَ یڑ ناوقیرہ- 

وای تک زیادل ۱ 

فا 

رن 

اضتا نا 

کباش 


سر چو تلا 


کو یکم اک سا 


دا کے سو عزارج با ردرط بک صو رت یں نیت ہہ تا سح سرد ل لا چ موتا ہہ 


خصوص]ً ره ےبمل < ص ےش زیاده 4 یں تا حاورا اک ومن کے رات ے پش رطوتیں 
حارن ول ری یں۔ 


ویار ہے سوہ مرا پارد ا لک صورت بیس ماو رخ خل ر ے مر ر 


چیب سم اور بیرار یکا فلہ ر پا ےر کے لے جل رجل راو رک سل بولتا وشوار مو ما ا سکب 


معایات امراف یی ۱ 101 ادار کناب الشفاء 
(ج ب تر ہے تلات پا یکا خلیہہو جا )ی کو و لے وق ای ول ہوا ے 
کوک یگ اگھوٹ ر پا و 


اصول‌علارج 
0( قراط نے سیا نکی مارک یش تے ےڈ ر اتترا وکا کول ے ام 
` دماگی امراش ںمنوع ہے جن سی یہ ی کے ہے سے مواددمارغ گی طرف 
جم کے راب 
۳ دا کے سوء راع باردرط بکی صورت میں ی مواد کے امال کے لیے نتم سے 
لت وش ارتو ں ے فا ره ی رف بل وس جودماغ 
کے کے ے جرب سے تی گس تک طلا ہی بت کے ہے جاور 
دبا کی تخر یل مزا لیے طلاماورمروضات استعا ل کر ہی ۔ دا طور ون 
لاد وت بو »توا ضیان اود وخ کے م رکیارت استحا لک ر یں ,زمر حتصلی 
( ی پیازکا رک )اوراس سے تا رگ بر کا استتحا ل را میں نما ہے مقر موا 
ہے بوت یال خاصست ےی موارتلطیف اوت کرت _ 
(۳( دار کے و زار پارو باش نکی ودی ی بان یٹ رطو یت اورگری بت ےکی 
نیس سے عار رطب ڑا س وی ر کے ال ھت ڈو اکر سر ب عار رطب مروخات 
6 یں مر کرم دوائوں کے جوش تثروں تلو یک راتیں_ 


علا 

7 کے سو زار پا رد رط ب کی صورت بش اول تیزم تون ریش ج 
مقل ء ہاو شیرء بور رش اورگھ خظل سے تیار کے گے ول تتام ووا ںکوھ۔ کرام ےکر 
ڈحائی پیٹ بای شش جل د میں جب ایک ترا رہ ہا ےڈ حف کاس _ 

اگرتوں سے دمارغ حت یکم طور برنہ ہو ے9 سب مس ورایارح رون یادام 
مر یں ل بج بک کے رات میں تن ہے ۶ت بادیا ن ٢ال‏ کے راہ دی ں٢‏ عرد اور کے 
وقت تر برخ رفوں حیرشت شی خشت بین ہر ای ٣ت‏ لک“ بل میں مل ے راغت 


محالیات اما شی 102 اوار ہاب الشقاء 
کے بح دخ ہکا یں ارس لب 


نننظر 
خرول بش وتیزء عا رق حا رای گرا ؛ نےکر جوشاندہ ہایس او رش رخاس ملاک رنم 


گر مرغ ہک راس - 

پر و 3 

تی جن ےی ۱ نےکر پا رل قوف بنالال اور اک کے دوفو ںتخمتوں میں 
نفو کر یلیل _ 

خطلاء 

ورک انی جنر برست خرول گی سرا بکا جوا ند ہنا اور چا نےکر ای می جم 
وزن ج پیا زکا مرک راو رون سون باکر ووپار هگ رر «ل» چپ ای تل چاے اوردواء 
تدر ےغلیظ + وا صرکے بال من ڈ اکر پور ےس ر بطلا یکم میں اورس ری مکی او یره اوڑ ے 
رگن یزسردی سے با یں کال مر بطلا ءاورمروخات وققہ وققہ سے لگا کے ہیں مالک 
کک مرا نخر یل پہړا ہوجااۓ- 

نوم وتات 

رون سن یں جند بی رست رکا غو ف کر کے م بب لگا بل _ وای طور ون بلاوں 
e‏ ر( گرا مکی مقار میں رک صلل ے 
زارشره نز ۰ لیر کے مات دشا مكمل شفا یی کف استھا لکراتے رہیں۔ امش 
پارده یر اورشح م ہیا کے وال غزاوں سے ی گرا" تا ۔ یمتا مواگوشت اور کے ہے 
لا میں بر وزارت برد ا کک مودت مم رکے بال منڈ اکر کرم دا 
کرم جوشا رو و کر" یب 

ی جوشاترم 

کل باون کال کل بخ کا لن لبر پالی شس جوشا ندەبنالٹس اور جما نک راس میں 
کرام یل ده لامک جو د ےکم مان یس اور گرم گرم 
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زمروخات 
مغ زسا کا2 رون بادا مش ری رین با وشہ ہا م ملاک گرم س رگا نہیں _ 
زاء س چوز وں)ےتروں را ا ول کےگوش وکر ممصا ول سے تزار 
کر کاس کور ے ارال لرا تب - 


(Apoplexy) )عل‎ ٣۳ ( 

دعر لفق سس ع ن ”نما موی کوت کے ہیں جور اس مض میں 
موی لازم ے بذاا کا نام لانم کے نام رکا گیا ہے۔ اس ےک کے رب بنا ب 
الفاظ اور ہیس یی ےت (2 ٥٥۳۸‏ ) ی (30*009) ملین سکع وہ مض سل میں فلب 
اور لک کات کے علادہ بر ن کمک لکوت طا رک مو جا تا ہے۔ چنا نجرای‌نست_ال 
کوسک کہا جا نا ےکک کے م رای شک ہو لے اور سن ےکی قوت ال وہای سے ریش تا موش » 
ےس و کت :مرد دک مانهب ول یڈ اد تب _ 
سے 
(Serous)é ze (1)‏ 
(Sanguinous) Jz .)٢۲(‏ 
(Inflammtory) zt (FP)‏ 
(Congestive) IZE (r)‏ 
(ھ)  (Nervous Apoplexy) aE‏ 
)1( عتضل (Traumatic)‏ 
اباب ۱ 
() ر :کت کا مش زیو ہق جا ٹس سا لک یعمرکے حدلان ہو ارتا ہے- 
(۴) سی خرن :خن می٠‏ ںشرابے.ءافمونء ول مادہ مق کی ماد ہکا خرن شمل شال ہوچانا- 
(۳) ام راش وما شل صدمد مارح ء قط د مارح یادماقیعرو قکاسدہ- 
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(۳) و اتی وق تو نکااملاء_ 

(ھ) سردوتغفزاوںکا بم ڑےاستعال- 

)٦(‏ بن ماشلا ,خو نکاہو جانا ج یش وکر تک نرگ ب رک نے اود ورز ی شد یرد 
کر »وتا 

(ے) اعصا ری اکر یلک جانا جذ بات شید یجان ے- 

(۸) .اسلا یشم 

)و( الا ۶نم 

(۱) ضربےالراس (سری چو ٹگ نا) 


علا یات 


(الف)علابارت‌متز ره: 
۶ض اوتا ےس رییضوں میں اصل مرش سے ی چندعلا مات مت ره پا ہوجاٹی 
مہ شلا پار پا رم دردہوتا رتش پچک نے گت ہیں کا نوں میں شورف لک یآ داز یی سای 
دی ہیں بصارت میں فر قآ جات سے یی ری شکوقی رم ری لیس دا میں د یق ہیں کی ا 
کال موی ج-مران بل چ این پا مو جا ا سے حا فظہ س فو رلا los:‏ بش 
مر لتکو کے رورا غا کل الفاط بول پاتا ے۔ کش می خواب میس ژر کے 
ہں_حض مریضوں کسیر چاری موہافی ےش مرلیضوں کے اعصا بکینس میں فور 
آجاجا ےی لقو ینان عضو ی پیراہوجاتا ے رت بت 
( ب )خصو علامات : 
0) یف٠‏ بدن نی اور“ دارم کے اما ء کے رک فا مک لاا 
ہیں مرش کے بد یکا رتک فير موا ہے۔ مہ سے رال اور ناک ہی شی 
رطو یرت ت تی رک سے سا ٹس ںا ہٹ پیدراہو جا ی ے- 
() کد رموی: یدن میں قلہ رد مکی علاص تلق ہیں شا چ رہ سریاو ہوا ےگویا 
کی ےگ لکوت وی ہو ساٹ می ںج را ہس ال جال- تال پیے ے 
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چترقط رات ودار ہو جا ے یں ور یر میں ۱ یری ہوگی اورس کی و ہیں _غقط الرم 


ها وامو یت 
(۳) کت ور یی مورت می س می ںک راء ا خلا زل اور در وس کے سات م اتر بنا تی 
مات 


- ماتلا کی صورت مکی ور ی کی مل بابلا نک‎ CF) 
کرک یی صورت میس سیگ رب کی روضیدراد  ےگی-‎ )۵( 
ری سض یکی صورت میں سر وٹ مگ نکی ر وسراو لے کی اورسکت ور یکی علامات‎ 
نک اس کے بح رسک رو علا مات ملا ح نف ماشیں-‎ 
اصول علارج:‎ 
رف ی‎ 
- گے اور ےک یکی ب ہیں مول د میں اور ران واو تی کر دی‎ (1) 
معطا رس استھا لک امیس اس کے بع گرم دواو کاس ر ورین‎ )۳( 
الان ارت هگا یت‎ )۳( 
_ جب مر لیا فا ہو جا و صب وستور مک رج وےحتقی ہک را بل‎ )۴( 
Cle 
- مات ی‌صوررت مت رر چ ی علارج اغتا رگرب‎ 
کیرش گرام شوییز غل سیاه» جر بی رکز را٣ کرام» مک اس ۰۰هل‎ 
_ گرام پار قو نکر کرک کے و رلو دوفو ی قتول می لور کر ی‎ 
سیوں رم اورک طعا مہم وزن نےکر بل اس او رٹ کرم رک یا( رل‎ 
۱ ۱ متا و:‎ 
کش غو ی ربقل ےہ جند یرمس رکیل ختل مت غل > کب لکلا ل» عاقرقرحاء ہر‎ 
ایک ھگرام عت بادیان یش یی کار بل اور م مرم ھا دک ی‎ 
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تار یتو ن گرام قرب سفیر» مگ چعترد» بگ شیر مق ار خر رم 
ا شر فا ی ریک گرا معنا ب ۹ وات »تال ١ادات‏ تا م دوا ں لوڈ حاف 
7 ن شس ج دب جب ایک تیال رہ ہا ےن ما نکاس میں مخزفلویں خیارشع سر 
رون بیدا ر رشن بادام شی میںء جا شی ور ا کا اضا ہک کے ھا نک رحق نکر میں ۔ کے 
سے فا رح ہو نے کے بحرجند یسر .کل زراون بیج با یک شی لکر را ش مزاکردن 
ش۳ بار چٹا یں اور ہے کے نی شہد نال سکوعرق بادیان یں جل دمیں۔ جب ضف رہ 
ہے تما نکر لا دورائن "۴ھ روزکک اس کے ملاو دون اور اء دی - 
غزاءو تيز : ج بک کی کے م ری شوه روزن رجہ پالاط ریق !خرن زاء کے رکھا اس اور 
ال درمیا ن کی علا مت دورہہو جات تو مرش و یل ٢‏ کو کے کے می ی ر 
اوش کے شور بےہ جوکرم مصمالنوں سے تیار کے گے ہوں۔ان سے جوک تیا رگ 
گئی ہوبطور نا لوک کے براستعال کا یں ری نمزاوں او رشت زی ےکا ر ول 
مت اکرو کا ہو غرف ویر کے استعال سے پ بی زکراتیں- 
(ب) سکتروموی: 
0( کے اورسی کی بترشو لوول ہ میں ورس پا کواو جرد یا 
)٣(‏ ووولپازوول پٹھنا لی نص کولس 
(۳) پڈلوں تام کا یں 
(r)‏ م ری ی رونو تیلو ں اورنلوون پر اش کا بل - 
(۵) مہ رت 
)1( اگ ران سب نز ابیرے فا کد ود مولو حف ےکر یں _ 
سی ومو یکی صو رت میں من درج ق ل علا اخقیا رک یں _ 
ری 
صنرل کرام »کف گرم مرک نال ص٣‏ اتلہ شک لک کے اس می کی ات رک ریس 
اور کے برش اہراب بر لے رہیں۔ ۱ 
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کل فش کل توف ہک ی ہرایک ایک تز ل عاب ٩‏ داتہ ھعال ۲۰ وان کک 
شخ اولس بکوساڑ گیا رہ یٹ پان س جو د میں جب صف ره جا ےت لک چان شس 
اوراس س٣‏ ول رین بیدا کلک رک لرا تس - 

جب م ریش ہو میں7 ہا ےو ا سکونفراء ٹیس موم کک دا لکا بای یا ماءااشحیر دی 
اور پا ٰیکی کت کوءاور ۶ر ت کک لاک پلا تے رل اوت یت عام کے لمت درج رڈیل 
ازم بسک استعا لک را ی _ 

یهگا ہا کی جواہ روا لا ہگ رام :کرام تون فلا سفراو ل عق بآل حب بف 
٢‏ عرو تم رامش رہت بو رگ پا رده لیر وشام دیں- 
اصول علا 

(رج)سلد وری: 

سرام حار کے اصول برعلا گرب سے تتلا ی او رکش رب ی صورت میں سکع 
ومو ی کے اصول برعلا نکر میں کتک یکی صو رت میں سکع شی کے اصول پپعلا گر میں- 


سکول موی علامات 

ری کے چچجر ےکا رنگ پا اج ہش اس قد رکزو رک ق ن ہک کہ خر 
- ہیں موق سک برداطراف م وکرم ریش اما تک ہے ہیس ہوچاتا سے اور اس تدر موی 
طاری ہوجائی ےکم ریش جک نے کچھ یٹس اگتاء ات یی مفلورج مو چا کے ہیں چنا ماقم 
او یر اٹاک رچموژ دے با فذ٦‏ ں ظررح گر نے نے میں سطرں شروو ی کے او ا 
یساس راس کے س ات تا سے میس رجا اور تل یا نکیل جانی ہیں۔ نی 
توت +وجا ے یا پا کل تم بہوجانی سے ۔ببھی توم ریش سیت کی حالت س ی فت ہو جا تا چ 
او ری سکتکی ال تک لآ ا سے بیج ای کے بعد ماج ا فو رل ان ہوجاجا ہے۔ اک مہو 
۳ کل تام ر سے اورسانس زیادوخراٹوں کے سات مآ نے کت ای صورت میس شفاءکی 
ا 
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(٣۳)ا‏ عاء (Palsy)‏ 
است رتا بعر فی ان ےجس افو ین کوک عیلا ہو جانا ہیں ء چون استراء شل 
مس یعضوکاڑ حیلا ہوچانالا زی ہوا ہےابفرااست رخا کا نام اس کے لا زم کے نام بر رکھاگیا سکب 


آوست : 

اطا ےت کم نے فا اوراست خاء سکوی فر تک سکیا ےق اطبا دنس 
فا یش سا س بدن کےنصف حص کی تی عا رک ہے باک وہ فا کی است رخا کی ط را 
عا تراد د ےت یں یں فا کا اطلاقی اس استر شا ہک تے ہیں جوا ٛسحم کے نمف 
حص س لاش ہوتا چ 


هلف : 
خصو طور فا کواست رخا ماش وق کیچ ہیں جب فا بدن کے کی ای کحضمو میں 


سیت ای اش 2و 
اام 
€0 پا 


(۳) اع رحاءوری 

(۳) رایخ 

() سای 

(۵) استرخاءفتاری 

 )۹(‏ استزخاء کرای 

ایاپ 

 )۱‏ فطع عصب بالعرش:- کا سے استرخاءکا سبب یہ ہوا کول عصب جوز اگ ی مش 
کٹ پا سے صب ما بل گنن سے استرخام رتش ہوٹ کیو رل با 


ار کی 109 اوار ہکا 
۱71۳۳ 

(۲) .ونان عاروبارد:۔ گا خاش ورم عار یا درم بار کے پیرامویا نی 
اعصاب ںو تفا میک قوز بترم وچا تا ے_ 

01. : ضر وسقطہ‎ (r) 

(r)‏ خر مفحصل, گا تام یں سک کش ی پا ماع 

(۵) التوافقرات ید گا رخ یگ LE‏ ال مس جا کنل 
وس دا ءتادے- 

 )١(‏ ید نک ۰ء مات بارد:- گا سے است راء بدن کےسوء مارح باردگ وج ے پیا ہوتا 
ہے جو بہت یاهاپ لپت ».ی لول یس سن رک کے ادر سرد یال دیک 
ھر ے بای ہے کل کے سے پیراہوجا جا ے۔ 

(ے) ئران: وا شا اما دو ہے چا نی وگن 
يدك ای گرا شا تقو میں طبیعت اور زان تون ے فا ہر 
ابی لجا رر کر ہے با رال رتم ل رتم فا سدخو نگوضا ریت ال 

علامات 


تح عصب اورخاخ کے ورم عارکی ورت جم متا م اف پردرداو رت سکس 
با ری موک اج بک ناج کے درم باردکی صورت می بھی ا کی رواو ےکی اورورم عارگ 
علا بات کی مت ل ےقلح کی صورت می ںقل کی موجودگی کے ساسا متام ارف بر 
درد اور تاو موا _ رک یکر ۓے رتت کلف موی _ بدك کےسوععترارع کی صورت میں وکر 
اسیا بک عرمموجووی کے سار تکض چھ و ےے برس او رن مسوں ہوگا اور کے پرا مو ے 
سے ی رو اندر ونی ود بے ردک پیر اکر نے وانے اسبا بک ریاد هک - را نکی 
صورت یل امراش کے رازن وا بب نے کے بحرم کے 0 ےک روداد غه کی 
مہروں کے لو ےک صوررت می لقع یش تک انر ہک طرف چلا جانا اوی کا با ہرکی طر کل 
ا ک نشاف ےکی ردان مم نز ھے بی نکی علامت ےگی- 


محالیات ارا ص کی 110 ادار هناب الشفاء 


اصو لعلا 73+ 

(ا) شععصبی‌صوررت شجرا‌عطا کر یں۔ 

 )۴(‏ الجابنخاع حا دک صورت میں اول فص رکھمولیس اس کے بعرگللا رت اورام استعال 
کی ی 

)٣( ١‏ سو مرا بر نک صورت تقد بل عرزا کی ۔ 

(۴) را نکی صورت میں باد ے کے اخرارج میس طبع تک ر کر میں _ اس مقر کے لے 
خفیفگرم روغتیا ت استعا لکا یں _ 

(۵) ضر وست طط کی صورت میں فصدواسہال کے زر لیر بر نکا خت ےکر ہی کل ورم اور 
موی اعصاب ادو ییمتنا م درم یں حضو ست ری پر یعاد رکز دک یں - 

0 اقرع ل پور اا را یک صعوریت ش‌جراگ‌علار_ ےوش 


حرا مخز کے ورم حا رک صورت میں این کی فص رگوش اورا ی کے بحرور مک گل 
د کے نات ایٹر ام وان ورم ادویے کے اد میں ول صترل ١‏ اتا قاء باس موز نک 
سقو ف بنا او رآ ب کاک میس ییک رماو یں ز بات ای رش راد عات کے سات عم رخیات 
بھی شلک ںو فل ۷اا تیا مایا آردج موز ن ےک رآ بشت زی اور رو نکل ہل کر ضا تیار 
کر میں ز عائتہانچناء سے ز ماتہ انح طاد اک کلرا ت اور مخیات 8 کیل بالات رگ چتترر 
جوزن رون ح بآلا اورد نموم سے ماد تیا رک یں ۔ یال ر ہ کشا رورم چگ 
ر ںا چ کے ورم باردکی ورت یل من ر رچ رڈ لادو یک میا رز" یات 

حب الفار می خنگ, مرگ »جوز السردہ جند سره زحفرانء زارح اش جموز نک 
سخوف بنالیس اورموم الع جو رون سا یس باعلا گیا ہو یٹ مرگرس _ 

ضر وسقت رک صورت اول فصر واہہال کے ملع رحق ےکر یں اس کے بعد 
من ررح بل ادو یکا تھا تیا رک کے ور مک جک پگ یں - 

مرگی ء چاو شیر جند سره موز کا سطوف با اورا ی بل ف رفمون ایک رق باکر 


متا بات امراش کی 111 ادار هاب اشقاء 
موم اللو رون ز تون میں پلک ریات رک کے لگا تب _ 

گرا نکی صورت میں طبیح تک مرو دکر نے کے لیے او رکضوسز وتو یکر نے کے 
لیے ایے رون لگا میں جو یدرم ہوں لا 007 ۷9 ا فزازن 
روغنات ٹُل راد ادو ےش ن اهن نا رده رون مرش می ادو شا کروی 
جن میں سیق رسرد یھی ہو شم اس ورال السوں سو ماع بد نکیصورت می تد 
مزا کے لیےگرم روا استتعا لکرانمیں خلا جوازش زیی اور متقائی طور بر رون بابو 
3 یس ٹول داوررون با داش طور اتتا کر U‏ 
عذاء و تیر : نیل » پارو اورقا عذاوّل ے وی رگرب بے نے ی جح کات شا 

شراب وقیبرہ سے پ بی گرا لاب 


(۳۵) ا خ: (Paralysis)‏ 

ار عر فی لفظ ےجس کن نض فک رنے وانے کے ہیں ۔ چناج رف کانام اس 
کے بی کے نام رها لیا ہے چگ پم بھی بر نکودونصسف تصول یکرو جا ےی 
لصف یرن تر رست او راصف بدن م یش ہوجاتا > 
تریف 

فا یتست ناء ےجس می بد نکاتصف بایاں یانضف دایاں حص لای س 
سرسے یاو ل کک ڈعیلا ہو جانا سے شی اث ہاور ماوف جاب کے حص کی نس و کت پال 
ہت ہے ے۔ لے ممیت 


2 
اطبا نے فا کی مد رڈیل یں با نکی ہیں- 

 )(‏ فا ی (ھ وھا Hp‏ ): جس میس شی مک نشف حصلا مھ سرے پل 
میں مفلورح ہوا تا ے_ 

(r)‏ ار ال (دنودا۳۳): ینس میں مم ما زم میں حصمفلوح وچا تاج 


معا بات امراش ی 112 ادار هلاب الشقاء 

(r)‏ نار موی 0090٣9۱ Paralysis)‏ ):۔ جس میم سک حم تا مک رسمفلورج 
۷×جاے یں۔- 

(r)‏ ار متا ی با عضوی (ج زو 00۱2 ۱۸0۳): یجس سسکا کول خا ی حص با خال 
ضوخل پا تہ پا یا ز بان وخ ومفلموح ہو جا ے پل 

(۵) لە Paralysis)‏ اوانج۴): نس میں پر ے کے۶ طلا ت مفلوح ہو جاتے 
لاب 


اساب 
۱ قا ک تا مقموں کے اسیا ب تقر ےا بیساں ہیں۔ عا مطور پیر پاروعزارج یف اور 
بو ڑ ےے اور وہ لوگ جن کے بدن شس شغ مکی ید ول ہے اس بهاری میں زیا دہ بتلا ہوتے 
- ال کے علادہاکنشر عرش سردہوا کے کے یا کت کے بحر پی راو جا تا ے- 

(الف )ا ساب واصلہ 

(Cerebral Hawonosshage) lii (0 
(Cerebral artery thrombosis) اراشا یدای‎ (۳ 
(Cerebral arteries cloting) اب ادال م شرا ین دا‎ (۳) 


. ( بپ )اساب ده 
(Brain Tumours) Jll  )۱(‏ 
(٢۲(‏ ہین راغ (Cerebral Softening)‏ 
(Epilepsy) L7 )٣(‏ 
(Hysteria ZI jlii (r)‏ 
(chorea) Is (0)‏ 
)٦(‏ لت (Apoplexy)‏ 
(غ) بعشہ (Tremors)‏ 
(۸) .لش (وااندام6) الاب بطاي‌الشیان 


معا لیات اما ص کی 113 ادار ہکتّاب الشفاء 
)۹و( ر یڑ کی یز یم چو نا (Trauma to the vertabsae)‏ 

(Excessive coitus) zlz کر‎ (1۰) 

(Excessuve drinking) Jij (0) 

(Mentrual Disturbances) ایا تی شک خابیاں‎ (ır) 

(Pregnancy) یال‎ (ır) 

(Acute Meningitis) سرام‌عاد‎ (Ir) 

(۵ا) لوس (Lethargus)‏ 


علایات 

یہاں یصف فاکش (2 وھ ام )P‏ کعلاہا تا میا نکیا جار پا ےنا 
کی ا سم س مکا نص ف حصلسپائی یل مفلورح ہوجا تا ے بق رنف < ص کت مف ر ہتا ے_ 
ایی جن ی خص سآ ساف »ول ے۔ ضف کم کے فا کے سات سات کو زبا نکی 
مفلو رج مو مان ہے بک یھی کش بھی ایس کے اتی مہو جا ارتا رل موف جاب کے 


ام اور یرو لکوت کت کان دے با سے۔اگر ال یسک موجودگی ہوئی ےو مرش ۱ 


یلت وت پاؤ وی کر چا ہے _قوت ناطق می کم وشن فرق بڑجاجاے۔مفورححضلات ‏ ز 


.مس رفد رف ق بول بالاغری (۱۷۷251109) پیداہوجائی ےکن جب علاحع سے فاد و مو کات 
کو اول ریش ہو لے کے مال وچا تا ے۔- پاک اور او لاو لت رگا ی 
تھیلیوں میس پیل مت بو کے بعد وای لآ ہے اوی اییا ہوا ےک ہاتھو ںی نیت 
ال جم سح کت بی ےآ جا ی ےکن ابی صورت میں اھ پیش کے لی ےکی فد رکٹروررہ جانا 


= 
٤ 


وجمات: ۱ 
اکرو ہا ئی عرو کے انشقاقی سے فار ہوا ےت کتک علامات پا جا بل ورو 
رتست مون ہے اس کے بحرم ری بے ہو ہو ہا ا وی حالت میس بی 


م ری کانصف نم اچ اتک مفلوح ہو جانا ہے ا کشخ ہونے کے بعد موش ںآ کے پم ری و 


مابات اراس یی 114 ادار ہلاب الشقاء 
ایا کک قاح شش کالم ہوتا ہے ایی صورت میں ام طور رک عار وی جرا فی حنت 
کر شرت شرا ب نو کر _ نبا جو وخص کے وفت رح ہواکرتا داشرا مین 
کےسدر ےک وچ ے فاح ہوا ےن فا کاجملرا ک ہوتا ےاورگھو) کس کا وایال‌حصمفلورج 
وتا ےم ربیل جوان موتا ےاورا یلو بل ے امراش صما رات قلب یادن ےار 
وای شرا ت یں انا لگ وج ے ا موا چا فا ےل وروس دردا نر( وا ۷) 
اوی کا گی 0ػ ںا یھ کی اسان نزتو ت اط فر تآ تا ے۔اکرسلعا ت 
دا یک وج سے فا مالفا ل بترت تا چپ دا ے راقو م وچا تا ہے۔ 
م ریش وروس رک شکای کرت ہے۔تے موی سےاورستاگی س فرت بت ال لحد ہا کے 
اور یھر یاو ں مفلوح وا ہیں ۔اگرصر کی وج ے ای موا ےو رع کے دور ے کے بعد 
ارت ارم ہوجانا یت نايب ے لوم کے اتر ہو جا تاچ سال کے بعد 
دوب رودورے کے بحدرظا ہرہواکرتا ےاورتا دا ات و یاگی رفن 2 سے ۔اگردا وا ۸ 3 
ھ.:. ہوا ہے و مر کا لر ہے ی فلت اتب کے ضلات مل ےقاعدہ 


کات ہو ےک رومدااڑنقی ے۔ 


ئات دا 11 کے حصی کات : 
آنا ت دما کی وج سے فا و ےکی صورت می اس امر خی ی ضروری موی 

ےکآ فت دا کک سے ۲س نی چ دا کلف صول میس جیپ وا یآ فت کے 

می ا سک تی علامات پان ال بل - ۱ ۱ 

0) جب وای ع روق اتات تدش ردان نکاانصاب ہوتا سے2 ریش 
ہے ہی ہوچاتا چ بو گت ہے اور ماف جاب کے لات میں شی 
کارت زی سے ٢ون‏ ہیں ال کے !عد قائ چات جم ےجس جاب فا 
ہوتا اک جاحب لق هی »وباتا سب 

(×) اکر وماع کا بای حصآفت دہ وتا ےل فش کے سات ساتم ماوف جح ےکی 
هگم مو جال ے۔ 

رس ار سا )Brain Stem)‏ آم زدهءوماج ہےلو تچ ر ےکا زم ی حصراود 


معا لیات امرا کی 115 ادار ہکتّاب اقا 
ایک جاب کے ہاتھ ال لوا 2 ہیں اوردوسری جا ب اترم بویا باه 
عطاق کے ات تین با ہکن لآ تی ہیں ء چچلیا ںڑ بان بل اوریچڑ بتارم 


کک 
0 


اصولعلارج 

(0 .. سی عالت بیس اول حقترریی اور موش میں لا هک بی راخت ہک یں۔ مش 
نے پر فان کا اصول علا اختیارکر یں- 

7 اکر فا سا ایگ باعلا خرن ا بت ۔ 

(۳) ارش مووا ورن جکر سں_ 

_ اگ رخ نکاد باد زیادہ موو رک ووا اشقا اسما لک را س‎ (r) 

(۵) ایتزاءھ -۸روزتک مرت کی قور کالما کے ہے فا کا یں اورال دوران 
صرف ام ال پا یں مام ال پلا ے کے بعد دوطریتوں ے عدار ع کیا اس 
سے۔ 
(الف )یراہ را ست قوی اورشرک اعصاب دوا میں استعا ل لرا ے ہیں - 
(ب) اول یانما DE‏ ال کے بع رمقو یات اور کات استمال 

کا متا می طور کرم وتر روقتیا تک مال شک را7 یت 

ری جب مرک مرک صورت اغقیا رک لے تق یت اعصاب کے لے ےکلہ کے م رکیات 
اسما لکرا میں اورگرم وتر روفتیا تک ما لن شکریں- 


فلاس 
ب ,اسل : 


کل ہا ص٣‏ تل کو نی ع گا ز با ں٣‏ اتولہمیش جل در ےک سان لس اورکوئی 
غمذرااس ےعلاوە ترو یں _ 


نی ,صل : 


ردول ء پاد رکو ہہ ہر یک ہکرام کل تالص ٭ ھ۵ می لی رلور کاو زباں ٠٠ای‏ 


مالیا ت امراف کی 116 ادار تاپ ااشقاء 
لی بایان س جو د مان لیس اوراستعا لا یل - 

»دیا زره رنہ کب رج یک ےرام پیا ال »لا 
الو قر رایف ۵گرام > ار زر وا عرو مو ی هس » نک کا زیال» اسطوخودول بر 
ایک ھگرام ری را کک ار ٣‏ د نت کک شام پلا کی 


اضافات: 

گا سے اطیاء ای نخ سکول ۵گرام حناب ۵ واتهسهحال ٩داشه‏ پا ورو ہے 
راکب ۰ اون نے فیس تد ایک کے کا لاد 
شلک ۳۷ تلد با 


ارو سمل 

سا مکی بدرسفید ہرایگ ےرام مخ راملا ک» اھ کک ی ررر »لقند ہر 
ایک تل شی یخرب وا ری عرد یاون بادا م ری ھی یز رووس ہلوں کے ورمیان 
را ی 

ننتریر 

خی رہ گا ز ہاں ساد ور رہ میس یی فک راو لکلا بل او راو شیر هاش 
تکاس شی عناب لاب دی شک »لحا بم کتاں ہعرق بادیان میں تالک چمان لیس اور 
رواپ - 

تئیہ عام سے فراغت کے بح رجحقیہ خقیہ خاک دماح کے لے حب ایا ررح ۲عرد با 

۹ر ش کی نار رشع بادام سے چ بک کے ا بے دب اور وف لا ت 
اا 
تقویت اعصاب 

کش هو ق ک رکش و نس ون از اراق »ون جولرارج لیکو یال شس 


محا لیات اراس ی 117 ادار هراب الشقا ء 

لاک رکھطانمیں اورشا م کے وق تی ہآ برسم کیم ارش والا ادواء سک نار جواہ روا کور کا 

زہاں کے راہ دیا - 
روخفیات برا ے ) ش: 

۱ مقلورج اعضاء بر من درج رزیل روخفیات میس س کول رد کرم اکا بل - 

رون‌قط »رور ى و رشن سر رون ضا شس رون موم و نم / 

عزاو پیز : عزا راطیف ز ووم اورمتقوی و یغ جوز و »بو کا بے علوانء صرح »با یر 
وش کا شور کرم مصا یں کے سے تا هکره پل شل نقارخ ودی 
او یزرا »مرش سے افا کے بح ری کر ےک“ نت اورتگان کے 
کاموں سے ہیا میں- 


(Paraplagia) فا رج ال پاس د سم اکل‎ )۳٣( 
تریف: فا کی اس تم میس ضس کا ز یی حصمفلون ہوجاتا ہے تق فان کے‎ 
ا ات ےک رسے کاب یں مشا اورمتعرمتا ڑ ہوچا نے لیا‎ 
فا یج ال ورال نفا کا مش ے۔‎ 


اسیاب: 
ال کاسپاب مئ درج ق لد وک ہو تے بل - 
( الف ) سیب مرش وونتارع کے اٹ ررم وجوو ہو یں EE.‏ اخش رل 

ساخت اوق وچا کے 

(Myelitis) Lis )۱( 

(Acute spinal meningitis) عاد‎ zips )٢( 

(Trauma to the spinal cord) حرام مخ یر چو ٹک اکنا‎ (r) 

(م( کی مارے ےتا کا متا ہوچانا- 

(Haematomyelia) فاگ‎ )۵( 

(Spinal Tumours) Uz )٦( 


معال بات امراش کی 118 ادار گناب الشقاء 
2 روک کت تفار کا ماو ف »ها - 

(ب) کول مرش یراہ راس ت ترا مخزیا| ا سی اتخشیہ #ل پیران مو بل یعضو بعر 
می سکوگ ی1 فت لان ہواوراا کی شرکرت سرا مخ لاس2 - 
(1) دبرا ن ام ما روص آبیوں ٹل _ 


۹2 ورم مان 

(۳) ۰ ایا تشک تیال رست 

() کیصدمہ 

(۵) سوز لا رجوسو ز اک با 7 کی ےو دل پرا 

2 کر شد برسردی ہا ن شلا خن پان بل دی کک ڑےءہنا- 
علایات 


بھی بیع ا اجک ظاہرہوتا 0ئ بز ربک طور بر طا پر وتا سے پر 1 سم 

مت ظاہرہوتا ےو یشت ‏ یا گ میس درد ہوتا سے ٹانگوں -ضلات یل لاغرک» تن پت با 

چچیُوں کے رگ یکیفیت پا جا ی پی ے۔ ریش کی اکر چتا ے اور یکر مت ہے 

رف وگول کلام گت« کت بو پل لت چا ے۔جس سے م ریف کوغیر 

اختماری طور پر پاعات مار ءوس اور اعتبا س بو لکا عارضہ لاک وچا تا ےم ری سر بے 

مرت کک چت پا رتچ لک وج سے ملک پشت »کر اور رین پم بستزی 0ہ8) 
(٥۲6ہ٭‏ برا ×جاے ل - 

گا فوت کی وجہ سے مات تورم ہو جا ارتا ہے جن کی وجہ ے بیشاب قط رو قطرہ 

قاتا ے او رس دا ررطو ہر یکی رمق رار س شاب کے ا خا مون رتق 0ے 

وق دس ردول چاتا ے٤‏ ج کک ات ہوتا حاورا رآ کارمرنش لس 


ہ"وجاناے۔ 
اضجام مرش 
جب پیم د یڑھگ کم نار بر وٹ گے ازج سے پیدا ہواورنخار کا حص 


معالیات اراس یی 19 ادار كناب الشفاء 
ننس فددد ہا سے قریب ہوتا ہے ای تد رزیادہ خط ناک نات ہواکرتا سے بل اگ رون کے 
له ہرے سے تہ ر سے مر ےکک والاخخا کا حص ماف جو جائے تو فو رآپ ات وا تع ہوچایا 
1۳ ہے ین جب سو متا اصحاء آ تک با سو زا ککی وجہ سے مر ییا موز شفاءگی 
امیر چا کچ 


اصول علارج 

(0) ال‌سبهازاللری- 

(۴) اگ رما خر الا بوم ہو فصراوره ہلا ت کے ق ر یرال مرس تی بع رمس 
مسلنات سن ون کے جس ونیا نکواعترال پر رر نے وال ووا سل ورس دواء 
اشفا ءاستتعا ل کرا ی _ ۱ 

۳ ار تیر کے بر کیاکی ےکا یک ریں۔ 

(۴) کرب و اطراب کے لے مسلعات اعصاب تلا اجواش تراسا اورشوگ ران کے 
رکیات استعا گرا ی _ 

(۵) مخا یتقو یت کے لیے ج م رل با اس سک کارت استجا کراس _ 

)٦(‏ عام قوت کے لیف لا داوررون ماب یکا استعا لکرانامقیدرثایت ہوتا ے_ 

2 حعضلا تک تق بیت کے یچ رکا تک مال اور وکا دبا نی مقی رہوتا ے _ 

)^( زا ,لطیف ز و وم اورمقوی و رات 


(Facial Paralysis) لقوم‎ )۳2( 


لقو م رف لفط ہے جس اشوین عقاب بپرندہ کے ہیں ۔ اس مت کا نا ملق اس 
سکیا کرک رای مرب کا می دہ ن عقاب کے گے دا نکی مان رکھا رتا سے یح 
کل نے لق وا بک چو سے مشا بہت دی ے اورتلوکوں نے لتو ءکوعقاب سے اس 
۱ متاء یی مشاب ی رار دیا ےک عقا ب کاس بھی ری ایک طر فکوہوتا ساب ۱ 


معالییات اما ص کی 120 رارم باب التقاء 
لوہ فا ئک ووم ے جوصرف چ ر ےکی سا و کہا فک ری جاو ننس مس چره 
کا صقر رووس ری ہاب پھرجاجا ےینس سے پچھر ےک کی میت بدل جالیا ہے۔ 


اباب 
)0( چرس ره یرسردی چنا 
(۲) عصب وی چو اناا یکاد با بڑنا۔ 
(r)‏ دا کا نتر بر 
۳2 کا نک تخد ے کان بر چو ٹکالگنا- 
(۵( ورم اگل الاذن (mumps)‏ 
)٦(‏ ۰ ی مادے ےعصب وب یکامتاث ہونا۔ 
(ے) صب وه یکا وء مزان او فکاضعف- 
علا یات 

اف ہا کا چرم شد رست جاب ج جانا ے اورمد ها ہو جا جا ہے۔ چرس 
چا کنو ہوا ہوتا ہے وه ہاب درتقیفقت تندرست »ول ہے ۔ من کے اف ما بک اکوشہ یچ 
گیاطرف کک جا جا ہے جس ےرا لن اقب یال ہے وت مرب کے مض سے پا با ہر 
بل جاجا ےم ریش وکا سے نت اکن ہے ء دک یک رسک ہے ء دوک مارکا ے اور 
نر تی روف ”اب پ اورف اداکرسکتا س کول ا یکی دوفو ںیو ںکو مان ےکی صلاحی ت تم 
ما ہے۔ ماف پا بک انگ ھی را ہے اوراس ےآ تس تا ربا ہے می اف 
جا بک کے ینز سکرسکنا۔ الف جاع بک ای کل پٹ تی بھی ت صرف اتوم ہوتا ے 
اورک قاح کے اتج لقو و ہواکرتا ہے _ لقو ہکا ال علارج فار کے اصولل علارخ کے مطا بی ہی 


کڪ 
٤‏ 


(Coma) ات (۶ا)‎ )٢۸( 
مہات ,تساو ند ہیں اس مر مس م ری کوش ید‎ 
تم یگپری یند لی مون لک نماض نین سے ز یادها و ال لیے ا لکاناملازم‎ 
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کے نام بر رکھا کیا ہے۔ 


e 


ترف 
قو ما سے مرا وقفلت اور ے ہوک کی وہ حالت سے ننس میں نس و کت اورادراگ 
شعورکی تام صقن پل بقل بو رل کات براب ارک رق ہیں- 


اسابے 
(الف )ا ہاب واصلہ: اطبا ء تتت د یکن کے مما ب تو ما لاتم کےفساد کے تہ میس 

تی ہوا سے جد مغ داعصاب می تع وکر ان ی ایال یی تس وعرک تک لکردیا 

ے۔یے یاد ےک دما داعصا کا حا شی اعضاء می سکیا جا تا ہے -طب جد یړ کے مطا لب کی 

ھر سب سے از سکیس و کرت را سکےافیال فاسدادد ال را کے ہیں_ 
(ب) اسیا ب دہ 

0( شو ایآ قات سل ومد شزا دا سل دماح دیا کال جانا ءد نار لا 
دب اتا ویره - 

(6) سمتپحف کسی مرض خلا صرح ءا ختتا ت ال 

(۳) وای ئا نک زيل 

(r)‏ دای ۶وت الا روم وی 

(۵) فا ق شی سی 

(۹) اتیب ‌تفذي 

(ے) اونا :خت سرو یکنا 


۱ سو نشم‎ (A) 
مرول اشیاء کےاستعال سے خون می سک یکا موا رکا شائل وھا خلا افون خراب با‎ )۹( 
_ بع کاک رس استتعمال‎ 


۰( وال طور کی مرش سک نان ۳ حون س شال ہوچاج لا 
۳ میس ستو کر ستو زکہ ری _ 


معالیات امراش شی 122 


امت 


ادار كاب الشقاء 


مر ےک و رک اور ہے پیک پڑاہوتا سے گوباوه آهرکا تیت ر میں واو ر جا ے 


| ین بان .سب کی ر وواوق سے اکر سیب امتلا روم ہو حول اور چرس رک ہوا 
سر ادلی ہوئی ے_ اک رفا ہکم سیب موت تام بدن سقیدیی ئل ہوتا ے_اعحضاء 
میں ڈ عیلا یں ہوتا سے ین ی اورتفاوت ہوک ہے۔ 


اصولعلان 


(0 
(۳ 


(r) 


(r) 
)۵( 
(1) 


وکل سب بکااز الک یی 

اگ رسب د مارغ می دہ وی رس می کی ول ٹیش کے مسر رکرو ںکی جاب سے او یا 
کرد ریا رسب و ما شی عروق یں الا موہ شر رکوس ری جاب سے اوج ارد بی 
اور مپتر پا میں خواہاس کے لی ٹھیٹرے پان سےنطو لکرا میں یاعر لاب 
س صن رل وکافو ری ل کر کے اس یں کی ڑا ھکر کے سر ر اور یار پر کرت 
4 رس 

امتلاء د مکی صورت س تنا لک فص رکولان ۔ اما نم کی صورت بش 
رس 

یمامت گرا - 

اوی ا یں 

اسلا ء م کی ورت بیس مر ی ولج سآ جانے کے بح و لثم ادو 
ت عا یی ال کے !ع رحب ایا دیع سے مرک حت ےک را بل _ 


(Melancholia) EGO 
اول ورل اون اف ے جفظو لگ (سیاه) اورخولیا (عقراء )سے رکب ہے‎ 


یجس ےن سیا وصفراء کے ہیں مو لیا | کت استعال سے اب مال لیا ہوکیا ے۔ پل ا 11 
انم اس سرب دک اکیاہے۔ 
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مه 


ریف 

ا لیا یک سودادی مرش ہے اس میں م ری لک یکر ناس ہوجای باس ر گل 
او بے اور فا سرخلا کلب با ہے.م ریئش کے شیالات شس ے عو پا کان 
عاوتڑں» جضعوں اور ماحول کے مواق ہو اکر ے جو حال کت میس ریش کے خیالات س 
م ہوجاتے ہیں۔ 
اساب 

او لیا کا ال سبب مراج میں سودادی تکاغلیہ ہے جو روعاف صد بے ے پیراہوتا 
ےش کی عزی کیا موت» مال ددوا تک بر پا وی ری بے وفائی ال کے علاووضعف 
دما >ک زت جا معت کشر تک اقبطو یل بیراری» دا نت تک ز یاوق ورگ راو یړ :ول 
01 ۱07 نکد ہنا ین سے رورو ولا مج موس 

شلا بکھاناء نا یا ۳ رام ار تزا ساب ہ مل بات عادہ کے بعد تون بدا میم خون تیش 

کا رک جانا کثزت ول ص رع ء اضتا ت الم سو رتم او رگوش ری وظیرو ال ہیں نیز 
آ کک اورسو اک او رمولرسورا مزا یکی م زارح میں سوداو ےت یڈ ها گرا ل م کا با عت بن 
با ل- 
اقسام: 

ما لیا (۱ )ی (۲٣)خدق‏ 

ال لاک شیم تیار اده (غلیا) 

(۱) وم وی (٣)صفرادی‏ ( )تی (۳)سوراوی 

کل 

)ا لاماق (۲)قطرب (۳)صارا 

ما لیا اخلاق: 

)رق )ای <()یال()زری (۵ )کی (١)زی‏ (ے)صرق 
(۸)خری (۹ )اضق (۰ اف ینس ( )شق 


مع فیات اراس کی 124 ادار کاب الشفاء 
علامات 

(رالف) تموی: 

مرش کے چرے بز ردک ی ای غالب موی کین ہے روف جو جالی ہیں- 
جلرختگ بویا سے سوم اور کی کات را سے۔م ریش معدہ با جر متام £ 
کی شکای تکرتا ے اور ی چڑوں او رمو لی ال وف کو ں کرت ارف کم کیب 
دشر یب اور ضالات ال کے دان ںآ تے ر چ مرش تیال در ہنا بین دکرتا ے٠‏ 
لوک نک کیرات اور گم ا ے بھی و رغاس و زا دار ہو جانے ے ڈرتا 0 
مورت ےو یکما ہے چنا خلت مرلیضول ےد ار غکووہمبہوساتا ہکان سل مس یا 
پیٹ مس سانب پل ایض مریشو ںکو بد ام وا کرو هآ دنسر چنا رل 
ورب نکر با نگ د یا ےا وکو لگرپ نکرر تا سے ین ا ےآ پکوبادشاہ اور 1 اج 
آپکو بہت بذکاعا لم ون شل کت کے ہیں جب لت لول تقر یکا رکو یکر نے کلت ہیں اور 
لر گنو حد رز رک رخدائ یکا دوگ یکر مت ہیں- 

اس مض می می شک عارش یی ہو جانی ہیں چنا تلا مرب قوب تا ے 
اور یبش خول مرا ے عض می می ری ظاہری سیب کے پیش رو تے سح مس اور حش 
مریضول برخرف او رحن ولال غااب ر تا ےکک وج ے وه پیش خا موک ر سے #ل اور 
ہو لے رکو رک ے ی بش سے ہو 2 ہیں ینس مر بت اس حدکک بد مان ہو ہا ے 
ہی ںک وی رک اعد کر ے ی ںیک اگ موالوں ےڈ وا قارب اور ووستوں کی 
کی ککرنے کح ہیں اور غالک ے ہیں دو سب ا کے رن بل - ۱ 

(ب) لتق کے اتپا ر حص ےی علا مات 

یج سخلیط کے ات اق ے ما ایا وگ اک خلط کے اعتبار سے علا متا نگ _ 

اکرخون می ات را قکی وج سے ما لیا دا ہوا ےتذ می بلا وج و بقل 
خوب نتاس اور یش شا ش بش اوخ نظ رآ جا ین اس کے بقل سے اختر رتل 
) یبن )ظاہرہو جات ہے۔بد نکی عرو دم و ی کشا دہ اورا رک »ول »ول یں - 
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بد نکی رگ تگندی یا مسق رل مون ہے۔اگرعقراءمٹش اضتزا نکی وج سے مال لیا 
یاو جانا ےو رل ران او تفص ورہوتا ےی چ چ این ہو جانا ہے بدحواس او رق ران 
ویر ان د ہتاے ایا رل عد درج با نی ہوتا ہے اوربکواسل زیادہکرتا ے نز اض رل شک 
رای ببب تآل_ج-ا مرش کے بدن ارت رو ونی ےگوہ یف اور لاخ رہوتا ے_ 
در کا اظہارکرتا ےکن ژر نوک ہوا ھی کی کی مر بو س 
0[ 

اریم مس اح ا تک دج ے .ایلیا ہو ہا لو ریش پر ہش سستی او رکا ٹ یکا 
خلبررجتا + سک وج توا رٹیل ایک چک ھا د ہنا ھی بین دکرتا ے با رون کے بیشتز 
اوقات شی سوتا ے یال نو و یکا غلب تا ے مر لوزن جب بوتا ےت ا سکی 
کشو هل نک یبا موتا ہے ۔اگ بجی سوداء کے اح رات سے مال لیا بیراہوا ےت ریش 
یی تقو فصو ںکرتا اور موی پچزس او رمو ی واقعات ا سکوخوف میں مت اکرو ے ہیں ء 
ا ع زی ءرشندداروں اوردوستول ےی برگان ر ہتا ہے اورا نکوا باون كصورکرتا سے خرس 
الم کیش افکار رد کا قلی رر جتا ہے ۔ ایس هل بیش رو تے ہیں * کا بظا رو سب بل 
۳۹3 حول کے سات رو ے ن اورخش رو جے جاتے میں او رگ ڈگڑ ا تے جات بل 
ا ا کک غ و ۰ ۱۳ اس کس کش ریش نامور سے 
ںاوراک ین بو لے رو رکیا ات لے ہیں اورک سوالو ںکا چوا بیس و ےے 


کت 
ہم 


اصول‌علارت 

(ا) اول کے علا میس غفل ت نہ بر کوت ابت زاء مس ایلیا کا علا کہ تآ ان +وتا 
ےکن جب اوہ مش کلم ہوجاتا ےآ ا کا علاںح نہاییت دشار ہوجاتا سے اور 
بت اوقا ت مر ی جتون ود وال متلا ہو چا یرتا سے یا را ع رماو ی را 
لار ہتاے۔ 

(۴) ماو لیا موی یس فص کول ہا .یت ضروری اوراازی ے۔ ما میا صفراوی یں فصر 
کھولناضنع ‏ ےکیوئل ایی صورت میں فص رکو لے براخلاط یس جو اور یہان پیا 
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(r) 
(r) 
)۵( 
ری‎ 
ر(ے)‎ 
(^) 
(۹) 


علا 


(1) 


(r) 


بھ جا کاس کے تتو میں م لی کی طبحت ٹں وحشت پرا ا ےکی اور وه 
نون ود لیگ می ہنا ہو بے الین ال يب وسوداوی شی مرریٹش کے تو یکو 
وا کج 2 ہو ے فص رکھولتا فا رہ مث ر ہوتا .ضرع بحرت ری و رح بکرنا کی 
بے حدضمرددیی ےکی وئہ مان لیا یک ایا مرش ہے مس مل موس کا غل موتا چ ۔ 
ل سب ود ناو تک کاس الیش کر یں- 

اخلاط کے افتپا ر ےج وشت کراس _ 

ای مضو کون راب ربتا ا یل اوور سرت ری 

اکر وزرا ای سورت تحص ضصی شور گرا 
سب ور شرا ےا وشا ےا کال را ی 

ان لاک تا م موں بی اسرول اورا ی کے رکیات مفیدخایت ہو ے بل - 

تر روا ءاشنا مک استعال ما میا کی تما م موں میں مغیر سے اوران رحق ود ارح کے 
بھی ا سکودیا جاسکنا سب ل جورزخسول مال مااورجنو نکی بہت من دواء ے۔ ا لیا 
گی سوداویی اورصفراوک میں ار عمدو ارک ۷ 11 ستول کی 


مفیرخا بت وس 


(الف )اھ یادری 

اول ور یبا لک نضرکولش ال رال کی فص یکن نوت ور ایک فص کولس _ 
اکر ایو لیا کا سبب احتیا سرت ہونو ور یرصان ی فص رکولیں _ 

فص رکو لے کے بح رن رو زکک من رجز لے رید 0 لا 


ےر 


تم رگا ال ساده انو ل لورت نرہ اعرد یں لی فک راو کاس ساد ےعتاب 


دعرو ور گا بالق ںکرشیرہ کال لیس اور ال یس شریت فقو کم 
ریحا ن مر کر خا م پلا یں ۔ 
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اس کے بح رمن درج ذ ۳-۷ ہفت تح کک وشام یال _ 

مفرح پارو کرام او لکل اکم او پر سے تک رام ء1 لو ارہ ۵ عر وکا عر سے 
۱ا لہ میں نہیں او یھر چا ن کرش رہ ال یش اورا ی میں ش ریت انار٣‏ تو لش رم اکچ کے 
وشت پا شس مر یآ او یاف سس وود اورور ق نرہ لیب فکراو لکلا یں اوراد یر ےآ لو یغار 
کشت رل ت خر کاعر قگا و یال لبیل چم نکرشر ال فی اوران میس شرب ت تلوف رما 
کرشا م کے وقت پلا یں _ 

( ۳ )اران تہ ایر ےفا کد ت ہو مات د کک م رر چ زنرب _ 

اتون ولا ا ی گا زین ریک کرام بک لکا زیا ں گرام هآ رتم 
ام قرف ہکرام »گل قش گرام» عب عدب ہکرام رت ی تن کاک .کل لو فربر 
ایک ےرام عتاب ۵ دا ا سطوخوروں» پاو رجو یم برای ۵ دات تام دواو لاورات کے وقت 
۲۰٢‏ ی لیٹر بان س یوو ہیں ادر کے وف تکوژ | نی و ےکڑل یمان لال اوراس می ںکاقیر 
لہ ملاک وشام با یب 

0ھ و بر ۲ اس ہے چند دوا ہیں کال دی اور ا نک ستاءگی 
ےرام مر ری ۵ن لر» ارت کے وق یوو یں اور کے وفت شرت مین مور بعر 
لول خیارشبر ۵ عدوشیر٤‏ مخزیادام شی ری شا یکر کل دس اور رمل کے بعر تر یر 
ید 

(ب) یو لیاصفراوی: 

ا ان میا نکیا گیا ضر بارداورم یآ مل و اس وشا م استعا لک را »اس 
کے بجر ایو لیاوموی کے جج کے سے ضس ے اسطوخودوں اور پاو رو وکال و ی اورصب 
دستو رع کے وقت یلا اورشام کے وش مض رح پا رو الا د می ء ر باس کے بعرصب 
دستورای لے میں کل ادد یکا اضا فک ۳ لد س اورصب وستور بر بل کے بعدجریھ 
کہا یں اک علائنع کے د وران رنه ی س او رڈ 
تیم کے !حرمت درج رزیل ے٣٣‏ ہف تک پان دی کے اتی استعا لک را یں _ 


معا لیات اما کی ۱ 128 ادار کناب اشفا ء 


سے 

ا جوردمضول سوه گرام» رہ رہگرم ارام وج » روا ید۷۰ یگرام» 
وخ پر دپ ددرت :سی کو هبار چ ی اهر هآ یم شی خاب کے ماشہ 
دالا یس ملاک رکھلا میں او رارق یرمک امن شرت انارشی میں٢‏ ول ملاکر 
1 رت لاب اورشام کے وف فرص دواء اشفا ء۳ عرو تازہ 0 کے ساتم وی اور 
اط غل زا س کرم ای کسام را تکوسو تے وقت د ہیں ال دیا سرپ پستوررون 

یسیع رگا لاب 

گرا علخ کے مرکا اذ شی ساب لاو رش مت نتب 
دولل کے سات د ین دن کک اک مق دا ر س پلا ے ر ہیں اس کے بعر روز اتد الج ماود 
تو ڑا عو ڑا شرت عناب اضا فک ے رہیں۔ ہا ں کک دود ےک مقار ا نول اور شر ہت 
عتا بک مق دار چا رل ہوہاے۔ ای کے بع رای طرں دود کی مق ا رای ایک ت لک کر کے 
کب مقار کی ہا ی اورشن دن اک مت دا ہے پلا ے کے بحر کفکردمیں- 

(ح) ول ی: 

دواع آگلی منرل کرام اول کل اکر او شرع بادبان دگرامء تر تم 
کو تک رامش رہ سیون “گرا م حر نک مر ق کب راو رعرق .ام بر ایک٣‏ تو لہ می تناس 
اوراس میں شرب تگڑعل ٠‏ اورگلقند ریک لمل اکر سات دنک شام پلا ی اکر اس 
سخ ےن کہ ت ہو مندرجر و لاسما لک را یں _ 


سس 

چ رده اجره سرد ری رام عناب ۵دا هکل سررخ» پاد رکو یہ ہگ 
فک ہم کاس ریک کرام ام دلج د ےکم پچھان تن اور اس میں خریت 
عناب ٣ل‏ اکر کے وقت پا یں شام کے وقت ۵۰۰ کرام مسلوچمن لا جورومضول ۔ 
اک۰۰ ۵ گرام یں لی رکشل درم رل اور 
ےعر نکز را ول عرق شابقرہ ا ول میں شر کر لب تو لہ کر اه تا 


محالیات ام راض ی 129 ادار هکتاب الشفاء 
منررج بالا ش۰خ ۵ م تک یلا کے ر بل اور ٦او‏ یں يم وا لس ٹل ادوبم 
مر مشا سنا )»2 ب رسفی کل سر ہیک ےگرام رات کے وق کرم پا شکور اوح 
کے وت ای ہے "یس رکین کر سرخ حرفل خا غر برای کہ لہ شی رو مخ زیادام شري 
۵ وات یرہ تق ت ے٣‏ لو ل کا شا گر ۳ بل دی اور سب ور ہر بل کے بحدججرید 
اک 
6 دیعتیہ سے فا درخ وف کے بح رحب ایا س ےد برغ ات یک رای _اس کے 
بحر وواء اسیک معت زل والا رح وفقت استحا لک امیس اورت ری دواء اشفا ,۲ عردءتازه یا 
کے ساتجھ شام کے وفت دب اور اط رف زا کرام تمرم ای سک را تآوسو کے وت 
د ا 
(د) مال لیا سوواوی: 
ما لیا سوداوی مس اول مال لیا دم وی ے اصول رفص رکھولیں ال کے بح رصب 
دستو رترب ړکرا س اکر یر سک پر فا کر وخ موو ۲۱ روگ با قاعر یج ا متا لک راس _ 
سے 
ادهش ارو سرپ وک ہ ایک ےکر ام عتا ب ۵ دات هکل سر ء پاد رکه بط برک 
فک م کاک برایک کہا متام دواو ںکورات کے وف تگرم پا شود ی اور کے 
وت 92 هلال با نکرخ رت عناب ول لا گر لا شام کے وقت تلو ین » 
طباقی رہ ایی *۰ ها یگ رام لا جوردمضسول پا رہ ۳ له یل لیس اورخی رآ ہرس کم ارش وال 
وگرام میس اکر او لکلا بل اور اوی ےک رگ زر تول عرق شاہترہ ۹ و میں شرب تگزعل 
٣‏ لہ ملاک پلا س _ 
متریچر بالا نخ ۲۱ رو زک سل پلا ے کے بح رع رق مطبوخ+فت روز ہ ۸ کی 
مقدراریی سک کے وفت ے روز یک ا الک بح د٣‏ روز کت ربکا لای 
ا میا کی تا موں یس چوک مووا وی م زیاد گام مون ہے۔اس لیے مند رج ذیل 
نوا رو ن سی سل استعا لکرانے کے بح ر ایک ہفتہ نا کر و می اور راکب ہف استعال 
کال اک تیب برک اکم تن ماد اورز یا دہ سے ی دہ تچ ماک استعا لک رانمیں- 


معا جات امرا کی 130 ادا هکتاب ااشقاء 
سے 

تر روا ءاشتام راہ شر تم کے وقنت استعا گرا یس اوریر ہبیش میم ارشد 
والاءووا سک معترل جوا ہردالی رام روغنیا ت شلا روگ نلروءروگ نکا ہو یا رون لوپ سیک 
اش غب 


.* 


زا 

بل کے روزص موی یک وا کو ی س پپہ ر کے ونت د میں ایو لی کی ت مول 
می علارج کے دوران غزا لطیف اور ز ووم و‌ س شا ٦‏ 1 جوء بر یکا 0 < 7۴ ن ,مرگ 
کی دال اور میٹ ری تیال ت کار یاں ما لوک بو رڈ ے خرف کا ساگ چا کے سا 
وس اورکھلوں سپ ہ انا راو انور وش ود ہے 2 وا 


یز 

تر پیر اکر نے والی نا تب سل سنہ پیاز سو رگ دال» من ء با قل مٹروغبرہ 
استعال کر یں تیر پا وی وشل تزا یں خلا آلوء اروی وی اور بڑے چاو رک گوشت وخبرہ 
بھی استعال گرا خی بت یا ے نوی ءنشراب نوی » خقیاتہ تل ء اچاد او درم وگ 
عذاوّل ےک یز لازی تال کے عونت ومشق تک زیادی اورمباشرت ی 
بھی رکا ں۔ 


(م)( (Hypochondariasis) Û E‏ 
شک مکی جلداس کے یی غشا ماو رابت سکم کے کو کو صطلاں طب مر 
ران ZL‏ ہیں 1۷0۰019113818 درل تیال لفظ HypochondrosZz‏ 
سے شتن 2 (Hypo=Below)‏ ادر J JF (Chondros=Cartilage)‏ 
جر الغصا ریف کے بل الک مکادہبالا گی حص مراد ہے جورونوں پاب یو کے مے 
وا نج ہوتا ے۔ اطباء تفہ می نک خیال س کہ تالم کا مادم کے بلک ج نن مراق 
جا جا ےا لے ا لین لیا مرا کے نا م ےہموسو مک گیا ہے 


معا بات !مرا کی 131 ادار ہاب الشقاء 

این سر افو نک خیال ےکہ چوک ای مک ابتراممراق سے »ول اس لیے اس 
مض کانام مال لا را مک گیا ےکن بوجنابن ماس ری نے ا یکی وہہ یہ میا نک ےکہ 
چوک اس مس میں مراق یمول جا تا سے اس لیے اس رت کا ریہ نام دک ھا گیا ہے اور کی پات 
زیاد ہک ےکہوکگ ای ییار یکو ہیف بو لے وای ریت کہاجاتا ے- 


مه 


ریف 
ہے مال لیا کی ای کم سے جس میں م ریئش کے خیالات اور ٹیل ضا ولان ہوا ا 
ےم ری خووکوسب سے اعلی اور تا ہاور ڈ یس مارتا ہے۔ 


اباب 
اساب واصلہ: 
یز سوراوی خلط محرو الہ ماسار یا یا مراق س جح #وجالی سے جس سے فاسر 
بخارات د ماخ کی طرف جر کر فا س رخالا مت کا سب تن بل - 
اسیا ب مد ہ: 


یرک یں دا یکی دی د کک کر ت عات ال با 
کی ناص مص رگن _ 


علامات 
مرب پیش رست اور رر ہت سے راو ر مالفآ میزی اک فطررت ماع من جال 
ےکم وی مول باتو کی توب یدسا ار بیا نکرتا ے حل اب دتا ےجس 
اہی ےش ذکار ں1 ن ہیں تھو کت نارح موتا ہے ۔جھوٹی گی ہق سے 
کن ج با ا سے وو بھی اتی طرح میں بہوتااورقر اشامت رق ہے۔ یا ادم موا 
سول کے مسروں کے تاو حول ہوتا ے۔ پیٹ ولا ہوا ہوتا سے اور اتا رن کے 
سا اتر محر ے م ں کرب تن ہے گی کا احال ہوا ے۔ اورمعدے سے او کی طرف 
بخارات پڑت ہو ول ہو ے ہیں_ 


معا ییات ام اض ی 132 ادار ہلاب الشفاء 


اصول‌علارج 
)0( م ریف کو ہم کے رن وم وروت ود ےآ بش 
() الکن کی برفضاء متام دب وہوا کے لے نے جا یں جا ں یر شرت 
اورکیل ھا تے کے موا مرول - 
(۳) روزا لای ی 
() -سمنکتھانے لیف اورزو وم غزا خی وی باض کی اصلا کر میں بل برگز تہ 
دلب 
(۵) ریک را ورال کےافحال می کوک ی خرا لی ہوقذ ا کابا قاعده‌علای کر ی _ 
ری اددیا نی علا مو لیا کے علارع کے م طا بی بی ے_ 
یع کے وقت مرچ نی استعا لگرا _ 
لا جورمضول »روا ید ہرابیک٭٭* ۵ہی گرا مک با رل تج کر اتوشاورولولوی ے یل ملا 
کر او لکلا ہیں اور اوہ سے شیر٤‏ کا ضنگ :شی کش ر خگ :شی ر٤‏ بادیان برای کرام ررق 
سیف ۵۰ اہی لیٹ مس ا ل کرش ربت درد تول لگرپ میں شا م کے وت مت رر بل نز 
استما لرا یل _ 
ہاش مکل ہن کلاں کرام او لکل اک اوپہ سے شیر بایان :شی کش زخنگ ہر 
ایک ھگمراممکوعر کو می لی رور عر مر ۵ےئ یگرام میس نوا لک رش ریت تفه هل لیر کر 
پلا یں دواء ال مک متترل‌ساده هگرام دول وق تکھا کھمانے کے بحر وی _ 
2 یش کے لیحر بیدا القند را تکوسو ے ونت د میں اکر ای ے فا تر :و 
و رس ن ٢ع‏ رو مین کے اترا تکس ے ونت ر ں_ 
اکر در ہبقر ام راوخ کیا شکا یت زیادہ ہو مش رز ز نود تا 
سو کارا د بر سے شی رآ یادیان ھ کرام شیر) مو رشق و واک نی 
میس ہکا ل کشر ۲۵ ارام اور * بین نا گی ۲۵اک“ شام بل“ لد ۱ 
ار خفقان اوربیعت س وت تک نب زیاده واو مر پارو او لک لاک راو سس 
لاب بر گ گا زہاں ھگرام بش ریز گ کرام رن فی کرام پا میں یا لکر 


معا ییات امراش کی 133 ادار ه لباب القفاء 
لت ر ییون کرام ملاع وخا م پا - 

فزاءو یز :تنل اور نفارخ غز ال ےل پر زگر ۔سرغ میں اورپ 
نز یک یکھانے میں نو میں من الطیف ٢ز‏ ودم اورمقرا رس کم ری _ 


(۳۱)قطرب (Lyconthrophy)‏ 
لقت بی قطرب سک در یل ہیں۔ چودہ ییا جس کے با لکمر کے بول» 
وت »موس جنات »یکی اجو کم تکرتار تا روا رات میس کین وال نو 
اس مر شکا ا تطرب اس لیے رکھ ا گیا س یوک اا کا ریئش با تسف وا لے 
ا سکیٹ ےک با تت جل رجل مت ںکرتا ہے گا ہےجیمپ جا نا ےگا ہےنمودارہو جا تا ے_ 
تریف 


ا لیا کے تماماسباب اور ورات ال کے اسباب میں شائل ہو تے ہیں_ 


ع(اءات 
یښک عادت شرن ما ج ےت هبل رواو رخص ور موا ہے یامقام 
ایک ساعت ے زیادہکی ترجا اور پیش تقر اور بر یشان رتا سے ۔ اک یآ ےکی طرف چتا 
اور کی لے لے یتیل طرف اوت با ےرک ی کمناوتوار موتا کرو ہگ دط جانا چا تا 
ے۔او رخ ف کو ںکر کت دق کے وقت ووکھنٹرروںل ءومیانوں اورقرستاتوں ٹس ۳-3 
را ہے اور رات کے وفت ہا ہرک مر کی ٢‏ گمون ے۶ ف اور7ٴن ولال ظا yf‏ 
کول پیا اوردردکاا انس بذک هرگ ) ہو جا جا ہے بات و جا تا ہے سز بان خنگ اور 
جرد ده تا ہے۔م ریخ لکی لول ہو تے ہیں جوک من کی ہو ات زمیات 
رات کے اند تست وکر ب ںکھا نے پچ کن او رک ل کے کاٹ سے پرا ہو ہا ے ہیں۔ 
بل سی نے اپٹ یکناب ما کک میں قط رب کے م لضو نک حال درس ذل مان 
کیاہے۔ودہ کے ہیں کی تطر بکام ری مرغ بن جانا ہےاورمنو ںکا رح ا 1 
چاو کان اج اک نک کو ےکنا سے لان بل دصر ف تاش یکی 
تا ے۔_ 


معالیات امراف ی 14 ادار ماب الشفاء 


اصول علا 


() ییاپورا یت .ر 
().. تسارح ےل ووتارو-طولاورروباستجال گرا 
(r)‏ یلا نے کے لیے منومات اورمسکنات استتعا لک را یل - 

(۴) اخلط کےاختبارے مال لیا کے اصول برعلا کہ بی ۔ 


علا 
او لیا کے اصول برعلا کہ ہیں - 


(Maniac Pherenitis) (۳۲)صا راہوراویجؤون‎ 

ہے ونان لف ہے۔ صبارا ی ایلیا کی یف کچ جس میں مرل ترالن» 

فقطریے, رین اورتوف زدہ دتا سے بے مقصد اور رست اش وکر ےک یھ کے ۳4 
سوالوں کے م طا جو اب جال د یت گرا کے ججوابات بے ربا ہد تے ول - 


اساب 
خایاصفراء س ات اق کے تو یش رابک کی یرال یو ست پاک ذ دا 
اساب شلا کرت بیراری »گرم لگ خذاؤو کا استمال ءکشرت ماع یا اء یھی کے ساتھ 
چا مت ومشنق تکی زیون ,گرم علاقوں اورکرم موم میں تیا سال ہدنایا فا شی وقیرہ۔ 
صفراوی زرح لول میس ا رانا تک کٹ ت خلا جریان الدم جوخون واس کرت ترا 
نت یا فصدہاسبال مات کیکفت - 

علا یات 


اننام ر مو )م ر یط و لل بیدار یک شایی کرجا مسر بو ہیں اوران 
تر او رخ کا اظہار موتا ےا لاء کے یہ میں ری ٦‏ ھوں کے وھیلوں میں بو ے 


متا لیات اسر کی 135 ادار هناب الشفاء 
و کرت ےش م ربش ای ٦‏ ھوں می تا کر دوغیا رک ہو ڑل کو ںکرتے ہیں هون 
یع روق دمو یی »ول ہیں بت مرییضو ںآ حول سے پان تار بنا سے ۔ !۶ض مریضوں 
خن میں ریت اور اتر ایا جاتا ہے۔م ریئش بے روب اوط دی لکوت کرت ےئن جب 
سوالات کے جات می ںو با نو خا موی اخ ارتا ہے قراو ر بے رلباجابات دبا ےم ریش 
کونسیا نکن ہو جا جا ہے۔م لی کلف فا تورات اپنے ذ ہن می شالت ےجس 
کرش ومسو نے ے برا اورڈ رتا ے۔ 


اصول علا 
() سےا مسراو ی کے اصول برعلا کر یں _ 
(۴) تیب بد ن خصو یخال رکس _ 


علا 
سرسام‌صفراوی کے اصمول رعلا کر یی _ 


(Mania) (JF ایا(‎ (PF) 

بی مال لیاکی و هم میں م لین ضکی طبیعت میں جو اورجون پیراہوجا تا ے۔ 
شس ال کے اغلات میس فسادادر یر پہرا ہو جانا بسن ریش کے اخلاق وعادات ٹل 
جڑشیء وحشت جنونء درندگی اور یال بی نکی علامت ال بآ جائی ہیں م رٹیل غضب ناک اور 
رپ را خر 
ام 
(۷) ایاہذ 
(۲) ایاال 
)٣(‏ ایاجاگی 
 )٣(‏ ایانااری 
(۵) یی 


معالیانت اراس ی 136 ازار هناب الشقاء 
)٦(‏ ایاذی 

(ع) امیائری 

(۸) اتاصل 

(۹) مانااضعائیٰ 

۰( انال یھ 

(0) ینش 

(۳) اما ےشن 


اباب 

(الف) فلز ‌سورا_ وموک چصفراوی بی اورسوراوک 

(ب) ور 

(رع) ‏ را ٦ضا‏ یل شت خا نیک +سو زا کش رت جع .کف رت لقن اورتیض ی 
خرابیاں :ون بوا سر یا خو تی سارک جانا فصدک عاد تک موز رگن کید یا حال 
مرا »کرت سےا وی هقرو 


عاا یات 

()مانیائے مسق toma)‏ epاC):‏ ریش طیعت چور کی طرف ال جوا 
الا مر رب د پیز س جانا یں موتا ےہ اس کے باوجو رس موی قم تک 
چزو نکر چ راکرکی مرش ےم رخو یو ںکرتا ےلپ زاچور یک مقصر یرمس جانا 
ہیں تک نقلب +وتا_ شض م ٹیس اپنی چور یک طبار کرد 2 ہیں جب 
ک بض ابی چور یکا پچ ات ہیں ریب نت انا ولت مرگ تا بے 
تست زج راک رخ ینس و کر ے ده ہیں- 

(r)‏ انیاے :یشک بیع ت میں بای ےڈ رک رم رن ےکا کان یراو جاتا سےلہنا 

۱ | ےم ربش پا وج ودرا نک در یالاب میں ڈو بک ہا ن و یب - 
(۳ انا سے اب :کل ّگ» چرس ہے والوں اورافمو نک ن کر نے والو ںکوا کم 


معالیات امراش بی 137 ادار هزاب الشفاء 


(r) 


(۵( 


ری 


(ے) 


جو ن لا ہو جا ما سے سم لیت لکوخیا کی طور ړول خو لک نے وانے نظار ے وکعالی 
دے ہیں سی وج سے و هخو رتا ان قیشت یں مرش کےعالات اور 
ا سک خش سکول حا ل کل بیس ہوتا اس لیم ریت شک خو کرو خوش کی کیا 
جات ےے۔ 

اتا کے ناری: الک جو ن نو جوا ن گورتڑں میں جوایا تین کی ثرایول میس بت 
مجان ہیں زیادہت مشاہرہ سآ جا ہے۔ اہ حم ٹیس م ریش بلاضرورت اور !خر کی 
مقصر لک چزو لوگ می ںجلا و ا 3 

ای ےکی :اتم میں م ریف شک رت ںکوں کی ہو اتی ہیں لی بھی و خیش 
وقضب اورایز ارسا یکا جز غالب ہوچاتا ہے او ۶ 9 10 
اہ رکرتا ےش ایام نے اتی ےکی اورا ء الکلب مل فرق میا نکیا ے اور 
اش ایی مت لی جک ےک وونوں ا لک الیک مرش ہیں ایا ے 
کل ی صرق غص جنس وس رش کی ایی رخص ہوتا سے اورک تسان 
اما سے اورکتو کی طرح کات سے اورپ یھی بہت زیاددمحبت اورمبرباٹی ےج 
1 ے۔ج پک داءالکلپ وومرش سے جو اگل اورد لوا کے ےکا کے سے دا 
بوتا سے اورا یکا مرب پا یکو وک رک خو فکھا تا ہے اور ی اگما ہے اور با ابی 
انام جا تا ے۔داءالکل با کل 5هزه ۴ کات 

اتا ےو ی: اس حم می مرب ات ےآ یراتو رکرتا ہے اوددرندگی ده 
اا ے۔ انیا بی اورقطرب میں فرق بک قط ربکا مرب لوگوں ے توف 
کات ے اور چیا رتا سے انگ رکوکی ا لویل یام یا نک ےا ا سے دفاں 
کے لآو رہ رک ری ےکی ط رع کا سے گنچ ج بک مائیائۓے میا کے 
م ریش ییں ورت ری اورچتو کا ضرعا لب وتا سے اورا کا ربش رات کے وقنت 
موق ہوۓ لوگوں رھ لآ ور موا ہے ال یک وکا ہے اور ایۓے ناخونوں سے وچ 


سک ات 
نا ےتری: م ریش بم ےرت شراب وش کرت بین اس کے پاوجودا لو ییرکا 


معا یات اما ص کی 138 ادار هلاب اقا ء 


(A) 


(۹) 


(۰ 


(ı1) 


من انرام ریش جو نکی م رک شراب و میس بتلا ہو جانا کی وج 
سے ریش ھل ارف وال مر ل 1 21 ون لوگوں ےگا یکصورخء 
مار پیت اورلڑالی ر اکرتارہتا ہے.م ری کی طیعت شش خداری برک ی اورفریب 
دی پیراہوحاتی سے۔ ایانس موا شروش فتتفسا دکاسبب نآ چ ۔ 
ایا ے صر گی : :ریش میں صرع کے دورے کے بح رجون اور پاگل بی نکی علادات 
n‏ مری لتق لیا ن تا ي را آواز روگنا سے ادا 
ن جانا سے او رخا موی انا رک لتا ے۔ 
اوت تاقالم کے دور سے بر ری کی یت تج اور 
وحش تک عل ہوچاتا ےیل بات پگالیال ۳3 سے اورلا نے ر باه 
اا دع شذص خد گی ارک م اھا چ مر ری روک 
کااحا ی ی ہوجاتا سے یش یسرک غ پر ےا ردچ ہے۔ 
ات ع :ارتم کےجنون میں مری کل میں رتاپ ری ت کف طر س7ت 
ان امو اور ادا ضرو رر پتا 3 چبک‌اتررول یشان ر رس سے 
ایس میس جو یکیفیت پییا ہدجائی ابا دراو را ےکی شی کے ی کی س ڑل 


:کے برآمادہ ہوجانا ےکن دہ این ال توف اک اراد ےلوک بر ظا ہنی کرت 


او رتہابیت نما موی سے اس بجر مکارت بک رگم رتا ےک اہ ال کے اس جر ما نش خور 
ا سکا ا کوئی خاش دوست یا عز یز ا یکیو من جاسے ۔ 

ایا ےک ٹس :یی خوش یکا چون ءا کم کےجنون میں ریخ وروی مر اردتا 
سے با اپنی زا تکو ہے مت رتصو کر کے خو رکو پلا کفکرنا چاپتا سے او رل اوقات 
اناکی حناشت اور رم تی یری کے باو دو با ے ی خو ولو پلا رم ے۔ 


(۱۳ )ا ےکن: جد کف یش قب کہا جا ا ہے یم مامتان 


تچ گر چام مت یس کے ہی ںگمراطیاءاسے مرش تیتضورار ے ہیں_ 


صول علا 


(10 


او لیا ے سوداوکی کے اصول پملا گرب _ 


معا لیات اعم اع کی 139 ادار ہکتّاب الشفاء 
(۴) بوس تآودورر_ کے لے تی خصو ی خا لس _ 
(r)‏ تتقبیہ کے بح را خضاء رت رل اصلاح اوق یی تک ی- 


عا‌ 

اگ رم ریش قو ی مونو تئ واستفراغ کے لیے فص کھوٹیس اورال کے بحرت ر وت تیب 
کے مقر ےم ن درج ذ یل یت بد بل _ 

از 

یرہ ا بای سادہ ایک ول ور ق نرہ ایک عرو س ی کر او لکلا اوراس 
کے اد پش رہ عناب ۵ عدد یر مخز کد وش بل .شیر خر بو پرآیف ھکر ام بای باعرق 
کو زباں ٦‏ ٥ل‏ شس ا ل کرش ر ہت ف لاک کم ازکم تن لو مج فک وشام پل ی ۔ ای کے بعر 
رد میس الود چوشاترہ رت عا رای 

ڑج ٰ 

اسلوخوددل » برگ باد رد بمب رای ک٣‏ گرام عتا ب ۵عردء ہگ گا زہاں» افتھون 
تہ جس < رک شا سره ریک کرام تمام دواو ورات ےون کرم ال سی 
ود اور کے وقت جو د ےرل مان لیس اوراس لقن ول اور شی رہ خف ش٣‏ و ما 
رع وشام ٣٦ھ‏ الوم تک پلا »الک بح دا ست یں ے چنردو ال کر کے من درج 
یل لادویکاضا کے٢‏ سکب دی اور ہ رل بحر یرک یں - 

مخز فلول خا ر شر > شر خش »ر میرن ایک نول کل سرخ ایک ول ستاء 
کرام رہ مخزیادا شرت عرو 

اوت ولو رارف کے وف حب التون٢‏ عرو ڑاگ رر کے ونت پزستو ر ٣ل‏ 
ال 

ات اورتر یر سے فرانغت کے بحر بان استتعا گرا تج کار یمن روج 
ا 

اکن لو لہ ےش رور کر سس اور روز ات ایک ایک تو کا اضافگر ے ر یں یہاں 


معا بات ام راض ٢‏ کی 140 ادار ماب الشقاء 
ی کک رجب ۵۰۰ لب رکی مقر ار جا میں نو اس مق ار رن روزنک سے کک ی 
اور تور ایک ای تول مقر ارگ کرات تو کی مق ار بر ل ےآ میں اور می٣‏ یی تک ای 
مقار بر پااکرکردیں- 

تیت اخضاء رگ کے لیے دوا سک مر + جواہردالی ربمم اش 
دالا بای وگال ز ا ری جواہردالا اقرح خخ ایس ہرایک کرام مرا وآ بکوسی رای ۔ 


(۴م) جمودو(جم ان توص ( هک ر جانا 
خن وع ری اف ( یی نے وال )تا طوس (یونا لی نت اسف والا )جمودع رب لفظ 
ےجس فتن جم جانے کے ہیں کن کی اصططاح میں جمودسے مراد و عالت ہے کا 
سم کت مکارت يو حص مت دوک رع ار کرره جاتا چ چنا نچ جب بی رگ کیکولاتن 
ہوتا ےن عحعضلات می لن آ چان کی وج سے وت مس عالت پے وتا ے ای عالت بردہ چا 
يچ هک نے اسے یاو اکرسور ہوا ےو سوت ره ہے اکر جیا ہوا ےلو یشار 
جانا ے۔ اگ رکوئ یکا مکرد اذ ا لا موک کی ہوکی عالت رهبا تا ہے۔ 
وص وو حوالت ےجس می مرب گس یک یھی رہ جا ہیں بتکم 
مض یس بے قاری رہتا۔ ا یکی زبا ن گنگ وال ے اوروہ إو لے سے معفرور 
وچا تست 
اباب 
(الف)اساب واصلہ: 
اطائے تدم نے ال یک وج ےتا ےک دای بطون میں تصوصا دما کین مو 
میں پارو یلاس اورخایظ اختلا ان سوداء نگ سےسدہ پیداہوجاتا چک وج ے روح 
تا کا و مارغ ہنفاع اوراعصاب میں لغو کل مو پا تاور بدا نکیا اراد کات اج یک رک 
چا ہیں اورم یش تور ول میس بتلا >وجا تچ 1 
(ب)اسیابکمه: 
() ری ں ھ٣(‏ :مل حص پیا یڈ ھک پک بے چو اکا ۔ 


متا بات اما ص کی 141 ادار هراب الشفاء 
)١(‏ و ائ امراش شل ماب لی اضتا ت الم بص رح اورسرسام- 

(۳) ضعف‌اعصا ب٭ہدارغ- 

(۳) تات بم ت استعال_ 

(۵) اچ ا ککی توف اک چ اا ےآ جانا اوراں ے ڈرچانا- 

ریف مردوںکی ببس تگورنو للوزیادہلاػْ ہوتا تب 

رے تنعل ایام ما ہو ار یک غ اہیاں _ 


علامات 

رل + سل حالت میس ہوتا سے ای عالت سس دہ جا تا ے او راگ سور ہا ےلو سوا ۱ 
جوا جا ا ہے اٹسی صوررت نمی یں بر لگنا رجا اما ےا 
کو یا کت یاقا یکی کیک رہ باب لیا کی ا 
ربا ہو ۔ تقو تنس اور اراو ی کات پاضل ہو ھان ہیں بش یں شع اور صلا یت پیدا موجال 
سے مخ کی ی اور انتھلا ہو جانا ہے رون ڈا نے ی بتلا ں کی سک ڑتیں ہیں _ م ریش 
و مقر رحس رکتا .ریت ی یس فار 3بی ملاح قرب یب 


اسول علا 
0( ھور وتوگ کے دور ے کے وقت ا ووو رک ےک نز ایب ایا رک میں ملا چر ر 
یا یں ای ا قرق ھا کامخوفکی کے ذ بی اک م پوت 
ق هگرب سر کی حصہ ہلل اوو ےکا تناد لگا یں گرم روخفیا تک رش 
کیب 
(۴) لط ووا مک حب دستو رشع وت کرای _ اس کے بحرلقویت دبا داعصاب 
21 


معا بات ام اض کی 142 ادار ہکتّاب الشفاء 


تفص زارق 


)١(‏ الک سب ہوراء غا ہوتاے 00 ا کا سب بم فاط متاپ 


(۲) کوب یی کل موق چیا یں ورای (۲) وب )یں ین ر ہوٹی ہیں اورم ریق ر 
تا ہے یم لق کسی چر گر مگبری نین رارک ٢ون‏ ۔ 

(۳) یر شاجا یک لا »مناج (۳) ری بت رت سبات ٹل چلا جات سک 

۳( مورا لک دقر مون ے۔_ ۳( عو ]ا یک رت طو ل ہوٹی ے۔ 

(۵) جمو رووص میں مر یع کی باتک جواب (۵) سبات کا مرش فلت دود وس بے 
نیس د ےس وولو لے ےزور ہوتا سوالول کا جواب دے دیا ےکن 


سب خور لک قلہ رتا ے- 
نو وگو سک 
۱( بجوو توص کے م لش ےکی ول 0( کید مر یش س علق میس اکر ہے ابا 
بھی ریس اترک سے پا ذعلق سے یاهاج 


() جس میں صلابت یال جات ہے۔ ‏ <۲) املاش یں جال یٰ- 


علان 

چرے نژ پان کے يت مارک اور ناک میں عاق ر قر ما کا سقو فکا آفورخ 
کر کے مر یشک ہش میس لا بل - شک جانے کے بح اول حق کا ںاکم لن قوی اپ 
ولو مت ررح و لاد ییکا ند لاب 

نے حتفرا: 

گل سر لابقا سی » تار یون افتھون ول ی لی 227 
خن دیق ہرک گام ,لیر پا مج دس ےکر تمان لیس اوراس مم 0 
ا ر٣‏ ل کرحت کا یگریت تیف دلاخ ہو حت کا مد جر استتا کاس _ 


معالیات ام اض یی 13 ادار کاب الشناء 

سی ندم رگ چعدر رای ک٢‏ تو ہکا الیٹر پان یس جوشاتد بالیس اراس تم 
خلب بور 5ای پ راک کرام رو کر ۹ می لی ر کرت تک رات _ 

کر نے کے بحر مک یکیل ے مت ر رو رو ل تال اوو ی کا عتا دا ی _ 

نزبار: 

کل زر وتا پالوتہء ناخوتہ تم شیرت راک ایک فو لہ تام وگو سای 
میس ہیں اگ رما دتیارکر اورم کے کل حص رک e‏ 

اا٣‏ دن کے کے بعر اق دنوں س مندرجہ ز لکرم روقتیا تک کے بل 
حصہ پیر برایم پا راۓے ر یرگن خری» رون سداب رون مرول وہ رون کیا 9 
ےکس یھی میں جند رست رڈ ا لکر ال او رت کرم تحص میں تی رہگ و زیاں 
یری چوا رگووصلیب والا ارام یر هآ رمع ارش ر والا ہکرام کم راہ عر نک بال ایک 
تول عرق بادیان ۹٦ت‏ لہ دواءال میک معت زل جواہردالی گرا مء بوخ تع تہا مود یں ۔اطرمخل 
کی ری کر »راهب کرم وتک توب دمیں- 


باد 


مص ف/ مرم 
خخ ارس ابو ینا 
الوی رخ مین زک ر پا را زکا 
ایوس لی بن ربن ری 
کیم کب رالد بت 
عم تشم خال 
حم غلام جیلای 
کیم رال خاں 
ڈاکڑابویرخاں 
دج ڈ5 
یمرگ رکال الد رای 
حم الطا فاج رای 
کرسٹوفرایڑورژز 


اش۔اے_ڈ یں یق 


144 ادار كاب القفاء 


لیا بکانام 
القاتون ف الطب 


معا یات راک وصرر 

اصول‌طب 

معا لیات ا راک رال 

ویس ملس یڑ لش لآ ف میڈ تن 
ریس میڈ یل ری 


ار e‏ کی 


7ء2 
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